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2. Charakteristika skoly

2.1 Velikost skoly

Uplna zékladni $kola s deviti roéniky.

Skola s bezbariérovym pfistupem se skladd z hvézdicové usporadanych pavilon(i s centralnim atriem. Sou&asti $koly
je télovychovny pavilon, byt Skolnika, prostory pro mimoskolni ¢innost a administrativu Skoly. Stravovaci zafizeni je
¢lenéno v souladu s hygienickymi poZadavky, v jidelné je 212 mist u pevné zabudovanych stold. Ke Skole patfi i
gkolni hristé, ale neni soudasti vnitfniho aredlu. V jednom kfidle zakladni $koly se nachazi ZUS. Celkovy pocet
uceben na zakladni skole je 36, z toho odbornych je celkem 13 (u¢ebna hudebni vychovy na l. st., jazykova ucebna,
2 ucebny vypocetni techniky, pFipravna na péstitelské prace, skolni kuchynka, Zakovské dilny, u¢ebna chemie,
fyziky, prirodopisu, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, ucebna s tabuli Smart Board). Déale se na skole nachazi
télocviéna, aula a 4 mistnosti pro SD. U&itelé maji k dispozici 18 kabinetd a 2 sborovny.

Skolsky obvod Zakladni $koly Nepomuk tvofi tyto obce: Klaéter, Mohelnice, Pradlo, Srby (2. st.), Neurazy (pro obce
Sob&suky a Nova Ves), Cmeliny, Kozlovice, Tfebcice, Mé&cholupy, Nekvasovy (2. st.), Cizkov (pro obce Cizkov,
Ceovice, Zahradka, Mér¢in, Liskov), Polanka, Mile¢ (2. st.), Sedli§té (2. st.), Tojice, Kramolin, Vréen (2. st.), Chlumy
(2. st.), Dvorec a Nepomuk.

Pocet zaki ZS 550
Pocet pedagogl (vCetné AP) 53
Pocet provoznich zaméstnancti 12
Pocet pracovnic SJ 8

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Vsichni pedagogicti pracovnici vyhovuji poZzadavkiim odborné pedagogické zpUsobilosti nebo pracuji na splnéni
téchto podminek.

Vsichni pedagogicti pracovnici jsou vzdélavani v rdmci organizovaného dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikt (DVPP) vedenim skoly, pfipadné vlastni invenci v ramci planu DVPP.

2.3 Dlouhodobé projekty

e Skola bez zvonéni

e Nabidka zajmovych utvar(l (dramaticky krouzek Johanek, skolni pévecky sbor, vyuka némeckého jazyka
pro nejmladsi,..)

e Skolni knihovna

e Skolni parlament

e  Projektové vyucovani

e  Aktivni ucast zakl ve védomostnich, sportovnich a kulturnich soutézich, véetné vlastni organizace
vybranych soutézi

e Sportovni vycvikové kurzy

e Dopravni vychova

o Adaptacni dny nejen pro Zaky 1. a 6. tfid

e Vicedenni zahrani¢ni vychovné — vzdélavaci pobyt pro zaky 7. — 9. t¥id

e  Kvalitni vybaveni modernimi pomuckami

e Adopce na dalku

e Podpora charitativnich organizaci

e Dlouhodoby preventivni program

e Dny ochrany pfirody, Den Zemé

e Mléko do skol, Ovoce do skol



e Spoluprace se SS Oselce a Gymnaziem Blovice dle nabidky vzdélavacich program(
e Spoluprace s MS a malotiidnimi ZS ve spadové oblasti

e Prezentace strednich kol nejen pro zaky 9. tfid v prostorach Skoly

e Dny otevienych dvefri

2.4 Mezinarodni spoluprace

e Planované obnoveni mezinarodni spolupréce s vybranou skolou z Nizozemi (spoluprace se ztizovatelem),
pfipadné z Némecka

2.5 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery
e Pravidelné tfidni schiizky
e Funkéni Skolska rada (SR):
» Aktivni ziskavani podnétl od viech 3 zicastnénych stran
» Pravidelné setkavani ¢len(
> Zvefejfiovani zapist ze setkani SR na webovych strankach $koly
e Pravidelné setkavani PREV tymu (zastupci méstské policie, Policie CR, OSPODu, DD Nepomuk, ¢élenové
skolniho poradenského pracovisté, ostatni pedagogové)
e Spoluprace s MAS svatého Jana z Nepomuku
e Spoluprace s volnocasovym centrem Fénix Nepomuk
e Neformalni setkavani se vSemi socidlnimi partnery v ramci Skolniho vanocniho jarmarku



3. Charakteristika SVP -, U¢ime se Zit“

»Bohatstvi je ve vzdéldani, v mordlnich principech, ve svobodé, v oteviené mysli a ve zdravém rozumu.“

3.1 Zaméreni Skoly

Nase skola je mistem, kde se propojuji hodnoty spoluprace, tolerance, pohody, slusnosti, spravedlnosti, zdravi,
pratelstvi a kvalitniho vzdélavani.

Spolecné vytvarime prostredi, ve kterém se kazdy citi respektovan, podporovan a motivovan k osobnimu ristu.

1. Spoluprdce: Véfime, Ze tymova prace a vzajemnd podpora jsou klicem k Uspéchu. Nase skola je
komunitou, kde Zaci, uditelé i rodice spolecné pracuji na napliovani cilG a prekonavani vyzev.

2. Tolerance: Ucime se naslouchat a respektovat nazory, kultury a odlisnosti druhych. Podporujeme
otevienou mysl a empatii jako zakladni pilite souziti v moderni spole¢nosti.

3. Pohoda: Chceme, aby Skola byla mistem radosti a klidu. Dbdme na to, aby ucebni proces probihal v
pratelské atmosfére, kterd podporuje kreativitu a chut ucit se.

4. Slusnost: Klade se dlraz na vzajemnou Uctu a etické jednani. Vychovavame zodpovédné jedince, ktefi
jednaji ohleduplné a cestné.

5. Kvalitni vzdélavani: Nase vyuka je moderni, inovativni a zamérena na rozvoj klicovych dovednosti a
kompetenci. Usilujeme o to, aby kazdy zak naplnil svlj potencial a byl pfipraven na Zivot ve 21. stoleti.

6. Spravedlnost: Zajistujeme rovné pfileZitosti pro vsechny zaky bez ohledu na jejich schopnosti ¢i zazemi.
Kazdy ma moznost zazit Uspéch a byt ocenén za své usili.
7. Zdravi: PeCujeme o fyzické i dusevni zdravi nasich Zzakd a zaméstnancl. Podporujeme zdravy Zivotni

styl, pohybové aktivity a psychickou pohodu.

8. Pratelstvi: Vytvarime prostredi, kde se rodi pevna pratelstvi a vztahy zaloZené na dlvére, respektu a
spolupraci.

3.2 Profil absolventa

e 74k sebevédomy a komunikativni
e 74k dlouhodobé ptipravovany pro budouci zivot
e 74k respektujici své okoli

3.3 Prijimaci rizeni
ZS Nepomuk kazdy rok organizuje zapis zaka do 1. t¥id.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence, jimiZ Ize naplfiovat hlavni cile vzdélavaciho programu

1. Kompetence k uceni

» vybira avyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

» operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkd
poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy



samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici
uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

2. Kompetence k feSeni problému

vnima nejrliznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problémi a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k rfeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rGznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hleda konecné feSeni problému

samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby reseni, uziva p
empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy, aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

ve

i feSeni problém( logické, matematické a

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typdm textl a zdznaml, obrazovych materiall, béiné uZivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostredk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Uc¢innou komunikaci s okolnim
svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni

spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
pozndni nebo pfrijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi mysli, tikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj, ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situace ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

8



» respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

» chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

6. Kompetence pracovni

* vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

» orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

* pouziva bezpecné a ucéinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezend pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni navyky nebo nové podminky

» pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolec¢enskych hodnot

7. Kompetence digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a
do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouZit

» ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

 vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostiedkd

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

» predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdaci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostredi jedna
eticky

3.5 Zabezpeceni vyuky zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdéldvacich moinosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatteni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni § 16 odst. 9 Skolského zédkona).

Forma vzdélavani zakia se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutecriujeme formou individudini integrace do béznych
tfid. PFi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potfeb spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
PPP, SPC, dale se témto zZaklm vénuji ¢clenové skolniho poradenského zafizeni.

Postup skoly pFi poskytovani podplrnych opatfeni 1. stupné — plan pedagogické podpory (PLPP)

PFi zjiSténi obtizi a speciadlnich vzdélavacich potfeb zaka informuje vyucujici daného predmétu tfidniho uditele a
vychovného poradce. V tomto pripadé jsou zaklim poskytovana podpurna opatreni 1. stupné.

V pripadé potieby vypracovani PLPP se postupuje nasledujicim zplsobem. Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni
planu pedagogické podpory Zaka (PLPP). Plan pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného
poradce. Na tvorbé PLPP se Ucastni i vyucujici jinych predmétd.

S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zzdka, vSsechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym
podpisem.



Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potreby tfidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory
pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka. Nejpozdéji po 3 mésicich od
zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podplrna opatifeni vedou k naplnéni stanovenych cill. Pokud se dana opatfeni ukazi jako
nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zdka vyuZiti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle
potieb Zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (IVP)

V pfipadé, Ze opatreni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zzdka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci
zakonnému zastupci Zaka navstévu Skolského poradenského zafizeni.

Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani Zaka dle individualniho vzdélavaciho planu, zdkonny
zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly Zadost posoudi a v ptipadé
vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spoluprdci se zakonnymi zastupci je odpovédny
vychovny poradce na kazdém stupni. IVP vytvari vychovny poradce ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predmétd,
podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim. IVP vznika bez zbytec¢ného odkladu,
nejpozdéji do 1 mésice od obdrZzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zd¢astnéni IVP podepisi.
Poskytovani podplrnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. V
pfipadé pottreby ucitel daného predmétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci plan
prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich

vzdélavacich pottreb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplfiovani individualniho vzdélavaciho planu. Pokud jsou dand
opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle potieb Zaka.

Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zaka vyhledal pomoc skolského poradenského zafizeni i bez vyzvani
skoly.

Uprava ocekavanych vystupt stanovenych SVP

Na trovni IVP je moZné na doporuceni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit o¢ekavané vystupy stanovené SVP,
pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi poZadavky a skutecnymi
moznostmi Zak( a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K Gpravam ocekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuZivd podplrné opatreni IVP. To umoziiuje u zakd
s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se Zakl s lehkym mentalnim postizenim)
upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné prizplisobit i vybér uciva.

K Gpravam vzdélavacich obsah( stanovenych v SVP dochdzi v IVP 74k{ s pfiznanymi podptirnymi opatienimi od
tretiho stupné (tyka se zakd s lehkym mentalnim postizenim).

Casti vzdélavacich obsah( nékterych vzdélavacich obor( Ize nahradit jingymi vzdélavacimi obsahy nebo cely
vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery Iépe
vyhovuje jejich vzdélavacim mozZnostem.

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatfeni je uveden a
v upraveném RVP ZV platném od 1. 1. 2021.

V IVP zakua s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tretiho stupné (tyka se Zaka s lehkym mentdlnim postizenim) a
Ctvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obor(i zménit
minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obor().

Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpravé vzdélavacich obsaht miiZe byt v souladu
s principy individualizace diferenciace vzdélavani zafazovéna do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a
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pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin predmétd specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni
podpory stanoven v Pfiloze €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. 3

Casova dotace na predméty specidlné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pti vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:

problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani;

nepresné vnimani ¢asu;

obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;

neschopnost pracovat s abstrakci;

snizend moznost ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou;

problémy s technikou uceni;

problémy s porozuménim vyznamu slov;

kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti, malé predstavivost;

nedostatecna jazykova zpUsobilost, nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, resit problémy a vnimat
souvislosti.

AN N N VR R

Mezi podplrna opatreni, kterd se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani zakd s lehkym mentalnim
postizenim osvédcuji, patfi naptiklad:
v" posilovani kognitivnich schopnosti s vyuZitim dynamickych a tréninkovych postup(;
v intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych materialQ;
v" pravidelné a systematické douéovani ve $kole, podpora pfipravy na $kolu v rodiné, podpora osvojovani
jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpurnych opatreni

Jako podplirnd opatieni pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuZivana podle
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

respektovani odlisnych styll uceni jednotlivych zakd,

metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

respektovani pracovniho tempa zaka a poskytovani dostate¢ného casu k zvladnuti ukold,

podpora pozndavacich procesl Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti)

respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vnimani, na praci s textem a
obrazem,

orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani, védomosti a
dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

individualizace vyuky (zohlednovani individualnich potteb Zaka, respektovani pracovnich specifik Zaka, styl(
uceni, doplnujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického pfistupu, nastaveni dilcich cila tak,
aby Zzak mohl proZivat Uspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem aj.),
respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitl pro plnéni ukol(,

zadavani domacich ukolll zohlednuje moznosti zaka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,
zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostfedi, ze kterych Zak pfichazi do Skoly,
intervence na podporu oslabenych nebo nefunkcnich dovednosti a kompetenci Zaka,

vySsSi mira pozorovani ditéte, sledovani a zaznamenani jeho vzdélavacich potreb,

hledani bariér Ci prekadzek, které brani UspésSnému rozvoji sSkolnich dovednosti, identifikace oslabenych
oblasti u rizikovych zakda,

zadavani ukoll rozvijejicich oslabené schopnosti ditéte (v oblasti percepce, motoriky, feci a jazykovych
schopnosti),

» pouzivani pomlcek, pracovnich listd, podnétovych material( podle potieb ditéte,
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> individualni uplatiovani metodickych krokl pfi vyuce ¢teni a psani (respektovani drovné, na jakou se Zak
dostal, procvicovani, podpora pro postup do vyssi metodické roviny),

» zadavani individualni obtiZnosti Ukoll tak, aby splnéni Ukolu pfinaselo ditéti motivaci pro dalsi praci, pocit

radosti z Uspésné resenych ukold,

zadavani jednodussich ¢innosti u Zak(, ktefi nedosahuiji ,tridni“ drovné v dil¢ich ¢innostech,
zadavani obtiznéjsich ukoll zakam, ktefi se v dosazenych dovednostech pohybuji nad rdmcem ,tridni“

Y V

Urovné,

pfi uéeni pokud mozZno zapojeni viech smysli, vyhledavani vhodnych pomucek a materiald,

ovérovani porozumeéni zadaného ukolu,

v pfipadé potfeby opakovany individualni vyklad,

vétsi dohled a podpora, povzbuzeni pfi plnéni tkold, ocenéni pFistupu Zaka, peclivosti, svédomitosti aj.,

umoznéni vice ¢asu na splnéni Ukolu, pokud to pracovni tempo ditéte vyzadovalo,

vétsi tolerance pfi hodnoceni vykont zakl, hodnoceni spinénych tkoll (naopak nehodnoceni toho, co dité
nezvladalo (vzhledem k ¢asu i moZznostem zZaka),

» prace zakl ve dvojicich, dopomoc ,slabsimu” ¢i ,pomalejSimu

» pokud je to mozZné, vyuZiti asistenta ve vyuce,

» predavani materidld rodicim podle potieb jednotlivého ditéte, pro domaci procvicovani.

VVVVYYYVY

“u

Zaku,

Organizace vyuky
> stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,
u mladsich zak(d vyuzivani skupinové vyuky,
postupny prfechod k systému kooperativni vyuky,
v pfipadé doporucéeni mlze byt pro zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,
zména zasedaciho poradku ¢i usporadani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky a se zfetelem k charakteru
vyuky a potfebam zakd,
nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu Zaka,
organizacni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

YV VY

Y V

Hodnoceni Zaka
> vyuzivani rdznych forem hodnoceni Zaka,
» hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zzaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),
» prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s dirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti zaka,
» podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

» zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni Gspésnosti Zakova

uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

» zhodnoceni jsou zfejmé konkrétni individuadlné specifické podoby ¢innosti vyZzadované po Zakovi, jsou
jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

» formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni Zaka a je pro néj informativni a
korektivni,

» celkové hodnoceni zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak omezeni Zaka, tak zejména
jeho pokroky ve vzdélani.

Predméty specidlné pedagogické péce
Jako podplirna opatreni pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole zarazeny podle doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory tyto pfedméty specidlné pedagogické péce:

- vzdélavaci obsah téchto predmétd prizplsobujeme vzdéldvacim moznostem a predpokladiim Zdka s
pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi v ramci IVP
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- pedagogicka intervence

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

seznameni vsech pedagogl, ale i spoluzakl, s danym postizenim Zaka,
respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,

vysvétleni vyucujicim zplsoby hodnoceni Zdka a moznostmi ulev,

utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry,
vytvoreni moznost i kompenzace jinymi ¢innosti, kde dité mlze byt Uspésné,

v pripadé dlouhodobé nemoci konzultace a vytvoreni individudlni vzdélavaci plan,
kladeni realnych cil(i, postupné zvySovani narokd,

podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi,
navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci,

vyhleddavani ¢innosti, ve kterych mlze byt Zak Uspésny,

dodrzZeni Castych prestavek, stfidani pracovniho tempa.

nutna spoluprace s rodicdi, jejich pravidelnd informovanost a pomoc

VVVVYVYVVYVYVYVYYVYVYVYYVYY

Zapojeni dalSich osob a subjektd

PFi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je nutnd spoluprace skoly, Zaka, jeho

zédkonného zastupce a $kolského poradenského zatizeni (SPZ).

Poradenskou podporu témto zakdm, jejich zakonnym zastupcim a pedagogim zajistuje Skolni poradenské
pracovisté.

PFi vzdélavani Zzaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami skola dale spolupracuje s SPC.

3.6 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovndni s vrstevniky vysokou uUroven
v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v_pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Za mimofadné nadaného zdka se povaZuje zak, jehoZ rozloZzeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu naddni a mimotadného nadéni podpdrnych opatteni podle individualnich
vzdélavacich potreb Zakd v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Zjistovani mimoradného nadani zaka
provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele nebo rodicu. Pro tyto zaky mUze byt vypracovan individudini
vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavér( vysetfeni. Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak,
aby byli dostatecné motivovani k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch predmétech, které
reprezentuji nadani ditéte.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimoradné nadaného Zaka.

e P¥i zjisténi nadani a mimoradného naddani informuje vyucujici daného predmétu tfidniho ucitele a
vychovného poradce. V tomto pripadé jsou zakim poskytovana podpurna opatreni 1. stupné.

e V pfipadé potireby vypracovani PLPP se postupuje nasledujicim zpisobem. Ucitel daného predmétu je
zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka. Plan pedagogické podpory vytvafis
metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se Ucastni i vyucujici dalSich predmét(, kde
se projevu je nadani zaka.

e S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici Zaka a
dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto pldnu. Seznameni's PLPP jmenovani
potvrdi svym podpisem.
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Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické
podpory pribézné aktualizuje v souladu s potfebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani podplrnych opatreni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podplrna opatifeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana opatfeni
ukazi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci zdkonnému zdstupci zaka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatieni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach
dle potreb Zaka.

Postup skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu (IVP) mimofadné nadaného Zaka

V pripadé, Zze opatreni vyplyvajici z planu pedagogické podpory zdka nejsou dostacujici, vychovny
poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka ndvstévu Skolského poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné preda plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni.

Pokud skolské poradenské zarizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudiniho vzdélavaciho programu,
zakonny zéstupce poda 7adost o vzdélavani podle individuainiho vzdélavaciho programu. Reditel $koly
Zadost posoudi a v pfipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spoluprdci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je
odpovédny vychovny poradce. IVP vytvari vychovny poradce ve spoluprdci s vyucéujicimi dotéenych
predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce.

IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni. S IVP jsou seznameni
vsichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zd¢astnéni IVP
podepisi.

Poskytovani podpurnych opatteni tridni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi priibézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel daného predmétu za metodické podpory vychovného poradce
individuaini vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb
Zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliovéni individudlniho vzdélavaciho planu. Pokud
jsou dand opatreni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle
potreb Zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zdstupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského zatizeni i bez
vyzvani skoly

Postup skoly pfi prefazeni Zaka do vyssiho rocniku

Zakonny zastupce zadka pozada o prerazeni do vyssiho rocniku.

Reditel 8koly jmenuje komisi pro prefazeni zaka do vyssiho roéniku.

Reditel $koly stanovi termin kondani zkougky v dohodé se zletilym Zakem nebo zdkonnym zastupcem.
Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

Zak vykona zkousku pred komisi.

Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je sou¢asti dokumentace Zaka ve $kolni matrice.
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Reditel 8koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem zdkonnému zastupci zaka.
V nasledujicich vysvédCenich se na zadni strané uvede, které ro¢niky Zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy):

>

>

YV VvV

obohaceni diléich vystupl skolniho vzdélavaciho programu nad rdmec uciva vyucovacich predmétl a
oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimoradné nadané zaky,

vyuzivani individualni a skupinové projektové préce, stdze na odbornych pracovistich na podporu rozvoje
védomosti a dovednosti, véetné praktickych dovednosti nadanych zakd,

povzbuzovani procesl objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani
nabizi,

pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka
nestandardnich problémovych uloh),

respektovani pracovniho tempa a zajma Zaka,

podpora hledani dalSich mozZnych postupt feseni problém{

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakd, jejich vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzdélavani:

>
>
>
>

obohacovani uciva (dil¢ich vystupl nad ramec Skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru nadani
Zaka,

prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

zadavani specifickych ukold, projektd (na sloZitéjsi a abstraktnéjsi drovni),

pfiprava a Ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezindrodnich kol.

Organizace vyuky:

>
>
>

YV V VY

Y VvV

>

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce,

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakl v ¢i vice vyuc€ovacich predmétech,

Gcast Zaka na vyuce jedno ho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich rocnicich skoly nebo v jiné
skole,

nabidka volitelnych vyucovacich predmétl, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit,

vnitini diferenciace zak a v nékterych predmétech, napf. cizi jazyk, volitelné predméty,

prefazeni mimoradné nadaného zZdka do vyssiho rocniku bez absolvovani predchoziho roc¢niku na zakladé
zkousky pfed komisi,

Ucast na olympiadach, soutézich nejen skolnich, ale i regiondlnich nebo krajskych,

zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo zakladni uméleckou Skolou,

pestra nabidka volitelnych predmétd, kde si Zaci voli studium podle svého zajmu a mohou rozvijet svij
talent v oborech, kde pro to maji predpoklady,

spoluprace se sportovnim klubem.

3.7 Zaclenéni prarfezovych témat

3.7.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)
OSOBNOSTNi ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepozndani a sebepojeti
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Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

SOCIALNI ROZVOJ
Pozndvani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

MORALNI ROZVO)J
Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, praktickd etika

3.7.2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

3.7.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Evropa a svét nas zajimaji

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

3.7.4 Multikulturni vychova (MkV)

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

3.7.5 Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

3.7.6 Medialni vychova (MdV)

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu
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3.7.7 Zaclenéni priurezovych témat do ucebnich osnov

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI
ROzVvO)J
Rozvoj schopnosti [Cj, Aj, [Cj, Ma, [Cj, Aj, [Cj, Ma, [Cj, Ma, A}, Ma, Fy,(Cj, Aj, Pfi, |Aj, Ma, A}, Ma,
poznavani Ma, Prv, Hv, Vv, Ma, Hv, Hv, Vv, |Pid, Hv, PPFfi, Hv, Tv,Tv Che, Pfi  |Che, PFi
Hv, W, [Tv,Csp My, Csp [Csp Vv, Csp  Csp
Csp
Sebepoznania  |Prv, Tv, (Csp Tv, Csp A, Ma, [Cj,Aj, No,Csp Nj PFi, Vz Cj, Vz, Csp
sebepojeti Csp Prd, Csp [Ma, Pid,
Csp
Seberegulacea |Ma, Hv [Cj, Ma, (Cj, Ma, [Ma, Inf [Ma Aj, Vo Aj, P Aj, Che, Vz|Aj, Ze
sebeorganizace Prv Prv
Psychohygiena [Tv Inf, Pfd, Vv Pfi, Vz Hv
Vv
Kreativita Ma, Hv, j, Ma, [Ma, Hv, Ma, Hv, Ma, Inf, ], Inf, Vv, Ma, Inf, |[Vv Ma, Inf, Vv
Vv, Tv, Hv,Vv, My, Csp Vv, Csp Hv, Vv, [Csp Vv, Csp
Csp Csp Csp
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi Ma, Prv |Aj, Ma |Aj, Ma TV D& Vo, Nj, Csp Vz
Csp
Mezilidské vztahy [Prv, Csp [Hv, Tv, |Aj, Prv, [Aj, Hv, |Aj, Ma, |Aj, D&, Vo (Cj, Aj, Nj, |Aj, Hv, Vz |Aj, Vz
Csp Hv, Tv, (Csp Pfd, Hv, Csp
Csp Csp
Komunikace Ci, Ai, |G, Ma, (i, A, [C,Aj, A, (Cj Aj D& W] Nj,Inf, Aj, Vv Aj, Nj, PFi,
Ma, Vv, PPrv, Hv, Ma, Prv, Ma, Inf, Ma, Inf, Vv vV Vv
Csp Vv, Tv, [Hv, Vv, [Hv,Vv, |Pfd, Hy,
Csp Csp Csp Vv, Csp
Kooperace a Ma Ma, Tv. Ma,Tv. |Ma, Csp Ma, Tv, D& Tv  [Tv,Csp  [Csp Nj, Ze
kompetice Csp
MORALNI ROZVO)J
Redeni problémti a [Ma, Csp [Ma, Csp Ma, Csp |Aj, Ma, A}, Ma, [Cj, Ma, |Ma, Inf, Fy|Ma Nj, P¥i, Csp
rozhodovaci Csp Inf, Csp [Inf, Fy,
dovednosti Csp
Hodnoty, postoje, Cj Cj Ci,Csp
prakticka etika
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Vychova demokratického obéana (VDO)

Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ob¢anska Ma Ma Ma Ma, W [Cj, Ma, A] Aj Aj,Vz  |Aj, Vz, Csp
spolecnost a Skola Hv, Vv
Obcan, ob¢anska [Ma Ma W Ma Dé Hv Dé, Vo, |[Inf, Vo, Ze
spole¢nost a stat Ze, Hv
Formy participace VI Dé, Vo, Ze
obcan(l v politickém
Zivoté
Principy demokracie W VI Dé Dé, Ze Dé, Vo, Ze
jako formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét ndas [Ma Aj, Ma, [Aj, Ma, A}, Ma, (Cj, Aj, Ma,Aj, Ze, Aj, Nj, Ze |Aj, Ze Aj, Nj, Vo
zajimaji Hv Hv Hv VI, Hv  [Csp
Objevujeme Evropu Aj Aj, Vv Aj, Vv Ze Vo, Ze, [Ze, Hv Ma, Vo,
a svét Csp Ze
Jsme Evropané Aj Aj D& Vo Nj,Ze, (G, Fg Vo
Csp
Multikulturni vychova (MkV)
Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
2. 3. 4, 5. 6. 8. 9.
Kulturni diference |[Hv Aj Cj, Aj, W, Cj, Aj, VI, [Csp D& Ze Nj,Csp [ze, Csp
Csp Vv, Csp
Lidské vztahy Tv Tv VI, Tv Cj, D&, (Cj,Vvo [Cj, Nj, P¥i,
Hv, Csp Csp
Etnicky pGvod Cj Hv D& D&, PFi  [Ze
Multikulturalita Aj Aj, Csp A, Tv, A, Hv A Cj, Aj, Ze |Aj, Nj, Ze
CSp
Princip socidlniho Vi Ze
smiru a solidarity
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Environmentalni vychova (EV)

Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Vv Vv Vv Cj, Prd, Vv Cj, Vv D&, Pfi  |PFi, Csp PYi, Ze
Zakladni podminky [Csp Csp Csp Csp Prd, Csp D&, Pfi, ZelPFi, Csp  [Che, P [P, Ze
Zivota
Lidské aktivity a Prv Cj, Prd, (Cj, PFd, |Pfi,Ze, |D&, P, |[Che, Vv, o, Fy,
problémy Zivotniho Csp Csp Vv, Csp  Ze,W  [(Csp Che, P,
prostiedi Ze, Vv
Vztah ¢lovéka k  [Ma, Prv, [Ma, Tv, |Ma, Csp Ma, Vv, [Ma, Vv, [Ze Csp Fy, Pfi, |Vo, Ze, Vz,
prostfedi Tv, Csp  [Csp Tv,Csp  [Tv, Csp Ze,Vz, [Csp
Csp
Medialni vychova (MdV)
Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a Ma Ma C,Ma (j,Ma [Ze,V, [Ze,W [ze,Ww [Cj, Ma,
vnimani mediélnich Csp Che, Ze,
sdéleni Hv, Vv,
Csp
Interpretace vztahu Cj Csp Vz Cj, Inf, D&,
mediélnich sdéleni a Vz
reality
Stavba medidlnich Cj Cj
sdéleni
Vnimani autora Cj Vz Fy, PFi, Vz
medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv Tv Tv Csp Ze
médii ve spole¢nosti
Tvorba mediélniho Inf, W [Cj, WV Inf Inf Inf, Vv
sdéleni
Préce v realizaénim Cj Vv, Csp Vv Vv, Csp Vv
tymu
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4. Ucebni plan

4.1 Tabulace ucebniho planu

1. stupen

2. stupen

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory

1. - 5. roénik

6. - 9. roc¢nik

Minimalni ¢asova dotace

Cesky jazyk a literatura 33 15
Jazyk a jazykova .
komunikace Cizi jazyk 9 12
Dalsi cizi jazyk - 6
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informatika 2 4
Clovék a jeho svét 11 -
Déjepis
Clovék a spole¢nost - 10
Vychova k obcanstvi
Fyzika -
Chemie -
Clovék a pfiroda 20
Ptirodopis -
Zemépis -
Hudebni vychova
Uméni a kultura 12 9
Vytvarna vychova
Vychova ke zdravi -
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 10
Clovék a svét prace > 3
Prafezova témata P P
Disponibilni ¢asovd dotace 16 18
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122
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4.1.1 Uebni plan 1. stupné ZS Nepomuk

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. . z tol_io_ , minimalni Celkem
disponibilni dotace
Cesky jazyk a literatura 8 9 10 7 7 8 33 41
Jazyk a jazykova
komunikace Cizi jazyk 1 1 2 3 3 1 9 10
Matematika a jeji aplikace [Matematika 4 5 5 5 5 4 20 24
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 0 2 2
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovek a ieho svét Pfirodovéda 0 0 0 2 2
: 3 11 14
Vlastivéda 0 0 0 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kult 0 12 12
meni a kuitura Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 0 10 10
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 0 5 5
Celkova povinna casova dotace 20 22 24 26 26 16 102 118
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4.1.2 Uebni plan I1. stupné ZS Nepomuk

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor 6.roc. | 7.roc. | 8.roc. 9.roc. 2z toho disponibilni m:'ol:; ca:" Celkem
Cesky jazyk a literat 5 4 4 5 3 15 18
Jazyk a jazykova es .yjazy a literatura
komunikace Cizi jazyk 3 3 3 3 0 12 12
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 0 6 6
L Matematika 4 5 4 4 2 15 17
Mat. a jeji aplikace ——
Financni gramotnost 0 0 0 1 1 0 1
Informatika Informatika 1 1 1 1 0 4 4
Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spole¢nost ] } ] 1 1 1 2 10 12
Vychova k obcanstvi 1
Fyzika 2 2 2 1
Chemie 0 0 2 2
o - ” - 5 20 25
Clovék a pfiroda PFirodopis 2 2 2 1
Zemépis 2 2 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura - — 0 9 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1
YL ’ Vychova ke zdravi 0 0 1 1
Clovék a zdravi 0 10 10
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 3 4
Disp. Cas. dot. vdzana  |Volit.predmét 0 1 1 2 0 4
Celkova povinna casova dotace 28 30 32 32 18 104 122

Poznamky: volitelné predméty jsou nabizeny od 7. ro¢niku podle zajmu Zaku, poctu tfid v ro¢niku a odbornosti vyucujicich.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk a literatura
5.1.2 Cizi jazyk
5.1.3 DalSi cizi jazyk
5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika a jeji aplikace
5.2.2 Finanéni gramotnost
5.3 Informatika
5.3.1 Informatika
5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Clovék a jeho svét
5.4.1.1 Prvouka
5.4.1.2 Pfirodovéda
5.4.1.3 Vlastivéda
5.5 Clovék a spoleénost
5.5.1 Déjepis
5.5.2 Vychova k obcanstvi
5.6 Clovék a pfiroda
5.6.1 Fyzika
5.6.2 Chemie
5.6.3 Pfirodopis
5.6.4 Zemépis
5.7 Uméni a kultura
5.7.1 Hudebni vychova
5.7.2 Vytvarna vychova
5.8 Clovék a zdravi
5.8.1 Vychova ke zdravi
5.8.2 Télesna vychova
5.9 Clovék a svét prace
5.9.1 Clovék a svét prace
5.10 Volitelné predméty
5.10.1 Sportovni hry
5.10.2 Domdacnost

5.10.3 Konverzace v anglickém jazyce

5.10.4 Psani vSsemi deseti
5.10.5 Osobnostné socialni vyvoj
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5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Viyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. roéniku v rozsahu:
1. ro¢nik — 8 vyucovacich hodin tydné

. roénik - 9 vyucovacich hodin tydné

. roénik — 10 vyucovacich hodin tydné

. roénik — 7 vyucovacich hodin tydné

u b W N

. roénik - 7 vyucovacich hodin tydné

Vzdélavani a vychova v tomto predmétu probihaji ve tiech slozkach:
1. Komunikacni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literdrni vychova

Misto realizace

Vétsina vyucovacich hodin probihd v kmenovych ttridach. VSechny roéniky se zucastriuji béhem skolniho roku
raznych divadelnich predstaveni v aule zakladni skoly nebo v divadle. BéZznou vyuku doplnuji exkurze v méstské
knihovné, galerii, muzeich ¢i infocentru.

Formy a metody prace

- rozhovor, vyklad, diskuze

- Cetba a poslech literarnich text(l, dramatizace

- prace s interaktivni ucebnici, vyuziti videoprojekci
- samostatnd prdace, sbér informaci

- beseda, hra

- kooperativni uceni, problémové uceni

- Skolni projekty, skupinova prace

- exkurze

Komunikacni a slohova vychova

Zaci jednotlivych roénikl se udi &ist pfimérené texty s porozuménim, vnimat réizna jazykova sdéleni, analyzovat a
posoudit obsah textu, kultivované psat a mluvit. Na zakladé precteného nebo slySeného textu se snaii posoudit
jeho obsah, reprodukovat nékteré myslenky.

ZAci tvorivé vytvareji vlastni texty pfimérené jejich véku.

Jazykova vychova

V této sloZce jazyka Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ceského jazyka.
Rozvijeji ptesné a logické mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného a srozumitelného vyjadiovani.
Prohlubuji dovednost porovnavat rlizné jevy, tfidit je podle urcitych hledisek, zobecnuji je.
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Literarni vychova

Zaci postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky, pozndvaji zakladni literarni formy, uéi se postihovat
umélecké zdméry autora, formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Seznamuiji se s tituly détské literatury ¢eskych
i cizich autord.

Védomosti a dovednosti ziskané v ¢eském jazyce jsou duleZitym prostiedkem pro osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

74k

- seznamuje se s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji s probiranym ucivem
- uci se systematicky ukladat informace

- uci se pouzivat osvojené jazykové dovednosti v jinych oblastech

- je veden k aplikaci naucenych pravopisnych pravidel a jejich vzajemnému propojovani
Kompetence k feseni problémt

74k

- uci se nalézat a opravovat chyby v textu a odGvodnovat spravné reseni

- je veden k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

Kompetence komunikativni

74k

- uci se srozumitelné vyjadfovat a formulovat svoje myslenky
- je veden ke sprdvné formulaci obsahu sdéleni

- je veden k rozSifovani slovni zasoby

Kompetence socialni a personalni

74k

- spolupracuje ve skupiné, kde se ocita na rliznych pozicich
- je veden k tomu, aby dokdzal poZadat o pomoc

Kompetence obcanské

74k

- seznamuje se s nasim slovesnym dédictvim

- pomoci literarnich textd se snazi pochopit svoji roli ve spolecnosti

Kompetence pracovni

74k

- ovlada svuj pracovni uéebni prostor

- pracuje podle zadani a pokynl

- dodrZuje zavedena pravidla a osvojené postupy
- osvojuje si hygienickd pravidla pro ¢teni a psani
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Kompetence digitalni

74k

- uci se ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota skoly
- ziskava, vyhledava a sdili data, informace, voli k tomu odpovidajici postupy a zplsoby

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

Prifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Viyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. roéniku v rozsahu:
6. ro¢nik — 5 vyucovacich hodin tydné

7. rocnik — 4 vyucovaci hodiny tydné

8. ro¢nik — 4 vyucovacich hodin tydné

9. ro¢nik — 5 vyucovacich hodin tydné

Misto realizace:

- vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach, ve SMART BOARD ucebnach, v aule Skoly, v u¢ebnach informatiky, ve skolni
knihovné, je kombinovana s filmovymi a divadelnimi pfedstavenimi

Formy a metody realizace:

skupinové vyudovani, samostatna prace, kooperativni uéeni, poslech rlznych text(, videoprojekce, vypocetni
technika — vyhledavani informaci, vytvareni vlastnich prezentaci, memorovani, dramatizace, projekty, soutéze

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu
- vyjadreni reakci a pocitl zaka
- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama
- porozuméni riznym druhlim psanych i mluvenych jazykovych projev(, poznani zaméru autora,
hlavni myslenky
- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkd
- vyuzivani rliznych zdroju informaci pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalsSimu vzdélavani a
sebevzdéldvani

Predmét Cesky jazyk a literatura je tzce spjat s dal$imi vyucovacimi predméty:
D - historicky vyvoj jazyka a literatury

OV — mezilidské vztahy

Z - cestopisna literatura

HV — ustni lidova slovesnost

CJ — prejata slova, jejich uzivani v Cj

pfirodovédné predméty — sepéti ¢lovéka s pfirodou a technikou

VV —ilustratofti, popisy uméleckych dél

Priifezova témata: OSV, VMEGS, MkV, MdV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

26



Kompetence k uceni

74k

- vyhledava a tidi klicové informace a propojuje je do SirSich vyznamovych celk
- osvojuje si zakladni jazykové a literarni pojmy

- hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- vyuziva prosttedky vypocetni techniky

- formuluje své hlavni myslenky

- vytvafi a klade otazky

Kompetence k feseni problémt

74k

- vyhleddva kli¢ové informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani raznych variant feseni
- voli vhodné zplisoby reseni

- samostatné rozhoduje

- fesi problémy

Kompetence komunikativni

74k

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory logicky, vystizné, kultivované se vyjadfuje Ustné i pisemnou formou
- nasloucha druhym lidem a vhodné na jejich projevy reaguje

- zapojuje se do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

- rozumi rdznym typlm textl a sdéleni

- vyuziva informacni a komunikacéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni

74k

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, ma moznost vyjadfit své pocity a nalady
- vécné argumentuje

- ma prostor k sebevyjadreni

- hodnoti dokoncené aktivity, vysledky své prdce i prace ostatnich

Kompetence obcanské

74k

- respektuje nadzory a presvédceni jinych lidi

- chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- ma pozitivni postoj k uméleckym diltim

Kompetence pracovni

74k

- dodrZuje hygienu prace

- dodrzZuje bezpecnostni pravidla pfi praci s vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

- uvédomuje si svou odpovédnost za splnéni spolecnych ukoll

- pracuje podle predem stanovenych kritérii

- dodrZuje zadani a terminy dokonéeni prace

Kompetence digitalni
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74k

- ziskdvd, vyhledavd, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdéldvaci oblast: Cesky jazyk a literatura

1. stupen, 1. rocnik

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti
e hlasité ¢te pfiméreny text
® rozumi prectenému
® orientuje se v textu
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené slozitosti
e spravné reaguje na mluveny nebo pisemny
projev pfimérené sloZitosti
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
e vyjadri vlastnimi slovy prosbu, podékovani,
omluvu, blahoprani
® navazuje komunikaci
e uplatiuje zakladni pravidla slusného chovani
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost
e dba na spravnou vyslovnost vSech hlasek
e peclivé artikuluje
e pripadné chyby vyslovnosti si uvédomuje a
opravuje
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci
o mluviklidné
e spravné cleni mluvu na celky
e nadechuje se pred vétnym celkem

Technika ¢teni, ¢teni pozorné, orientace
v textu, ¢teni s porozuménim

Praktické naslouchani, vyjadreni
kontaktu s partnerem
Zaklady techniky mluveného projevu

(dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)

Zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)

Pozdrav, osloveni, omluva

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci
v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich
® uZiva slovni zasobu iumérné svému véku
e stfizlivé pouZiva nonverbalni prostfedky
na zakladé vlastnich zaZitka tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materidlem.

Technika psani (Citelny, pisemny projev)

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

e dlouhé a kratké samohldsky a zmény vyznamu

® opis, prepis, diktat
uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

e rozliSuje spravné a chybné tvary slov

e vyjadfi se gramaticky spravné

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
e reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
e orientuje se v textech zndmych knih
vyjadfuje své pocity z precteného textu
e v3§ima siilustraci
e nakresliilustraci k pfibéhu

Poslech literarnich textd
Zazitkové c¢teni a naslouchani

Dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
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Vzdélavaci oblast:

Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

1. stupen, 2. roc¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti
® orientuje se v textu
e plynule ¢te jednoduché véty
e (te se spravnym ptizvukem a pfirozenou intonaci
e (te hlasité a potichu s porozuménim
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti
® spravné reaguje na mluveny obsah
® spravné reaguje na psany obsah pfimérené
sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
e vyjadri vlastnimi slovy prosbu, podékovani,
omluvu, blahoprani
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost
e dbd na spravnou vyslovnost vSech hlasek
e peclivé artikuluje
pfipadné chyby vyslovnosti si uvédomuje a
opravuje
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci
o mluviklidné
e spravné cleni mluvu na celky
e nadechuje se pred vétnym celkem

Technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
¢teni vyhledavaci, ¢teni s porozuménim,
orientace v textu

Praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchdni (pozorné, soustredéné,
aktivni)

Zaklady techniky mluveného projevu

(dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)

Z3aklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci
v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich
® uZiva slovni zasobu iumérné svému véku
e stfizlivé pouZiva nonverbalni prostfedky
na zakladé vlastnich zaZitka tvofi kratky mluveny projev
e v kratkych mluvenych projevech vyuziva zakladu
techniky mluveného projevu

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Pozdrav, osloveni, omluva

Vyjadrovani zavislé na komunikaéni
situaci, dialog na zakladé obrazového
materialu; zdkladni komunikacéni
pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé vystupovani)

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachdazeni s grafickym
materialem

Technika psani (uhledny, Citelny,
pisemny projev

OSV - Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadiazend a
podiazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a
k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiredky

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé reci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Slova a pojmy, vyznam slov

Druhy vét

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita

32




odlUvodnuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, dé, té, né, 4/u, bé, pé, vé ,mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a

v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Tvrdé, mékké souhlasky, u/a, velka
pismena

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
o reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
® 0svoji si dovednost ¢teni
® 0svoji si zpaméti kratké véty
vyjadfuje své pocity z precteného textu
® naslouchd predcitanému
e formuluje vlastni proZivani textu
rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypravéni

Pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce preéteného nebo
slySeného textu

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Basen, pohdadka, autor, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, rym, ilustrator

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace
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Vzdélavaci oblast:

Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

1. stupen, 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti

® uzivd ziskané ¢tenarské dovednosti pfi cetbé
jednoduchych textt
recituje basné pfimérené véku
orientuje se v textu knih uréenych détem
Cte plynule jednotlivé véty a souvéti
vyjadfuje své postoje ke knize, myslenku, ktera
se mu libi
® chdpe Cetbu jako zdroj informaci o svété i o sobé

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
® pozada o informaci, poda stru¢nou informaci,
omluvi se
e jedna zdvofile se spoluzaky i dospélymi

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci

v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich

Technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
¢teni vyhledavaci, znalost orientacnich
prvkl v textu, ¢teni jako zdroj informaci

Komunikacni Zanry: Pozdrav, osloveni,
omluva

Zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

Zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahdajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace

OSV - Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace
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na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev
e vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli
pfibéhy

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

Adresa, blahopftani, pozdrav z prazdnin

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
e rozlisSi samohlasku a souhlasku, hlasku a pismeno

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadifazena a
podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna
e tfidi slova podle vyznamu, rozezna slova
souznacna a protikladna
e vyhleda slova pfibuznd

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost
e urci ve vété podstatné jméno a sloveso

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

odlUvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka pismena na za¢atku véty

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo,
intonace, prizvuk)

Slova a pojmy, vyznam slov

Slovni druhy

Vyjmenovana slova
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a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Literarni vychova

svs

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
e reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

vyjadfuje své pocity z precteného textu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

Prednes vhodnych literarnich textd,
volnd reprodukce ptrecteného nebo
slySeného textu

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Basen, pohdadka, autor, kniha, ¢tenar,
divadelni prfedstaveni, rym, ilustrator
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Vzdélavaci oblast:

Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

1. stupen, 4. roc¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas
e (te odpovidajici texty s porozuménim
e interpretuje v pfiméreném rozsahu ¢teny text
e vyjadruje vlastni postoj k textu

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék podstatné informace
zaznamenava

® vyuziva Cteni jako informacniho zdroje

e rozlisi podstatné informace od okrajovych

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
e rozlisuje Uplné a nelplné sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta
® vybira z textu podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor
o komunikuje stru¢né, vystizné, vyjadfruje
myslenky
® uZiva spravnych pravidel komunikace

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zaméru

Analytické, vyhledavaci prozZitkové cteni

Cteni s porozuménim elektronického
textu, vyznam piktogramu

Praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné)

Vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Dokonceni sdéleni, pfibéhu

Vyhledavaci ¢teni, reprodukce textu

Zakladni komunikacni pravidla,
telefonicky rozhovor, elektronicka
komunikace (bezpecnost), SMS,
neverbalni prostredky redi

Zaklady techniky mluveného projevu
Vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace

HV
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® pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem a tempem
feci

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova
e rozlisuje slova podle vyznamu
® rozpoznava slova jednoznaénd, mnohoznacna,
spisovna a nespisovna, citové zabarvena

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, pfedponovou
® poznava kofen a rozliSuje ¢ast predponovou a
priponovou
e rozlisuje predpony a predlozky
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzZiva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné

zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
® seznamuje se s pojmy podmeét, prisudek
e vyhledd zakladni skladebni dvojici

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti
e tvofi souvéti z vét jednoduchych s pouzitim
vhodnych spojovacich vyrazl

uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby
projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Nauka o slové - stavba slova
Zvukova stranka jazyka
Slova a pojmy, vyznam slov

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova)

Tvaroslovi — tvary slov

Pravopis slov s G/u

Tvaroslovi — slovni druhy

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Pravopis sloves

Pravopis vlastnich jmen

Mluvnické kategorie jmen a sloves

Skladba — véta jednoduch3, souvéti
Zakladni skladebni dvojice

Véta jednoduchd a souvéti
Podmét, prisudek

Véta jednoduchd a souvéti
Slovni druhy

Vyjmenovana slova

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznavani
a sebepojeti
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e opakuje si pravidla psani i/y po obojetnych
souhldskach
e vytvari spravné tvary odvozenych slov
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
® seznamuje se se shodou pfisudku s podmétem
aplikuje zakladni pravidla syntaktického pravopisu

Odvozovani slov

Syntakticky pravopis (shoda pfisudku
s podmétem)

Podmét, prisudek

Mluvnické kategorie jmen a sloves

Literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenadva je
e vyjadruje své nazory a pocity
o dokaze vyli¢it atmosféru pribéhu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti
e volné reprodukuje precteny nebo slySeny text
e prednasi basen dle svého vybéru

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Dramatizace

Tvofrivé Cinnosti s literdarnim textem
(pfednes vhodnych literarnich textq,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu)

Zakladni literarni pojmy (basen, vers,
rym, prirovnani)

MKV — Kulturni
diference; Etnicky
plGvod; Lidské vztahy

MdV — Prace
v realiza¢nim tymu
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Vzdélavaci oblast:

Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

1. stupen, 5. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas
e (te odpovidajici texty s porozuménim
e interpretuje v pfiméfeném rozsahu Cteny text
e vyjadfuje vlastni postoj k textu
e provadi charakteristiku postav a popis déje

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék podstatné informace
zaznamenava

® vyuziva Cteni jako informacniho zdroje

e rozlisi podstatné informace od okrajovych

® zaznamend podstatné informace

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
e rozliSuje Uplné a nedplné sdéleni
e dokoncuje sdéleni podle fantazie

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

e reprodukuje obsah sdéleni

® vybird z textu podstatnd fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku
o komunikuje stru¢né, vystizné, vyjadruje
myslenky

Vécné, vyhledavaci a prozitkové ¢teni

Cteni elektronického textu, orientaéni
prvky v textu

Praktické ¢teni (technika ¢teni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu)

Vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Dokonceni sdéleni, pfibéhu

Vyhledavaci cteni
Reprodukce textu

Zakladni komunikacni pravidla,
telefonicky rozhovor, neverbalni
prostredky feci, praktické naslouchani

EV — Ekosystémy;
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi; Vztah
Clovéka k prostredi

MdV — Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality; Stavba
medidlnich sdéleni

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace
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® uZiva spravnych pravidel komunikace

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
e hleda prvky manipulace v reklamé

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru
e pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem a tempem
reci

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace
® pozna rozdil mezi spisovnym a nespisovnym
sdélenim

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

svs

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

e sestavuje jednoduchou osnovu

e vypravuje vlastnimi slovy s pomoci osnovy
prezentuje a obhajuje svoji praci

(zdvorilé, vyjadieni kontaktu
s partnerem)

Kritické cteni
Cteni jako zdroj informaci

Zakladni techniky mluveného projevu
Vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci

Mimojazykové prostredky reci

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna cestina
Prace se slovnikem, s online zdroji

Pisemny projev — zakladni hygienické
navyky, technika psani, zanry
pisemného projevu

Komunikacni Zanry

Mimojazykové prostiedky reci
Zaznam informaci a dat, vyuziti
digitalnich technologii (myslenkova
mapa, tabulka)

OSV — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MdV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

VDO — Obcanskd a
spole¢nost a skola

MdV = Vnimani autora
medialnich sdéleni

OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznavani
a sebepojeti

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MdV — Tvorba
medialniho sdéleni

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

e rozliSuje a tfidi slova podle vyznamu
e urcuje slova jednoznacnd, mnohoznacn3,
spisovna a nespisovna, citové zabarvena

Nauka o slové - stavba slova
Zvukova stranka jazyka
Slova a pojmy, vyznam slov

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, predponovou
a koncovku
e urcuje koren, predponovou a pfiponovou ¢ast
e odvozuje slova pfibuzna predponami a
pfiponami
e rozlisuje pfedpony a predlozky

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuiiva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

® rozeznava slovni druhy

e urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen

e urcuje mluvnické kategorie sloves

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nedplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
® pojmenuje zakladni vétné cleny ve vété
jednoduché
vyhleddva zakladni vétné ¢leny v souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti
® pozna rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim
® tvori souvéti z vét jednoduchych s pouzitim
vhodnych spojovacich vyrazi

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

Tvaroslovi — tvary slov

Zdvojené souhldsky na hranici pfedpony
a korene slova nebo korene a pfipony
slova

Rozbor stavby slova

Skupiny slov bé/bje, vé/vje, pé

Skupiny slov s mé/mné

Pfedponys, z, vz

Pravopis s /0

Tvaroslovi — slovni druhy

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Pravopis koncovek sloves

Pravopis vlastnich jmen

Mluvnické kategorie jmen a sloves
Pravopis koncovek pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna ¢estina, slangy a nareci

Skladba, véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

Podmét, prisudek

Podmét nevyjadieny

Véta jednoduchd a souvéti
Podmét, prisudek
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uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby
projevu je obménuje
® poutziva spojky a spojovaci vyrazy v souvéti

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
e osvojuje si shodu pfisudku s podmétem

Véta jednoducha a souvéti
Slovni druhy

Vyjmenovana slova
Odvozovani slov

Syntakticky pravopis
Shoda ptisudku s holym podmétem

Literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenadva je
e vyjadruje své nazory a pocity
e dokaze wylicit atmosféru pfibéhu
e volné dokondi pribéh

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma
e volné reprodukuje precteny nebo slySeny text
e prednasi basen dle svého vybéru
® vytvafri vlastni literdrni text
e volné dokonci pfibéh

rozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textt
® vybird si z nabidky literarnich text( pro déti
e vyuziva skolni knihovny ve vybéru vhodného text

pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy
® pouziva literarni pojmy v rozborech literarnich
textl

Zazitkové Cteni a naslouchani, vécné
Cteni

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Dramatizace

Tvofivé Cinnosti s literdarnim textem
(pfednes vhodnych literarnich textq,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod)

Zakladni literarni pojmy (basen, vers,
rym, prirovnani)

Prace s rdznymi typy uméleckych a
neuméleckych textl

Zakladni literdrni pojmy (spisovatel,
basnik, divadelni predstaveni, herec,
rezisér)

Zakladni literarni pojmy

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni; Prace

v realiza¢nim tymu

MKkV = Kulturni
diference
MKV - Etnicky plvod
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

dokaze vyjadirovat vlastni pocity a postoje v projevu
mluveném i psaném
tvori logické véty a souvéti

uci se volit vhodné jazykové prostiedky pfimérené dané

komunikacni situaci

Projev mluveny a psany

Jednoduché komunikacni utvary

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace

dodrzuje zasady pro stanovenou formu dopisu Dopis
rozsifuje a vyuziva vhodnou slovni zasobu pro Popis
jednotlivé druhy popisu
dba na logickou posloupnost textu
hleda kli¢ova slova v textu Vypisky
OSV - Osobnostni
je schopen kratkého tvorivého psani Vypravovani rozvoj - Kreativita
Jazykova vychova
sezndmi se s rozvrstvenim narodniho jazyka Tvaroslovi

uci se rozliSovat spisovné a nespisovné jazykové
prostiedky
uci se pouzivat jazykové prirucky

procvicuje si stavbu slova v navaznosti na pravopis
pouziva vzory podstatnych jmen

tvofi spisovné tvary podstatnych jmen
zafadi podstatna jména k jednotlivym druhiim

Obecné pouceni o jazyce

Stavba slova a slovotvorny rozbor
v navaznosti na odlvodrovani
pravopisnych jev(

Podstatnd jména
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rozliSuje podstatna jména vlastni a obecna

s jistotou pouziva vzory pridavnych jmen
dokaze vytvofrit tvary pravidelné i nepravidelné
stupfiovanych pfidavnych jmen

seznami se se jmennymi tvary pfidavnych jmen

pfifazuje tvary zajmen a ¢islovek k jednotlivym druhiim
tvofi pravopisné spravné tvary zdjmen a Cislovek

samostatné vyhledava v textu sloZzené slovesné tvary
tvofi spisovné tvary podmirnovacich zplsobu

umi uréovat probrané mluvnické kategorie ohebnych
slovnich druhi

vyhleddava v textu zakladni skladebni dvojice

rozliSuje druhy podmétt, pfisudek slovesny a jmenny se
sponou

pravopisné zvlada i narocnéjsi shodu podmétu

s prisudkem

orientacné se seznami s rozvijejicimi vétnymi cleny
(pfedmét, prislovecné urceni, pfivlastek)

Pfidavna jména

Zajmena
Cislovky

Slovesa

Skladba

Zakladni vétné cleny

Podmét — druhy

Ptisudek - druhy

Shoda pfisudku s podmétem
Rozvijejici vétné Cleny orientacné

Literarni vychova

seznamuje se s hlavnimi literarnimi druhy
rozpozna téma a hlavni myslenku textu
uci se rozliSovat zakladni literarni Zanry
rozliSuje literaturu uméleckou a vécnou
porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu

umi vyhledat znaky klasické pohadky v textech

Uvod do literatury
- literarni druhy a Zanry
- Ustni lidova slovesnost

Umélecky a odborny text

Pohadka klasicka

MkV — Lidské vztahy
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rozliSuje pohadku klasickou a autorskou

uvadi predni predstavitele pohadky klasické a autorské
umi vyhledat znaky povésti v textech

porovna Zanr povésti a pohadky

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

predndsi zpaméti literarni texty pfimérené véku

seznamuje se s vyznacnymi osobnostmi v literature

Povést

Dobrodruzna literatura
- komiks
- pfiroda v literature
- détsky hrdina

Vyznacné osobnosti v literature
- J. A. Komensky
- Karel IV.

OSV — Mordlni rozvoj -
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

2. stupen, 7. rocnik

Vyucovaci predmeét: Cesky jazyk a literatura
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

vvvvvv

pracuje se stavbou textu
vypracuje popis uméleckého dila
vypracuje charakteristiku osoby

vyuZiva charakteristiku pfimou a nepfimou, vnitini a
vnéjsi

vyuziva prostiedky k oZiveni déje a stupnovani napéti
spravné pise interpunkci v pfimé reci

pouziva pfirovnani

uplatiuje vhodna déjova slovesa

respektuje clenéni textu do odstavcti

uci se odstranovat vlastni slohové nedostatky
odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva

spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

Popis uméleckého dila

Popis osoby

Charakteristika

Vypravovani

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

MKV — Lidské vztahy
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Jazykova vychova

urcuje gramatické vyznamy ohebnych slov
vyhleddva ve slovnicich lexikalni vyznamy slov

dokaZe rozeznat zakladni a preneseny vyznam slova

sezndmi se s rozdily mezi slovy jednozna¢nymi,
mnohoznaénymi

rozpozna ustalené a volné spojeni slov

vysvétli pojem souslovi a vyhleda je v textu
dokaze vysvétlit vyznam nékterych rceni

rozlisuje slova neutralni, lichotiva a hanliva

objasni pojmy synonymum, homonymum, antonymum,
dokdaze uvadét jejich priklady

vyhledava v textu odborné nazvy a zafazuje je

k jednotlivym oboriim

rozliSuje zplisoby obohacovani slovni zasoby

chape pojem odvozovani, odvozuje nazvy osob,
obyvatel, prostfedkd, nastrojt, déju
umi prechylovat

pozna slovo sloZzené a umi ho vytvofit
rozumi zakladnim zkratkam

rozliSuje rod Cinny a trpny

tvofi tvary pricesti trpného

uziva opisné i zvratné tvary

vyhleddva a rozlisuje jednotlivé neohebné slovni druhy
v textu

Vyznam slova, slovotvorba

Pfendseni vyznamu
Slova jednoznacna a mnohoznacénd

Volné spojeni, souslovi, réeni

Slova citové zabarvena

Synonyma, homonyma, antonyma a
odborné nazvy

Obohacovani slovni zasoby
Odvozovani podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves
Skladani

Zkracovani

Tvaroslovi

Slovesny rod
Neohebné slovni druhy
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rozliSuje druhy pfislovci

seznami se se zpusobem jejich tvofeni

stupnuje prislovce

zvlada pravopis prislovci a prislovecnych spirezek
ur€uje predlozkové pady

odlisi spojky od spojovacich vyrazi

rozliSuje véty jednoclenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

umi nahrazovat jednoclenné véty dvojclennymi a
naopak

rozpozna jednotlivé druhy prisudkt

vymezi charakteristické znaky jednotlivych vétnych
¢lenti

umi pojmenovat jednotlivé vétné cleny v textu

Skladba
Véta jednoclennd a dvojélenna

Vétny ekvivalent
Zakladni vétné ¢leny

Rozvijejici vétné ¢leny

Literarni vychova
seznamuje se s ukazkami vyznamnych dél nejstarsi Literarni druhy a Zanry
Ceské literatury - choral

- legenda
uvadi znaky choralu, legendy, kroniky - kronika
zopakuje si charakteristické znaky povésti - povésti

porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

formuluje hlavni myslenku bajky
uvadi predni znaky a autory bajek

rozsifuje si znalosti o Zanru pohadka
pracuje s texty modernich pohadek
seznamuje se s Zanrem cestopisu

- baje a myty

- bajka

- moderni pohadka

- cestopis

OSV - Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
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rozpozna metaforu, personifikaci, pfirovnani, alegorii

chdpe rozdil mezi literaturou faktu a uméleckou
literaturou

chape rozdilné kulturni vnimani stvoreni

Umélecké jazykové prostfedky

Vyznacné osobnosti v literature
- sv.Vaclav
- JanHus

Starozakonni texty

OSV — Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

2. stupen, 8. rocnik

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

pracuje s odbornym textem

za pomoci slovniku dokaze vysvétlit odborné nazvy
v textu

seznami se se spravnym zplsobem citace

vypracuje ustni vyklad

vyuzZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofri otazky a
strucné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat

v mluveném projevu pfripraveném i improvizovaném

vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredk feci

rozliSuje charakteristiku pfimou a nepfimou

umi pojmenovat vlastnosti

vypracuje charakteristiku literarniho hrdiny

pracuje s texty, vyhledava jazykové prostredky liceni

rozsituje si slovni zasobu

vypracuje vlastni liceni

Vytah a vyklad

Charakteristika literarni postavy

Liceni

o1




Jazykova vychova

rozlisuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

vyhleddva v textu cizi slova a nahrazuje je domacimi
samostatné pracuje se slovniky a jazykovymi priruckami
spisovné vyslovuje ceskd a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje slovesa dokonava a nedokonava
tvofi vidové dvojice

s jistotou zvlada pravopisné jevy:
- i/y v ndvaznosti na stavbu slova a tvaroslovi
- skupiny bé, pé, vé, mé

predloZky s/z a pfedpony s/z, vz

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

urcuje vSechny vétné cleny

urcuje druhy vedlejSich vét

chape vztahy mezi vétami hlavnimi a vedlejSimi

seznami se s vyznamovymi poméry mezi souradné
spojenymi vétami a vétnymi Cleny

snaii se o spravné doplfovani interpunkce

Slovni zdsoba
Obohacovani slovni zasoby
- prohloubeni uciva 7. ro¢niku

Slova prejata

Tvaroslovi
Slovesny vid

Pravopis
Souhrnné opakovani a procvi¢ovani

pravopisnych jevl

Skladba

Vétné Cleny - prohlubovani uciva
Véta jednoducha

Souvéti

Véta hlavni a vedlejsi

Druhy vedlejsich vét

Vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi vétami a vétnymi ¢leny

Interpunkce v souvéti

Literarni vychova

ucelené reprodukuje precteny text, jeho hlavni
myslenku a charakterizuje hlavni hrdiny

charakterizuje idedl stredovékého rytiie
seznamuje se na zakladé prace s texty s Zzanry
stiredovéké literatury

Anticka literatura
- fecké drama

Stredovéka literatura
- rytifsky roman
- rytirsky epos

MkV — Multikulturalita;
Lidské vztahy

OSV — Mordlni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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pracuje s texty rtiznych Zanrl s novozakonni tematikou

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

pfi rozboru literarnich textt pouziva zakladni literarni
pojmy

- kronika
- parodie

Bible — Novy zakon
- podobenstvi
- travestie
- legenda
- apokryf
- povést

Romanticka literatura
- lidova a autorska balada
- goticky roman
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

2. stupen, 9. rocnik

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

fadi slovanské jazyky k jednotlivym skupinam
vyjmenuje nékteré jazyky neslovanské

seznami se s vyvojovymi etapami ¢eského jazyka
rozliSuje jazyk spisovny a nespisovny, snazi se rozliSovat
jednotlivé vrstvy jazyka

v prehledu se seznami s jednotlivymi styly z hlediska
jejich funkce

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zdkladé
svych dispozic a osobnich zajmu

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vypracuje samostatné vyklad a vypravovani na jedno
samostatné zvolené téma

rozliSuje vypravovani od popisu déje
vypracuje vlastni charakteristiku

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru

Obecné vyklady o jazyce

Vyklad a vypravovani

Popis déje
Charakteristika

Publicistika

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznavani
a sebepojeti

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni; Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality; stavba
medidlnich sdéleni
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rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

vyhledava v textu dalezité myslenky, hodnotici
prostiedky, subjektivni postoje autora

uvaZzuje nad riznymi problémy, formuluje své vlastni
myslenky, postoje

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

Uvaha

Diskuse

Jazykova vychova

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevt podle komunikaéni situace

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zdhvodni jejich uziti

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a
priruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a

védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Prohlubovdni uéiva predeslych roéniki
Obecné pouceni o jazyce

Zvukova podoba jazyka

Slovni zasoba
Vyznam slova

Stavba slova a slovotvorny rozbor
Ohebné a neohebné slovni druhy
Mluvnické kategorie jmen a sloves
Prechodniky
Skladba

- vétné cleny

- véty vedlejsi

- vyznamové pomeéry

- sloZitd souvéti

- zvlastnosti ve stavbé véty
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- interpunkce v souvéti a ve vété

jednoduché
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, Pravopis
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
Literarni vychova

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu

autora
® seznami se s osobnostmi: Shakespeare,
Villon, Petrarca, Boccaccio

snaii se texty i osobnosti vnimat v dobovém kontextu

vewvs

pracuje s vybranymi texty neznaméjsich autort

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svtij nazor
dolozi argumenty

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zaklad literarni teorie

pracuje s textem, emocné jej proziva, hodnoti ho dle
svych moznosti

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ceské a svétové literature
vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Uvod do literatury — opakovani literarni
teorie
Renesance a humanismus
- povidka
- novela
- villonska balada
- sonet
- drama
Baroko
- J. A. Komensky
- alegorie
Klasicismus
- Faust
Realismus
- psychologicky romdn
- politicka satira
- epigram
- povidka
- fejeton
- dobova publicistika

Naturalismus

Prokleti basnici, anarchisté

Moderni umélecké sméry na prelomu
stoleti

Valka v literature

Texty a autofi soucasné literatury dle
vybéru

OSV — Mordlni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS — Jsme
Evropané
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5.1.2 Cizi jazyk — Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cizi jazyk (Anglicky jazyk) se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku v rozsahu:
. roénik — 1 vyucovaci hodiny tydné

. roc¢nik - 1 vyucovaci hodiny tydné

. roénik — 2 vyucovacich hodin tydné

. roénik — 3 vyucovacich hodin tydné

v A W N B

.ro¢nik - 3 vyucovacich hodin tydné

Vzdélavaci obor Anglicky jazyk je zastupcem vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Prispiva k chapani
a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem, poskytuje
Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci zak( v ramci integrované Evropy a svéta, pomaha sniZovat
jazykové bariéry, vede k poznani cizi kultury a pochopeni duleZitosti osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi Zivot a
studium.

Cilem vyuky AJ na 1. stupni je zaujmout Zaka mladsiho skolniho véku a poskytnout mu zdbavnou formou vstup
do ciziho jazyka, motivujici cviceni jsou zamérena na TPR (Total Physical Response), rozvoj poslechu, mluveni,
Cteni a psani. Vyuka sméruje k dosazeni irovné Al podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky.

Misto realizace
Vyuka probihd prevaziné v kmenovych tfidach, popt. v pocitacové ucebné.

Formy a metody realizace

- portfolio, kfizovky, hadanky, anagramy, pisnicky, puzzle, plakaty, projekty, prezentace, prace se slovnikem

- préce s digitalnimi technologiemi, projektové uceni, kooperativni uceni

- prace ve dvojicich, skupinova prace, rozhovory, referaty, dramatizace, poslech, vyuzivani interaktivni u¢ebnice
- simulace Zivotnich situaci

Prafezova témata: OSV, VMEGS, MkV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

74k

- vyhleddva a vyhodnocuje informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zzivoté

- samostatné porovnava a hodnoti svij pokrok v u¢ebnim procesu, hodnoti své vysledky

- aktivné se zapojuje do pfipravy na dalsi hodinu

- uziva rlizné formy prace na hodiné i doma (fikanky, kfizovky, anagramy, pisnicky, puzzle, plakaty, prace se
slovnikem, PC, internet)

- je veden k odvozovani zakonitosti, souvislosti, porovnavani Al s matefstinou

- uci se pracovat s chybou

Kompetence k feseni problémi
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74k

- vyhledava informace k rfeseni problému, navrhuje feseni problémové situace, hodnoti zpUsob a kvalitu feseni
situace, porovnava rlizné zplsoby reseni (skupinova prace, kooperativni uceni, projekt, stacionarni uceni, PC,
hadanky, kfizovky, simulace situace, cviceni s casovym limitem, vyhledavani ve slovniku i na internetu)

Kompetence komunikativni

74k

- vhodné reaguje na promluvy druhych, vyuzivda komunikaéni prostfedky pro ucinnou komunikaci s okolim,
souvisle a logicky formuluje své myslenky

- vyjadfuje svlij nazor k slySenému nebo prfectenému, adekvatné reaguje na dotazy a na nazory jinych, vyuZziva
informacni prostfedky ke komunikaci s okolim (popis obrdzku, situace nebo udalosti, simulace kazdodenni
situace, kooperativni uceni, projekt, PC, internet)

- rozviji receptivni, produktivni, interaktivni a mediacni fecové dovednosti, zapojuje se do aktivit k porozuméni
projevu nebo textu a aktivit podporujici samostatné vyjadfovani (simulace kazdodenni situace, rozhovor,
zjistovani informaci, referéty, vypravéni, poslech s porozuménim)

- uzivd vhodné komunikacéni technologie pro splnéni komunikativniho cile (audiovizudlni technika, internet,
interaktivni ucebnice, video)

Kompetence pracovni

74k

- vyuZziva znalosti z jinych predmétdl, odhadne své misto ve skupinové praci

- orientuje se v aktivitadch potiebnych k ziskani védomosti, plni si své povinnosti, zvladd zménu pracovniho
prostiedi nebo podminek pfi plnéni tkolu, vyhledava ucebni pomucky a uebni strategie

- uci se planovat a ¢asoveé rozvrhnout svoji praci (projektové uceni, skupinova prace, krokovani)

Kompetence obcanské

74k

- akceptuje pravidla zadané aktivity, akceptuje hodnoceni uditele i spoluzakd, fesi aktualni problém, poskytne
pomoc spoluzdkovi, respektuje nazor ostatnich, respektuje cilovou kulturu, vnima zvladstnosti cizi zemé,
porovndva kulturu, tradice

Kompetence socialni a personalni

74k

- uvédomuje si svoji odpovédnost za vysledek skupinové prace, hodnoti vysledky prace ve skupiné, vyuziva
ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztahd, pfispiva k diskuzi v malé skupiné zak(, respektuje nazory
ostatnich

Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZiva je pfi uceni
- ziskava a vyhledava informace

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk RVP ZV. Obsah pfedmétu Cizi
jazyk konci na drovni A2 Spoleéenského evropského referenéniho ramce.

Obsahovou naplni Ciziho jazyka je nacvik fe€ovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich a interaktivnich.
K jejich rozvijeni je vyuzivana slovni zdsoba stanovenych tematickych okruh(i a komunikacnich situaci, které
odpovidaji vyspélosti Zaka, jejich zajmlm, nadani a potfebam budouciho povolani.

Vyuka seznamuje Zaky také s redliemi zemi, v nichzZ se témito jazyky hovofi.

Vyuka anglického jazyka je zaloZzena na modelu britské spisovné anglictiny.

Vyucovaci predmét Cizi jazyk (Anglicky jazyk) se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku v rozsahu 3
vyucovacich hodin tydné.

Misto realizace
Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, v odborné jazykové ucebné, v ucebnach vypocetni techniky a v dalSich
ucebnach.

Formy a metody realizace

- skupinové vyucovani, dialogy, vypravéni, popis, poslech, ¢etba s porozuménim

- reprodukce textu (pisemna, Ustni), prace s ¢asopisy

- samostatna prace (vyhledavani a tfidéni informaci, prace se slovnikem, gramatickymi prehledy)

- problémové uceni a projektova ¢innost

- hry, soutézZe, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC

- Ucast na olympiadach a v rGznych soutéZich

- Zaci vyssich rocnika pracuji ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu ve vétsich celcich.
V souvislosti s probiranym ucivem v predmétech zemépis a déjepis se zaci seznamuiji s realiemi cizich
zemi.

Pfedmétem prolinaji priifezova témata
oSV, VDO, VMEGS, MkV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

74k

- vyhleddva a vyhodnocuje informace

- vyuZiva naucené jazykové dovednosti

- propojuje probrana témata a jazykové jevy a snazi se je efektivné vyuZzit v procesu uceni i v praktickém Zivoté
- je schopen posoudit viastni uceni

Kompetence k fesSeni problémi

74k

- fesSi jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi

- pracuje s chybami, analyzuje je a voli postupy k jejich odstranéni

- uci se prekonavat obavy mluvit cizim jazykem, vyjadrit obsah myslenky nebo ho opsat

Kompetence komunikativni

74k

- uvédomuije si daleZitost komunikovat v cizim jazyce pro jeho budoucnost
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k navazani kontaktd

- umi zformulovat jednoduché myslenky a nazory v cizim jazyce

- aktivné se zapojuje do rozhovor( a reaguje na danou situaci
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Kompetence socialni a personalni

74k

- ucinné spolupracuje ve skupiné nebo ve dvojici

- respektuje zasady dobrych mezilidskych vztahi

- dovede poskytnout pomoc, radu nebo o né pozadat
- vytvafi pozitivni ndhled sdm na sebe

Kompetence obcanské

74k

- seznamuje se s Zivotem svych vrstevnik( v jiné zemi a srovnava odlisnosti

- respektuje pravidla ochrany Zivotniho prostredi, diskutuje o nutnosti zdravého Zivotniho stylu, pohybovych
aktivitach

- uvédomuje si svoji obcanskou identitu, ale i zakladni problémy soucasného svéta

Kompetence pracovni

74k

- pIni pracovni povinnosti a dodrZuje vymezena pravidla

- vyuziva jazyka k ziskavani dalsich informaci a znalosti z rGznych oblasti
- samostatné pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

- pracuje s encyklopediemi, s pocitatem

Kompetence digitalni

73k

- ovlada béziné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi ucenii pfi zapojeni do Zivota skoly a
do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné i neverbalné

Zvukova podoba jazyka, zakladni
vyslovnostni navyky

Zakladni slovni zdsoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl
(rodina, skola, zvifata, barvy)

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
pozndavani

OSV — Socialni rozvoj
- Komunikace

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal

Audiovizualni sezndmeni s anglickym
jazykem, zvukova a graficka podoba jazyka,
zakladni vyslovnostni navyky

Tematické okruhy — domov, rodina, skola,
zvitata, priroda, barvy, Cisla

OSV — Socialni rozvoj
— Poznavani lidi

VMEGS — Evropa a
svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast:

Cizi jazyk

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

1. stupeii, 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Rec¢ové dovednosti

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi

se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudini oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i

slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni

predlohy

Zakladni slovni zdsoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruh

Tematické okruhy: domov, rodina, skola,
zvirata, pfiroda, svatky

Graficka podoba jazyka

Zvukova podoba jazyka

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace; Poznavani
lidi; Mezilidské vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima; Objevujeme
Evropu a svét

MKkV = Kulturni
diference;
Multikulturalita
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1. stupen, 4. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo
Zak:

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizuadlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Zvukova podoba jazyka, osvojovani jazyka s
pomoci digitalnich technologii

Slovni zasoba probiranych tematickych
okruht, seznamovani s redliemi s vyuZzitim
online aplikaci a interaktivni ucebnice

OSV — Mordlni rozvoj —
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS —Jsme
Evropané

Miluveni

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly a podobné otazky poklada

Tematické okruhy: domov, rodina, skola,
volny cas, jidlo, oblékani, bydlisté, dopravni
prostredky, zvifata, pfiroda, pocasi
Zakladni vyslovnostni navyky

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (tolerance elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace; Mezilidské
vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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Cteni s porozuménim

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Graficka podoba jazyka, fonetické znaky
(pasivné), vyuziti interaktivnich vyukovych
materialQ

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Prace se slovnikem, vyuZivani programd,
aplikaci pro osvojovani slovni zasoby

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

MkV — Kulturni
diference;
Multikulturalita

Psani

napise jednoduché véty a slovni spojeni o sobé,
rodiné, skole

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (tolerance elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Kratkd textova zprava s informaci o misté a
Case, formular s osobnimi Udaji

OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani
sebepojeti
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1. stupen, 5. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo
Zak:

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizuadlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Zvukova podoba jazyka, vyuziti IT
technologii, interaktivni vyukové materidly

Slovni zasoba probiranych tematickych
okruh(

OSV — Mordlni rozvoj —
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS —Jsme
Evropané

C) - abeceda

HV — pisné, fikadla

TV —rozcvicky

PR — pfiroda, zivotni
prostiedi

INF — pocitac a kldvesové
zkratky

Miluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Tematické okruhy: domov, rodina, skola,
volny ¢as, jidlo, oblékani, bydlisté, dopravni
prostredky, zvifata, pfiroda, pocasi,
kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (tolerance elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace; Mezilidské
vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

VL — Evropa, anglicky
mluvici zemé

PR — kalenda¥ni rok,
pocasi

M — hodiny

CJ - slovo, véta
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Cteni s porozuménim

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného
Zivota, zejména pokud ma K dispozici vizualni oporu

Graficka podoba jazyka, fonetické znaky
(pasivné), vyuziti online aplikaci pro
seznameni s realiemi

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Prace se slovnikem, s elektronickym
slovnikem

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

MkV — Kulturni
diference;
Multikulturalita

Psani

napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

vyplni osobni tidaje do formulare

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (tolerance elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Elektronicky formular se zakladnimi
osobnimi Udaji, kratky e-mail

OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace, cizi jazyk

2. stupen, 6. rocnik

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA MEZIPREDMETOVE
Zak: TEMATA VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Typy textd:
- Komiks
Tvorba komiksu
Popis tridy
Popis domu
Kratké dialogy
Osobni rozhovor
Realie anglicky mluvicich zemi
Videa, Email
Projekt na znamé téma
Ilustrované pribéhy, komiksy
Zjednodusena Cetba
Tvorba videa
Basné, Hry
Formulare
Slovnicek
Mapy
Pracovni listy

VMEGS - Evropaa
svét nas zajima

MKV -
Multikulturalita

VDO - Obcanska
spolecnost a skola

Identifikacni karty

Tvorba videa -
Predstavovani

Miluveni

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

Tematické okruhy:
Formalni a neformalni pozdravy
Rozlouceni
Seznamovani
Hlaskovani
Cislovky, Barvy

OSV - Rozvoj
schopnosti
pozndvani

RozSitujici ucivo:
- Irska republika — redlie,
zajimavosti, Skolni kluby
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mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

Meésice

Anglicka abeceda
Predstavovani

Krasy Londyna

Nazvy nékterych statl
Narodnosti

Osobni udaje
Pfedstavovani

Volny ¢as, volnocasové aktivity
Skola a t¥idni klima
Rodina

New York

Popis osoby

Slavné osobnosti
Program dne

Skolni kluby

Skolni rozvrh — pfedméty
Cas - uréovéni &asu
Skolni kluby

Ddm, domov

Domaci prace, povinnosti
Okoli bydlisté - popis
Clovék a jeho popis, Oble¢eni
Obchody, Produkty
Nakupovani, Ceny

Jazykové prostredky:

Zakladni rozkazy

Clen ur¢ity a neur¢ity

Tvary slovesa to be

Slovesa love, like, hate

Pravidelné a nepravidelné mn. €.
Predlozky next to,between,opposite
WH otazky
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vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popisSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Slovesa have got, has got
Pfidavna jména a pfislovce
Zajmena v pozici predmétu
Radové &islovky
PFitomny cas prosty
Casové pfislovce
Zjistovani ¢asovych udajd
Pfivlastiiovani
Predlozky mista, Osobni zdjmena
PFivlastfiovaci zajmena
Sloveso must, have to
Pfitomny cas prabéhovy
Sloveso Can/Can’t
How much...?
Foneticky prepis znamych slov
Zakladni pravidla vyslovnosti
vétnych celkd
Pravopis — psani malych a velkych
pismen, déleni slov a zaklady
interpunkce

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

Kultura — Halloween,
Christmas, St Valentine’s
Day, Easter — pracovni
listy

Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace;
Mezilidské vztahy

RozSitujici ziednodusend
Cetba

Mapy- Britské ostrovy,
USA, Anglicky mluvici
zemé

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace, cizi jazyk

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou -li pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych

témat

Typy textd:

Popis tFidy
® Popis Skoly a vybaveni
® Popis zvirete
® Psani blogu
® Psani zivotopisu slavné osoby
o Kratké dialogy
e Osobni rozhovor

o Redlie anglicky mluvicich zemi

e Videa

e Email

® Projekt na zndmé téma
@ llustrované pfibéhy, komiksy
e Zjednodusena cCetba

e Tvorba videa

® Basné

o Hry

e Formulare

e Slovnicek

e Mapy

e Pracovni listy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKV — Multikulturalita

VDO - Ob¢anska
spolecnost a skola

Identifikacni karty

Tvorba blogu

Miluveni

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

Tematické okruhy:

o Skola, $kolni predméty
e Denni rutina

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj

Rozsifujici ucivo:
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mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case,
nakupovani a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

e Sport, sportovni vybaveni

e Ndrodni sporty v Kanadé a USA
® Zdrava strava, jidlo

® Recepty

e \/olné Zijici zvitata, zvifata na farmeé
o MUj domdaci mazlicek

® Mista ve mésté

e Dovolena

e New York City

e Filmy, recenze

e Herci, herecky, zivotopis

o Dikuvzdani

e VVanoce

e Novy rok

e Den nezavislosti

Jazykové prostredky

e Pfidavnd jména

e Stupnovani pfidavnych jmen

® Minuly cas slovesa to be

e Minuly cas pravidelnych sloves

e Minuly cas pravidelnych sloves —
zapor

e Minuly cas nepravidelnych sloves —
zapor

e Minuly cas — otazka, pravidelna
slovesa

e Minuly ¢as — otazka, nepravidelna
slovesa

® Foneticky prepis zndmych slov

e Zakladni pravidla vyslovnosti
vétnych celkl

schopnosti a poznavani;

Komunikace

OSV — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

Narodni sporty v
Kanadé, USA

NYC — redlie

Kultura — Dikuvzdani,
Vanoce, Novy rok, Den
nezavislosti — pracovni
listy
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® Pravopis — psani malych a velkych
pismen, déleni slov a zaklady
interpunkce

Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace; Mezilidské
vztahy

Rozsitujici
zjednodusena cetba

Mapy- Britské ostrovy,
USA, Anglicky mluvici
zemé

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace, cizi jazyk

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Poslech s porozuménim
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Typy textd: VMEGS — Evropa a svét
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné ) Blog nas zajima Myslenkové mapy
° Inzerat
rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované ° Itinerar cesty MKV — Multikulturalita
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych ° Denik
témat ° PFribéh
e C(lanek Tvorba videa
) Dialog Tvorba blogu
° Osobni rozhovor Tvorba plakatu
) E-mail Tvorba myslenkovych
° Ilustrovany pfibéh, map
komiks VDO — Obcanska
° Zjednodusena Cetba spole¢nost a Skola
° Basen
° Formular
Miluveni
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje Tematické okruhy: OSV — Osobnostni RozSitujici ucivo:
v béZnych formdlnich i neformalnich situacich [ Sporty rozvoj - Rozvoj - Anglicky mluvici zemé
[ Jidlo schopnosti poznavani - USA
mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case, ° Idoly teenageri - Britské ostrovy
nakupovani a dalSich osvojovanych tématech [ Filmy
° Kreativni aktivity Sporty v anglicky
° Cas pred obrazovkou mluvicich zemich
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, ° Slavni umélci Jidlo v anglicky
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivot ° Kulturni blog mluvicich zemich

73




Fantastické postavy
Harry Potter

Pohadka

Narozeninova oslava
Slavnostni ukonceni Skoly
Americké svatky

Ceské tradice

Geografie, svétové strany
Vylet, dovolend

Aktivity na dovolené
Skotsko

Pocasi

Mésto, sméry, Glasgow

OSV - Osobnostni rozvoj
- Seberegulace a
sebeorganizace

Hudba v anglicky
mluvicich zemich

Halloween

USA
Glasgow

Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

Jazykové prostiedky:
° Minuly Cas prosty
- sloveso Byt
° Minuly ¢as prosty
- pravidelna slovesa
Minuly ¢as prosty
- nepravidelnd slovesa
° Minuly ¢as prosty
- zapor/ otazka
° Vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu
-Sodol./ Metoo./|don't.
° Vyjadfeni mnoZstvi
° Srovnavani
° Schopnosti
-can/can’t
° Minuly ¢as pribéhovy
Minuly ¢as prosty x prabéhovy

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace; Mezilidské
vztahy

Rozsitujici
zjednodusena cetba

Mapy- Britské ostrovy,
USA, Anglicky mluvici
zemé
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Cteni s porozuménim

vyhledda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace

Jazykové prostredky:
° Minuly ¢as prosty
- sloveso Byt
° Minuly ¢as prosty
- pravidelna slovesa
® Minuly ¢as prosty
- nepravidelna slovesa
° Minuly ¢as prosty
- zapor/ otazka
° Vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu
-Sodol./Metoo./|don’t.
° Vyjadreni mnozstvi
° Srovnavani
° Schopnosti
-can/can’t
° Minuly ¢as pribéhovy
Minuly ¢as prosty x prabéhovy

Rozsitujici
zjednodusena cetba

Mapy- Britské ostrovy,
USA, Anglicky mluvici
zemé

Psani
vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari ° Navrhy
° Plany do budoucna
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, ° Datumy
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych ° Vyjadreni modality

témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- should / shouldn’t
° Vyjadreni budoucnosti
- to be going to
° Vyjadreni budoucnosti
- will/ won’t
° Vazba would like to /
wouldn’t like to
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace, cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Typy textd: VMEGS — Evropa a svét
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné ) Blog nas zajima Myslenkové mapy
° Inzerat
rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované ) Itinerar cesty MKV - Multikulturalita
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych ) Denik
témat ) Pfibéh Tvorba videa
e  Clanek Tvorba blog
° Dialog
° Osobni rozhovor Tvorba plakatu
° E-mail
° Ilustrovany pfibéh, Tvorba myslenkovych
komiks VDO — Obcanska map
° Zjednodusena Cetba spole¢nost a Skola
° Basen
° Formular
Miuveni
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje Tematické okruhy: OSV - Osobnostni rozvoj | Rozsifujici ucivo:
v béznych formalnich i neformalnich situacich ® Zvyky - Rozvoj schopnosti - Anglicky mluvici zemé
® Sporty pozndavani - USA
mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case, e Jidlo - Britské ostrovy
nakupovani a dalSich osvojovanych tématech e Hromadnd doprava
e Sluzby OSV - Osobnostni rozvoj | Vancouver
e Technologie —Seberegulace a
e Ekologie sebeorganizace Australia
e Zivotni prostfedi Sydney
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vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popisSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Vynalezy

Lidské télo
Nemoci

U lékare

Pfiroda

Dovolend
Pamatky

Moje budoucnost
Zaméstnani

® Inzerdty

Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
poZadované informace

Jazykové prostredky:

have to x don’t have

to be allowed to

while, on the contrary Future forms
1st conditional

Passive voice

would rather

could x should x would
Present perfect — ever, never
Future forms

| would rather, | would prefer
Present perfect — since, for
will have to

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace; Mezilidské
vztahy

Rozsitujici
zjednodusena cetba

Mapy- Britské ostrovy,
USA, Anglicky mluvici
zemé

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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1.3 Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk RVP ZV. Obsah
predmétu Dalsi cizi jazyk kondi na Urovni Al Evropského jazykového portfolia.

Obsahovou naplni Dalsiho ciziho jazyka je nacvik recovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich
a interaktivnich. K jejich rozvijeni je vyuZivdna slovni zdsoba stanovenych tematickych okruhl a
komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspélosti Zakd, jejich zajmam, nadani a potfebam budouciho
povolani.

Vyuka seznamuje zaky také s realiemi zemi, v nichz se témito jazyky hovofi.

Vyuka némeckého jazyka je zaloZzena na modelu spisovné némciny, uzivané v SRN.

Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk) se vyucuje jako samostatny predmét v7. — 9.
roc¢niku v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné.

Misto realizace
Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, v odborné jazykové ucebné, v ucebnach vypocetni techniky a
v dalSich u¢ebnach.

Formy a metody realizace

- skupinové vyucovani, dialogy, vypravéni, popis, poslech, cetba s porozuménim

- reprodukce textu (pisemna, Ustni), prace s ¢asopisy

- samostatna prdace (vyhledavani a tfidéni informaci, prace se slovnikem, gramatickymi pfehledy)

- problémové uceni a projektova ¢innost

- hry, soutéze, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC

- Ucast na olympiadach a v rGznych soutézich

- Zaci vyssich ro¢nikl pracuji ve vétsi mite s autentickymi texty, konverzuji spolu ve vétsich celcich.
V souvislosti s probiranym ucivem v pfedmétech zemépis a déjepis se Zaci seznamuiji s realiemi cizich
zemi.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata
oSV, VMEGS, MkV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

74k

- vyhleddva a vyhodnocuje informace

- vyuziva naucené jazykové dovednosti

- propojuje probrana témata a jazykové jevy a snazi se je efektivné vyuZit v procesu uéeniiv praktickém
Zivoté

- je schopen posoudit viastni uceni

Kompetence k fesSeni problému

74k

- fesi jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi

- pracuje s chybami, analyzuje je a voli postupy k jejich odstranéni

- uci se prekondvat obavy mluvit dalSim cizim jazykem, vyjadrit obsah myslenky nebo ho opsat
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Kompetence komunikativni

74k

- uvédomuije si daleZitost komunikovat v cizim jazyce pro jeho budoucnost
- vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k navazani kontaktd

- umi zformulovat jednoduché myslenky a nazory v cizim jazyce

- aktivné se zapojuje do rozhovor( a reaguje na danou situaci

Kompetence socialni a personalni

Zak

- ucinné spolupracuje ve skupiné nebo ve dvojici

- respektuje zasady dobrych mezilidskych vztah(

- dovede poskytnout pomoc, radu nebo o né pozadat
- vytvafi pozitivni ndhled sdm na sebe

Kompetence obcanské

74k

- seznamuje se s zZivotem svych vrstevnik( v jiné zemi a srovnava odlisnosti

- respektuje pravidla ochrany Zivotniho prostredi, diskutuje o nutnosti zdravého Zivotniho stylu,
pohybovych aktivitach

- uvédomuje si svoji obcanskou identitu, ale i zakladni problémy soucasného svéta

Kompetence pracovni

74k

- pIni pracovni povinnosti a dodrZuje vymezena pravidla

- vyuziva jazyka k ziskavani dalsich informaci a znalosti z rznych oblasti
- samostatné pracuje s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

- pracuje s encyklopediemi, s pocitacem

Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou cinnost i feSeny problém
pouzit

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

e znd némeckou abecedu a hlaskuje slova

e opakuje slySené

e rozumi zakladnim informacim

abeceda

nacvik spravné vyslovnosti
Cislovky do 20

dny v tydnu, mésice v roce a roc¢ni
obdobi, barvy

¢asovani zakladnich slovesem
slovosled ve vété oznamovaci a tazaci
vyjadfovani zaporu

osobni zajmena

zakladni pridavna jména a prislovce
pomocné sloveso "sein"

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepozndavani
a sebepojeti

OSV - Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Miluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

® umi pouzivat zakladni zdvofilostni fraze

e vede jednoduché rozhovory

abeceda

nacvik spravné vyslovnosti

Cislovky do 20

dny v tydnu, mésice v roce a roc¢ni
obdobi

barvy

¢asovani zakladnich slovesem
slovosled ve vété oznamovaci a tazaci
vyjadfovani zaporu

osobni zdjmena

zakladni pridavna jména a pfislovce

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace
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e dokazZe podat zakladni informace o své osobé

pomocné sloveso "sein"

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orientacnim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizuadlni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

e (te arozumijednoduchym textim

e dokaze posoudit jeho sprdvnost

abeceda

nacvik spravné vyslovnosti

Cislovky do 20

dny v tydnu, mésice v roce a roc¢ni
obdobi

barvy

¢asovani zakladnich slovesem
slovosled ve vété oznamovaci a tazaci
vyjadfovani zaporu

osobni zdjmena

zakladni pridavna jména a pfislovce
pomocné sloveso "sein"

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
e osvojuje si grafickou podobu jazyka
e dokaZe napsat email se zdkladnimi informace o
sobé
e tvofi jednoduché véty

abeceda

nacvik spravné vyslovnosti

Cislovky do 20

dny v tydnu, mésice v roce a rocni
obdobi

barvy

Casovani zakladnich slovesem
slovosled ve vété oznamovaci a tazaci
vyjadfovani zaporu

osobni zdjmena

zakladni pridavna jména a pfislovce
pomocné sloveso "sein"

OSV — Socidlni rozvoj -
Poznavani lidi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

2. stupen, 8. rocnik

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE

Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které | Skola, $kolni potfeby

jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a ¢len urcity a neurcity

reaguje na né 1. a 4. pad podstatnych jmen
pomocné sloveso "haben"

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou opakovani osobnich zajmen

pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych privlastiiovaci zajmena

témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu modalni slovesa
slovosled ve vétach s modalnimi slovesy

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych casové udaje, ¢asti dne, ¢asové

textech tykajicich se kazdodennich témat predlozky

® rozumi slySenému ¢as, hodiny, volny ¢as
e informaci dokaZze vhodnym zplisobem pouZit 2. pad vlastnich jmen

redlie — nazvy zemi
povolani VMEGS — Jsme
zapor "kein" Evropané
Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném case
vykani
slovesa s odlucitelnou predponou MkV — Kulturni

rodina, jidlo a nakupovani

diference; Lidské vztahy

Miluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Skola

Skolni potteby

¢len urcity a neurcity

1. a 4. pad podstatnych jmen
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sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

e mluvi v odpovidajicim tempu a intonuje

e vede rozhovory, aktivné klade otazky i odpovida

e rozliSuje a pouziva formy pro vykani a tykani

pomocné sloveso "haben"

opakovani osobnich zajmen
pfivlastiiovaci zajmena

modalni slovesa

slovosled ve vétach s modalnimi slovesy
casové udaje, ¢asti dne, ¢asové
predlozky

¢as, hodiny, volny ¢as

2. pad vlastnich jmen

redlie — nazvy zemi

povolani

zapor "kein"

¢asovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném case

vykani

slovesa s odlucitelnou predponou
rodina, jidlo a nakupovani

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napisiim a
orientacnim pokyntim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
e (te, rozumi a orientuje se v textu
e dokaze rozlisit pravdiva a nepravdiva tvrzeni
® najde v textu poZadovanou informaci, své
stanovisko umi jednoduchym zplisobem
zdGvodnit

Skola

Skolni potteby

¢len urcity a neurcity

1. a 4. pad podstatnych jmen
pomocné sloveso "haben"
opakovani osobnich zajmen
privlastiiovaci zdjmena
modalni slovesa

slovosled ve vétach s modalnimi slovesy
Casové Udaje, casti dne, casové
predlozky

Cas, hodiny, volny ¢as

2. pad vlastnich jmen

redlie — nazvy zemi

povolani
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zapor "kein"

¢asovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném case

vykani

slovesa s odlucitelnou predponou
rodina, jidlo a nakupovani

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
e dal si osvojuje grafickou podobu jazyka
e dokaZe napsat email, dopis a vyplnit jednoduché
tiskopisy
e je schopen preloZit véty odpovidajiciho rozsahu
do cilového jazyka a naopak

Skola, kolni potieby

¢len urcity a neurcity

1. a 4. pad podstatnych jmen

pomocné sloveso "haben"

opakovani osobnich zajmen
pfivlastiovaci zajmena

modalni slovesa

slovosled ve vétach s modalnimi slovesy
casové udaje, ¢asti dne, ¢asové
predlozky

¢as, hodiny, volny ¢as

2. pad vlastnich jmen

redlie — nazvy zemi

povolani

zapor "kein"

Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném case

vykani

slovesa s odlucitelnou predponou
rodina, jidlo a nakupovani
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudini oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat
e rozumiidelSim Useklm
e najde pozadovanou informaci a dokdaze s ni dale
pracovat

Konicky, popis cesty

Mésto, dopravni prostredky
¢asovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves

rozkazovaci zputsob

slovosled

predlozky se 3. a 4. p.

osobni zdjmena ve 3. a 4. p.
préteritum u pomocnych sloves
"haben" a "sein"

privlastiovaci zajmena
obleceni

redlie

uréovani ¢asu

lidské télo, nemoci

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MkV — Multikulturalita

Miluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

konicky

popis cesty

mésto

dopravni prostfedky

Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves

rozkazovaci zplsob

slovosled

predlozky se 3. a 4. p.

osobni zdjmena ve 3. a 4. p.
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e aktivné klade otdzky, na otdzky ostatnich aktivné
odpovida
e dokaze hovofit na vybrané téma

préteritum u pomocnych sloves
"haben" a "sein"
privlastiovaci zdjmena

OSV — Socialni rozvoj —

prezentuje kratsi souvisly text obleceni Komunikace
redlie OSV - Moralni rozvoj -
urcovani ¢asu Regeni problémi a
lidské télo rozhodovaci dovednosti
nemoci
Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym informacnim napisiim a konicky

orientacnim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
e orientuje se i v delSim textu, odhadne vyznam
neznamych slov
e dokaze na zakladé textu opravit nepravdiva
tvrzeni
® najde v textu poZadovanou informaci, své
stanovisko umi souvisle zdGvodnit

popis cesty, mésto, dopravni prostredky
Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves

rozkazovaci zputsob

slovosled

predlozky se 3. a 4. p.

osobni zajmena ve 3. a 4. p.

préteritum u pomocnych sloves
"haben" a "sein"

pFivlastiovaci zajmena

obleceni

redlie

uréovani ¢asu

lidské télo, nemoci

OSV — Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych

témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Konicky

popis cesty, mésto, dopravni prostredky
¢asovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves

rozkazovaci zpUlsob

slovosled

predlozky se 3. a 4. p.
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pisemné obménuje kratsi text

dokdze napsat kratsi souvisly text a vyplnit
jednoduchy dotaznik

je schopen prelozit véty odpovidajiciho rozsahu
do cilového jazyka a naopak

osobni zdjmena ve 3. a 4. p.
préteritum u pomocnych sloves
"haben" a "sein"

pfivlastiovaci zdjmena
obleceni

redlie

uréovani ¢asu

lidské télo, nemoci
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. rocniku:
1. ro¢nik - 4 hodiny tydné

2.—-5. rocnik - 5 hodin tydné

Misto realizace
Vyuka probiha pfevainé v kmenovych ucebnach, popt. v IT ucebné.

Metody a formy prace
- rozhovory, vypravéni, diskuze
- procvicovani, opakovani, samostatna cviceni, feseni uloh, sbér informaci
- pokus a pozorovani, porovnavani a posuzovani, besedy, popis, hry
- kooperativni uéeni, Skolni projekty, problémové uceni, skupinova prace
- prace s interaktivnimi u¢ebnicemi a digitalnimi technologiemi

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ctyfi tematické okruhy:

Cisla a pocetni operace - osvojeni aritmetickych operaci v téchto slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové porozumeéni, ziskavani Ciselnych udajq,
seznameni se s pojmem proménna
zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznavani a uvédoméni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z
tabulek, diagrami a graf
geometrie v roviné a prostoru — urcovani a znazoriovani geometrickych Utvarl a modelovani redlnych situaci,
zkoumani tvar(i a prostoru
nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy — uplatfiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z
béZného Zivota
Vyuka matematiky je spojena s rozvijenim finanéni gramotnosti zak( ve shodé se Standardy finan¢ni gramotnosti.
Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Penize - zplUsoby placeni, Hospodareni domacnosti — rozpocet, ptijmy a vydaje
domadcnosti, Finanéni produkty — Uspory.

Prifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, EV, MdV.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaka

Kompetence k uceni

74k

- uci se presné a struc¢né vyjadrovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadét rozbory a zapisy
pfi feseni uloh a zdokonaluje graficky projev

- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

- uci se ovérovat vysledky podle danych kritérii
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Kompetence k feseni problémt
74k
- rozviji dGvéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni tloh
- zapojuje sebekontrolu, systemati¢nost, vytrvalost a pfesnost
- provadi rozbor problémU a planu feseni, odhad vysledkl, volbu spravného postupu a vyhodnocuje spravnost
vysledkd
- pracuje s odbornou literaturou, internetem a digitalnimi technologiemi
- pracuje s chybou jako s pfilezitosti najit cestu ke sprdvnému rfeseni

Kompetence komunikativni
74k
- se uci presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
Ucitel
- zaddava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupl
-- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
-- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

74k

- vyuziva kritické usuzovani, srozumitelnou a vécnou argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problému
- vyuziva kolegialni radu a pomoc, uéi se pracovat v tymu, uci se argumentovat a hodnotit svoji praci

Kompetence obcanska

74k

- pfi zpracovani informaci je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

- uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich a byt ohleduplny a taktni, uc¢i se vnimat slozZitosti svéta

Kompetence pracovni

74k

- je veden k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro teSeni realnych situaci v Zivoté, uci se vyuzivat
matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- vyuziva vhodné prizplsobené pracovni materialy, pomucky a techniku

- uci se kombinovat informace z riznych informacnich zdroja

- uci se interpretovat rlizné texty, grafy a jiné formy zaznamu

Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZiva je pfi uceni

- ziskava, vyhledava a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

- seznamuje se s novymi technologiemi

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i na zdravi ostatnich

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét:
v 6. a 8. ro¢niku - 4 hodiny tydné
v 7.a9. rocniku - 5 hodin tydné (v 9. r. je 1h vénovdna Finan¢ni gramotnosti).

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Matematika je zaméreno na:
- uziti matematiky v redlnych situacich

- osvojeni pojmU, matematickych postupt

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- logické a kritické usuzovani

Predmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty (napf. fyzika — prevody jednotek, rovnice,... zemépis —
méfritko, vypocty... chemie - koncentrace roztokd, reseni rovnic, prevody jednotek,...).

Priifezova témata: OSV, VMEGS, MdV.

Formy a metody realizace

motivacni metody: rozhovory, vyklad, demonstrace, diskuse

fixacni metody: procvicovani, opakovani, samostatna cviceni, feseni Uloh, sbér informaci, statisticka Setreni
expozi¢ni metody: porovnavani a posuzovani, popis, hry, simulace

formy prace: kooperativni uceni, Skolni projekty, problémové uceni, skupinova prace, vyuka a procvicovani pomoci
IT technologii

Pomlcky pro vyuku: ucebnice, odborna literatura, casopisy, denni tisk, encyklopedie, fotografie, nasténné
pomducky, tabulové pomicky, PC (vyukové programy), SmartBoard, geometrické modely

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni

74k

- osvojuje si zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecfiovanim
redlnych jevl

- vytvari si zasoby matematickych nastroji (pojma a vztah(, algoritm(, metod feseni Uloh)

- vyuziva prosttedky vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému

74k

- zjistuje, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model

- provadi rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk

- uci se zvolit spravny postup pfti feseni slovnich uloh a realnych probléma

Kompetence komunikativni

74k

- zdGvodnuje matematické postupy
- vytvari hypotézy

- komunikuje na odpovidajici rovni

Kompetence socialni a personalni

74k

- spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
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- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské

74k

- respektuje nadzory ostatnich

- formuluje si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Kompetence pracovni

74k

- zdokonaluje si graficky projev

- je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Digitalni kompetence

74k

- ovlada bézné pouzivané digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

1. stupen, 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci
pocita predméty v daném souboru
vytvari soubory s danym poctem prvkd

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 20
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

obor pfirozenych Cisel do 20
pocitani do 20

¢teni a zapis Cisel v oboru do 20
porovnavani Cisel do 20, operatory <,>,=
¢iselnd osa, pojmy hned pfed, hned za
s¢itani a odcitani v oboru do 20
operatory +, -; rozklad cisel v oboru do

20

reseni slovnich uloh

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV — Socialni rozvoj —
Poznavani lidi

OSV — Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice

OSV — Mordlni rozvoj —
Regeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

VDO - Obcanska
spolecnost a sSkola

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase a prostoru

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

celé hodiny, orientace v prostoru
zakladni pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahote, dole, vpredu, vzadu

modelovani situaci
prace s mincemi

tabulky, schémata, posloupnosti

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Geometrie v roviné a v prostoru

rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa

nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikosti Gtvaru

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh

jednoducha télesa
velikost Utvarl a téles, odhad,
porovnavani

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

1. stupen, 2. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

7 vrs

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci
pocita predméty v daném souboru
vytvaFi soubory s danym poétem prvk

Cte, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 100
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

obor pfirozenych ¢isel do 100
numerace do 100

¢teni a zapis Cisel v oboru do 100
porovnavani Cisel do 100, operatory
<l>l=

¢iselnd osa, pojmy hned pred, hned za,
pred, za

s¢itani a odcitani v oboru do 100
operatory +, - bez prechodu i

s pfechodem desitek; rozklad cisel
v oboru do 100

reseni slovnich uloh

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Socidlni rozvoj —
Komunikace

OSV — Socialni rozvoj —
Poznavani lidi

OSV — Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice

OSV — Mordlni rozvoj —
Regeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase a prostoru

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

celé hodiny, pUl, ¢tvrt, tfi Ctvrté
orientace v prostoru - zakladni pojmy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpfedu, vzadu

modelovani situaci

VDO — Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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prace s mincemi a bankovkami
v nominalni hodnoté do 100 MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel tabulky, schémata, posloupnosti sdéleni
Geometrie v roviné a v prostoru

rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné utvary a trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh OSV — Osobnostni
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci bod, ¢éra, lomena ¢ara, ptimka, Usecka | rozvoj— Kreativita
porovnava velikosti Gtvaru

jednoducha télesa EV — Vztah Clovéka
rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v velikost Utvar( a téles, odhad, k prostredi
roviné porovnavani

zakladni navyky pfi rysovani, chape

rozdil mezi pojmy kresleni a rysovani
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

1. stupen, 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

7 vrs

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci
pocita predméty v daném souboru
vytvaFi soubory s danym poétem prvk

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1000
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

obor ptirozenych ¢isel do 1000
numerace do 1000

¢teni a zapis Cisel v oboru do 1000
porovnavani Cisel do 1000, operatory
<l>l=

¢iselnd osa, pojmy hned pred, hned za,
pred, za

s¢itani a odcitani v oboru do 1000
operatory +, - bez prechodu i

s pfechodem desitek; rozklad cisel
v oboru do 1000

nasobeni a déleni ptirozenych cisel

v oboru nasobilek do 100; operatory:
zadkladni pojmy pro nasobeni a déleni
déleni se zbytkem

resSeni slovnich uloh

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV — Socialni rozvoj —
Poznavani lidi
OSV — Socialni rozvoj —

Kooperace a kompetice

OSV — Mordlni rozvoj —
Regeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

VDO - Obc¢anska
spolecnost a skola
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase a prostoru

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

jednotky ¢asu, jednoduché pfevody

orientace v prostoru - zakladni pojmy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahote, dole, vpfedu, vzadu

modelovani situaci
prace s mincemi a bankovkami

v hominalni hodnoté do 1000

tabulky, schémata, posloupnosti

VDO — Obcan, obcanska
spolecnost a stat

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Geometrie v roviné a v prostoru

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

porovnava velikosti Utvarl, méfi a odhaduje délku
usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v
roviné

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh
bod, ¢éra, pfimka, usecka

jednoducha télesa

velikost utvarl a téles, odhad,
porovnavani

méreni a odhad délky usecky
rysovani Usecky dané délky (v cm)
zakladni navyky pfi rysovani

krychle, kvadr, koule, valec

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

1. stupen, 4. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

orientuje se v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi pamétné i pisemné pocetni operace
s prirozenymi Cisly

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a

kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000
numerace do 1 000 000

¢teni, zapis a porovnavani Cisel

do 1 000 000

zobrazeni ¢isla na Ciselné ose

s¢itani a odcitani v oboru do 1 000 000
bez pfechodu i s pfechodem desitek,
stovek a tisict

nasobeni a déleni ptirozenych cisel

v oboru do 1 000 000

algoritmy pisemnych pocetnich operaci
komutativnost a asociativnost
zaokrouhlovani, odhad vysledku,
sebekontrola, vyuziti kalkuldtoru pfi

kontrole

celek, cast, zlomek

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Osobnostni
rozvoj — Sebepozndavani
a sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV — Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice

OSV — Mordlni rozvoj —
Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

VDO - Obc¢anska
spolecnost a Skola
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porovna zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

porovnavani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

resSeni slovnich uloh

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledavj, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

zavislosti a jejich vlastnosti

velic¢iny a jednotky (délka, cas,
hmotnost, objem)

tabulky, diagramy, grafy, jizdni rady,
prace s daty v elektronické podobé
financni gramotnost

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
uziva jednoduché konstrukce

sCitd a odcita graficky usecky; uréi délku lomené cary,
obvod mnohouhelnikl sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové

soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

zakladni atvary v roviné — lomena cara,
pfimka, poloptimka, Usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
ctyruhelnik, mnohouhelnik a jejich
konstrukce

délka usecky, jednotky délky a jejich
prevody

obvod obrazcl

vzajemna poloha pfimek v roviné

¢tvercova sit

osové soumeérné utvary

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

1. stupen, 5. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

orientuje se v oboru pfirozenych cisel

7 vrs

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi pamétné i pisemné pocetni operace

s prirozenymi Cisly

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru

prirozenych cisel

obor pfirozenych Cisel, numerace,
¢teni, zapis a porovnavani

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni na Ciselné ose (Ciselna osa,
teplomér, model)

sCitani a odcitani prirozenych Cisel
bez pfechodu i s pfechodem desitek,
stovek a tisict

nasobeni a déleni ptirozenych cisel

algoritmy pisemnych pocetnich operaci

komutativnost a asociativnost

zaokrouhlovéni, odhad vysledku,
sebekontrola, prace s kalkuldtorem

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Osobnostni
rozvoj — Sebepozndavani
a sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

OSV - Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice

OSV — Mordlni rozvoj —
Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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VDO — Obcanska
modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé spolecnost a Skola

zlomku

celek, cast, zlomek

EV — Vztah ¢lovéka
porovnavani, s¢itani, od¢itani zlomkl se | k prostredi
stejnym jmenovatelem

porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

wvs s

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje feSeni slovnich uloh, dohledani
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych chybéjicich informaci v doporucenych
Cisel online zdrojich

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinna Cisla
desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku - (minus) pro zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

zaporna Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledavj, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

zavislosti a jejich vlastnosti

prace s doporucenymi digitdlnimi zdroji
veli¢iny a jednotky (délka, Cas,
hmotnost, objem, obsah), prevody
jednotek

tabulky, diagramy, grafy, jizdni fady
tridéni dat podle kritérii, prace s
obraznymi symboly (znacky,
piktogramy, Sipky)

finan¢ni gramotnost

VDO — Obdan, ob¢anska
spole¢nost a stat

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich
sdéleni
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Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary,
obvod mnohouhelniktli sectenim délek jeho stran
sestroji rovhobézky a kolmice

urci obsah obrazce

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru

prekladanim papiru

zakladni utvary v prostoru

zakladni Utvary v roviné — lomena cara,
pfimka, poloptimka, Usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
ctyruhelnik, mnohouhelnik

konstrukce obrazct

délka usecky, jednotky délky a jejich
prevody

obvod obrazcl

vzajemna poloha pfimek v roviné

obsah, jednotky obsahu a jejich prevody

osové soumeérné Utvary

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

resi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

slovni Ulohy, dohledavani informaci
potfebnych k feSeni v doporucenych
online zdrojich, ovérovani z vice zdroju
Ciselné a obrazkové rady, magické
Ctverce, prostorova predstavivost,
feSeni Uloh s vyuZitim digitdlnich
technologii
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
" P " - ST 2. stupen, 6. rocnik
Vyucovaci predmét: Matematika a jeji aplikace ALty o [ekdnl
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak:

VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti,

ucelné vyuziva kalkulator

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych cisel

Opakovani

Pfirozena Cisla

pocetni operace s pfirozenymi Cisly
¢teni, zapisovani, porovnavani,
zaokrouhlovani

zobrazovani na Ciselné ose

Desetinna Cisla

¢teni a zapis v desitkové soustavé
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani a zaokrouhlovani
pocetni operace

prevody jednotek

Délitelnost pfirozenych cisel
nasobek, délitel, znaky délitelnosti
prvocislo, Cislo slozené

spolecny nasobek, spolecny délitel
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Geometrie v roviné a v prostoru

zdlUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvari pfi fesSeni tloh a
jednoduchych praktickych problém; vyuziva
potiebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvard

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumeérnosti, urci osové soumérny utvar

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Geometrické utvary v roviné
rovina, bod, Usecka, ptimka,
poloptimka, kruznice, kruh

Trojuhelnik

pojem, druhy

vnitifni a vnéjsi ahly trojuhelniku
téznice, vysky

kruZnice opsana, vepsand

prevody jednotek

obvody a obsahy ¢tverce, obdélniku,
obvod trojuhelniku

Uhel a jeho velikost

zakladni pravidla rysovani
pojem a konstrukce uhlu

osa Uhlu, pfendaseni uhlu
jednotky velikosti thlu a méreni
velikosti Uhlu

druhy Ghla

pocetni operace s velikostmi uhl
mnohouhelniky

Osova soumérnost
0sova soumeérnost
shodné utvary

osové soumérné Utvary
Geometricka télesa

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti pozndvani
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nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

krychle a kvadr

Povrch a objem krychle a kvadru-
jednotky obsahu

obsah sloZitéjSich obrazct (s vyuZzitim
znalosti obsahu ¢tverce a obdélniku)
kvadr, krychle a jejich sité
zobrazovani téles

povrch krychle, kvadru

jednotky objemu

objem krychle, kvadru

Zavérecné opakovani

OSV — Mordlni rozvoj -
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
- — ” - . stupen, 7. ro¢nik
Vyucovaci predmét: Matematika Sy fo et
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

fesSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené

pomérem; pracuje s méfitky map a plant

fesi aplikacni dlohy na procenta (i pro pfipad, Ze
procentova cast je vétsi nez celek)

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem,

desetinnym cislem, procentem)

Zlomky

Cteni a zapis zlomku

vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
zobrazeni na Ciselné ose

smiSené Cislo, pocetni operace
sloZzeny zlomek

Cela ¢éisla

Cteni a zapis Cisla

zobrazeni na Ciselné ose, opacné Cislo
absolutni hodnota, pocetni operace
Racionalni cCisla

zaporna desetinna Cisla, zaporné
zlomky

porovnavani

pocetni operace

Pomér. Pfima a nepfima imérnost
pojem

zvétseni a zmenseni v daném poméru
rozdéleni dané hodnoty v daném
poméru, méfitko

Procenta

Pojem

zaklad, procentova ¢ast, pocet procent-
promile, slovni tlohy

jednoduché drokovani

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Mordlni rozvoj
Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

ur€uje vztah pfimé anebo nep¥imé imérnosti
vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

pfima a nepfima Umérnost
trojclenka

Geometrie v roviné a v prostoru

zdUvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvart pf¥i feSeni tloh a
jednoduchych praktickych probléma; vyuziva
potiebnou matematickou symboliku

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki

vyuZiva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiredové
soumeérnosti, urci stredové soumérny ttvar

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a resi aplikacni geometrické uGlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Trojuhelnik

shodnost geometrickych Gtvaru
véty o shodnosti trojuhelnika-
konstrukce trojuhelnikd

Rovnobéznik

Pojem, vlastnosti, druhy
Rozdéleni, konstrukce

obvod a obsah rovnobézniku
obsah trojuhelniku

Lichobéznik

Pojem, konstrukce, obvod a obsah
Stiredova soumérnost

obraz rovinného Utvaru ve stfedové
soumeérnosti

Hranol

pojem hranol

povrch a objem hranolu

Zavérecné opakovani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

uziva logickou tvahu a kombinacni tsudek pf¥i feseni
uloh a problémi a naléza riizna FesSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel
® uZiva ve vypoctech tfeti mocninu

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, sCita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Opakovani uciva 7. ro€niku
Druha mocnina a odmocnina
pojem
¢teni a zapis druhych mocnin a
odmocnin
urceni druhych mocnin a odmocnin
Pythagorova véta
pojem
vypocet délek stran v pravouhlém
trojuhelniku
uZiti Pythagorovy véty
Mocniny s pfirozenym mocnitelem
tfeti mocnina c¢teni a zapis mocnin
s pfirozenym mocnitelem
zapis Cisla v desitkové soustavé
pocetni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy
Ciselné vyrazy
proménna, vyrazy s proménnou
Mnohocleny
Pojem, pocetni operace
Linearni rovnice
rovnost
linedrni rovnice

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich cisel

slovni ulohy
vypocet neznamé ze vzorce

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, grafem

Statistika

zakladni statistické pojmy

zakladni charakteristiky statistického
souboru

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Geometrie v roviné a v prostoru

zdUvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvar( pf¥i feSeni tloh a
jednoduchych praktickych probléma; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

vyuZiva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k
charakteristice ttvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Kruh, kruznice

vzajemna poloha pfimky a kruZnice
vzajemna poloha dvou kruZnic-
Thaletova véta

délka kruZnice

obsah kruhu

Konstrukéni tulohy
MnoZziny vSech bodUl dané vlastnosti
konstrukéni alohy

Hranol

pojem hranol

povrch a objem hranolu
Valec

pojem

povrch a objem valce

Zavérecné opakovani

OSV — Mordlni rozvoj -
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Cislo a proménna

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na souéin
pomoci vzorcid a vytykanim

formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichzZ vyuziva matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich cisel

fesSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem

Opakovani uciva 8. ro¢niku
Lomeny vyraz
pojem lomeny vyraz
pocetni operace s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Soustavy rovnic

soustava dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi

slovni Ulohy feSené pomoci soustav
linearnich rovnic

Podobnost
podobnost
véty o podobnosti trojuhelnik

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funkénich vztaha

Funkce

pojem funkce

linearni funkce (pfima umérnost)
kvadraticka funkce

neprima umérnost

Goniometrické funkce

funkce sin, cos, tg, cotg

vypocty v pravouhlém trojuhelniku

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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Geometrie v roviné a v prostoru

odhaduje a vypocita objem a povrch téles Télesa
kuzel

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles jehlan
koule

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné sit

povrch a objem
analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Zavérecné opakovani

Nestandardni aplikacni tulohy a problémy

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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5.2.2 Financni gramotnost
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Finanéni gramotnost je vyucovan v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Jeho obsahem je rozvijeni finan¢ni gramotnosti Zakd ve shodé se Standardy finan¢ni gramotnosti.
Vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi pro jeho zapojeni do aktivniho Zivota. U¢i Zaky hospodafit
s vlastnimi financemi.

Formy a metody prace

- frontalni vyuka

- skupinova prace (pracovni listy)
- diskuse na dané téma

- hledani informaci na internetu
Prlfezova témata: VMEGS.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢covych kompetenci zaka
Kompetence k uceni

Zak

- dokaZe se zhodnotit

- vybird, zpracovava a pouziva informace

Kompetence k feseni problémt

74k

- kriticky mysli, obhaji a zhodnoti vysledky

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit
- fesi problémové ulohy z praktického Zivota

Kompetence komunikativni

74k

- neboji se vystoupit pred kolektivem, na verejnosti

- dokaze porozumét rliznym typum textl a obrazovym materidlim

Kompetence socialni a personalni
74k

- pfispiva k diskusi

- uvédomuje si svoji roli ve skupiné

Kompetence obcanské
74k
- rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

Kompetence pracovni

74k

- orientuje se v moznostech podnikani

- vhodné se motivuje pro prakticky Zivot
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Finan¢ni gramotnost

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

® popiSe vyznam penéz Penize, placeni, cenné papiry VMEGS — Jsme
e uvede piiklady r@iznych zpGsobl hotovostnihoa | - hotovostni a bezhotovostni platby, Evropané

bezhotovostniho placeni mince a bankovky, platebni karty,
e posoudi vyhody a rizika hotovostniho a meéna, valuty a devizy, Seky a sménky

bezhotovostniho placeni v konkrétnich situacich
® orientuje se v platebnich kartach a v cennych

papirech

matematika a jeji

e rozligi pojmy trh, cena zbo#i a inflace Ceny —trh, nabidka a poptavka, zbozi a aplikace,

orientuje se p¥i nakupu zbo3i jeho cena, stanoveni ceny, inflace vychova k obcéanstvi
® vysvétli tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a

DPH
® sestavi osobni rozpocet a jednoduchy rozpocet Hospodlarem.roc!mv,vro.z;focet

domacnosti - osobni, rodinny, vefejny
® orientuje se ve verejnych rozpoctech - prumy a’vydvajl: (:I(()me?cnos:, dkovy
® vysvétli vyznam prebytkového a schodkového vyrovrjany, prebytiovy a schodkovy

y rozpocet
rozpoctu . , . .
., A L . - majetek a zavazky domacnosti,
® objasni vztah mezi pfijmy, vydaji, majetkem a L L .. . , " ,
, osobni aktiva a pasiva, Zivotni Uroven vychova k obéanstvi
zavazky
5 . L. Ochrana spotrebitele
® uvede priklady vlastnictvi a jeho ochrany véetné . 2 .- v iy
, o - prava spotrebitele, reklamacni fizeni,
ochrany osobniho vlastnictvi . Sy,
i . o ochrana spotfebitele na finan¢nim trhu,
® orientuje se v reklamaénim fadu k
orupce

® seznami se s pojmem kvalita zbozi
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vysvétli pojem — zarucni list

uvede pfiklady korupcniho jednani a diskutuje o
jeho pfticinach, disledcich a reseni

orientuje se v bankovnictvi

vypocitd urok

vysvétli smysl a vyznam finan¢niho trhu
jmenuje finan¢ni produkty na finanénim trhu

objasni vyznam spofeni, pojisténi a Uvéru
uzavie smlouvy na jednotlivé finan¢ni produkty
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy
je vyuzit

na prikladech objasni moznosti Uspor, investic i
spotfeby pfi nakladani s volnymi finanénimi
prostfedky

Financni trh — penézni ustav (banka),

aktivni a pasivni operace, sluzby bank,
spofeni, investovani, pojisténi, pajcky
(aveéry), urok, urokova sazba, vypocet
urokd, bankovni a jiné poplatky

Financni produkty

- vklady (sporeni, bézny ucet, stavebni
sporeni, penzijni pfipojisténi, typy
pojisténi — zivotni, domacnosti a
nemovitosti, Urazové, cestovni, aj.),
pljcky — uvéry (hypotéka,
spotrebitelsky Uvér, leasing), uzavieni
smlouvy na kazdy produkt

informacni a
komunikacni
technologie,
matematika a jeji
aplikace, vychova k
obcanstvi
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfruje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principlim digitdlnich technologii. Je zaloZena na aktivnich c¢innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti probléma i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé reseni praktickych Ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni
zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, animaci, experiment(, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplQsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéruji algoritmické
postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory pokladd zaklady uzivatelskych dovednosti.
Pozndvanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptd. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

| na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rlzna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptdm a principdm fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci,
zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky pozndvani toho, jak a proc¢ digitdlni technologie
funguiji, Zaci chdpou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data i zarizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka reseni problém. Osvojuji
si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v
informacnich technologiich. ZvaZuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spole¢nost,
Zivotni prostredi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede zaka k:

* systémovému pfistupu pfianalyze situaci a jev( svéta kolem néj
* nachazeni rGznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* ke zkuSenosti, Ze tymovda prace umocnéna technologiemi mulze vést k lepsim vysledkim nez
samostatnd price

® porozumeéni riznym pristupim ke kédovani informaci i rGiznym zpUlsobm jejich organizace

* rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argument(

* komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

* standardizovani pracovnich postupl v situacich, kdy to usnadni praci

* posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, sociadlnich, ekonomickych, environmentdlnich a kulturnich souvislostech

* nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se
s problémy s otevienym koncem

* otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét je realizovan ve 4., 5., 6., 7., 8. a 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné (vSichni Zaci v 5. ro¢niku
ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupen nebo pro vystup na viceleté gymnazium).

Vyuéovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, VDO, MdV.
Vyuka probiha v pocitacové ucebné.

Formy a metody realizace
- skupinova vyucovani

- samostatna prdace

- projekce

- projekty

- soutéze

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaka

Kompetence k uceni

74k

- pro toto poznavani vyuziva zkusenosti s jinym SW, spoluprdci s ostatnimi zaky, ndapovédu (help) u
jednotlivych programd, literaturu apod.

- mUZe vyuZivat svych poznamek pfi praktickych Gkolech

- uci se pofrizovat si takové poznamky, které mu pak pomohou pfi praktické praci s technikou

Kompetence k feseni problémt

Zak

- uci se chdpat, ze v zZivoté se pfti praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi bude ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplisobu feSeni je vice

- je veden nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

74k

- u¢i se pro komunikaci na dalku wvyuZivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdava
prostfednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

74k

- je ptizvan k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich

- pti vzdjemné komunikaci je veden k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy clovék je rdzné
chapavy a zruény

Kompetence obcanské

74k

- je seznamovan s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve Skole
neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami
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Kompetence pracovni

74k

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuZziva ICT pro hledani informaci daleZitych pro svij dalsi profesni rlist

Kompetence digitalni

74k

- ovladd bézné pouzivand digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pti u€eni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduiji, které technologie pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém
pouzit

- ziskava, vyhledavi, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti, zefektivnil ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohrozZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky
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1. stupen, 4. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo
Zak:

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
dodrZuje bezpec¢nostni a jina pravidla pro praci s
digitdlnimi technologiemi

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
kterda s takovym propojenim souviseji

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
vysvétli, co je program a rozdil ¢lovék a pc
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouZziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

uvede rdzné priklady vyuZziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodic(

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci
pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pristupuje k datim
i na vzdalenych pocitacich a spousti online
aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné
privold pomoc dospélého

Digitdlni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

PouZivani ovladacl

Vyuziti digitalnich technologii

v rliznych oborech

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazk(
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Prehravani zvuku

Ukladani prace do souboru
Otevirani souboru

Prikazy a program

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uZivatele
Propojeni technologii, internet
Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat
Technické problémy a ptistupy k jejich
reseni

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace
a sebeorganizace

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace

OSV — Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena
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Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popisSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

v blokové orientovaném programovacim jazyce

sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva

opakovani a pfipravené podprogramy

ovéri spravnost jim navrzeného postupu €i programu,

najde a opravi v ném pripadnou chybu

® sestavi robota podle ndvodu
sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro pfibuznou ulohu

motor

pomoci programu ovlada senzor

® pouZiva opakovani, udalosti ke spousténi
programu

pomoci programu ovlada svételny vystup a

Regeni problémi krokovanim
Sestaveni programu a oZiveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Ovladani pomoci senzoru
Opakovani prikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

Data, informace a modelovani

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

e sdéliinformaci obrazkem

e predd informaci zakédovanou pomoci textu i

Cisel

e zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mrizky

e obrazek slozi z danych geometrickych tvari Ci

navazujicich usecek

Piktogram, emodzi
Prenos na dalku, Sifra

Kod
Pixel, rastr, rozliseni

Tvary, skladani obrazce

MdV - Tvorba
medidlniho sdéleni

Vytvarna vychova
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Vzdélavaci oblast: Informatika
- — ” - 1. stupe, 5. roénik
Vyucovaci predmét: Informatika LD e dtl
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Informacni systémy

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna i neciselnda data
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

® pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech
doplni posloupnost prvku
umisti data sprdvné do tabulky
doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi
chybny za spravny
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
e urdi, jak spolu prvky souvisi

Doplriovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce

Systém, struktura, prvky, vztahy

Matematika - préce s
tabulkou

Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popisSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
oVéri spravnost jim navrzeného postupu €i programu,
najde a opravi v ném pripadnou chybu
e preclte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program

Cteni programd
Pfikazy a jejich spojovani, opakovani
prikazl

OSV - Osobnostni
rozvoj - Komunikace

Cesky jazyk - prace s
textem
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v programu najde a opravi chyby

pouziva opakovani a rozpoznd opakujici se vzory
upravi program pro obdobny problém

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf
opakovani, pred nebo za néj

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo
postup zjednodusit

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Programovaci projekt

OSV - Moralni rozvoj -
Regeni problém( a
rozhodovaci schopnosti

Data, informace a modelovani

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji
vycte informace z daného modelu

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrdzku znazorni jev

pomoci obrazkovych modelll fesi zadané
problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Myslenkové a pojmové mapy

OSV - Osobnostni
rozvoj - kreativita

Vytvarna vychova
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Vzdélavaci oblast: Informatika
- — ” - 2. stupen, 6. roénik
Vyucovaci predmét: Informatika LD s ratl
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Informacni systémy

vysvétli Géel informaénich systéma, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uZivani
informaénich systémd

Skolni informaéni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem fesSen

rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feseni

vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro FeSeny
problém a svtij vybér zdGvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofri
prehledny program s ohledem na jeho moiné dusledky
a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétvenim
programu, proménné

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Dekompozice ulohy, problému
Tvorba, zapis a prizpUsobeni algoritmu
Vytvoreni programu

Opakovani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

OSV - Moralni rozvoj -
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Data, informace a modelovani

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rtizné zplsoby kédovani dat s
cilem jejich uloZeni a prenosu

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, razeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Redeni problém(i s daty

Pfenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Zjednoduseni zapisu

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

MdV -Tvorba
medialniho sdéleni

Vytvarna vychova -
prace s barvami
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Vzdélavaci oblast: Informatika
- — ” - 2. stupen, 7. roénik
Vyucovaci predmét: Informatika e[t o litatl
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
piehledny program s ohledem na jeho moiné disledky
a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Opakovani s podminkou

Uddlosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soutradnice
Sestaveni a naprogramovani robota
Oziveni robota

PouZzivani vystupnich zafizeni robota
Pouzivani senzord

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

Data, informace a modelovani

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat
k jeho Feseni; situaci modeluje pomoci grafti, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svtij navrieny model s
jinymi modely k feseni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potrebna k
feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Standardizovand schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost
Myslenkové mapy

MdV - Tvorba
medialniho sdéleni

Digitalni technologie

popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru;
diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

Hardware a software
SloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Instalace aplikaci, aktualizace
Prezentace, animace
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uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokdaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feSeni

Sprava soubord, struktura sloZek
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datlim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitaIni stopa

Postup pfti reseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV - Moralni rozvoj -
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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2. stupen, 8. rocnik

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo
Zak:

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
piehledny program s ohledem na jeho moiné disledky
a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Sestaveni a oZiveni programovaci desky
Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Ovéreni algoritmu, programu

Informacni systémy

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije
evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcd u rGznych typ( dat
Funkce

Vkladani zaznamu do tabulky

Razeni a filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystup z velkych soubor(
dat

Porovnani dat v tabulce a grafu
Reeni problém(i s daty

Matematika - prace s
tabulkou

Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac po strance operacniho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému
Komprese a formaty soubor(
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Vzdélavaci oblast: Informatika
2. stupen, 9. rocnik
Vyucovaci predmét: Informatika P
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Algoritmizace a programovani
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi | Tvorba pfibéhu, hry, simulace MdV - Tvorba

prehledny program s ohledem na jeho moiné dusledky
a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Potfeby uZivateld, uZivatelské rozhrani
program

Autorstvi a licence programl

Etika programatora, programi
Programovaci projekt, plan jeho
realizace

medialniho sdéleni

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

VDO - Obcan, obc¢anska
spolecnost a stat

Digitalni technologie

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob prFipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaZe usmeérnit svoji cCinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich reSeni

Fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla inteligence)
Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Domadci a skolni poéitacova sit
Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu, cloudu
Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile

a metody Utocénikd), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpecleni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace

MdV - Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality
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dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zatizeni, zdznamy o pfihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhleddvani a cookies
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh:
Misto, kde Zijeme — dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na

s v

utvareni primych zkusenosti Zakd (napf. dopravni vychové ....)

Lidé kolem nas — upevnovani zaklad( vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, globalnimi problémy, spole¢enskymi problémy,
problémy v souziti lidi

Lidé a ¢as — orientace v déjich a v Case

Rozmanitost pfirody — poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy, pozndvani proménlivosti a
rozmanitosti zivé i nezivé prirody, ochrana ptirody, Zivotniho prostredi

Clovék a jeho zdravi — zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
osvojovani si bezpe¢ného chovani a vzajemné pomoci v rlznych Zivotnich situacich, vcetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel, uvédomovani si jakou
odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi, dochazeni k poznani, ze
zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka a poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zZivé
bytosti, zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota.

5.4.1.1 Prvouka

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét prvouka vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, 7aci rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkugenosti ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, vztahy a souvislosti. Utvareji si prvotni uceleny obraz svéta.
Seznamuji se s nejblizsim okolim, uci se vnimat lidi, vsimat si podstatnych véci, krasy lidskych vytvor( a
pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich.

Vyucuje se v 1. - 3. ro€niku dvé hodiny tydné.
Misto realizace
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pocitacové uc¢ebné, pfi vychazkach do pfirody a do mésta.

Formy a metody realizace

- rozhovor, vyklad, diskuze

- porovnavani, pokus, hra

- Skolni projekty, skupinova prace, feseni modelové situace
- kooperativni uceni, problémové uceni

- vyuka v terénu

- exkurze

Prufezova témata: OSV, EV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

74k

- je veden k objevovani a poznavani vseho, co ho zajima a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
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vrve

- pozndva podstatu zdravi i pfi¢in nemoci, Urazl a jejich predchazeni

- je veden k orientaci ve svété informaci

- je veden k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- tfidi informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

- je veden k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v rlznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

Kompetence k feseni problémt

74k

- upevnuje Ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych

- poznava a ovliviiuje svou jedinec¢nost

- u€i se pracovat s odbornou literaturou, je veden k samostatnému rfeSeni ukolu, vyuziva k praci digitalni
technologie

Kompetence komunikativni

74k

- rozSifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech

- je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- prezentuje své myslenky, klade adekvatni otdzky, uci se vzajemnému naslouchani

Kompetence socialni a personalni

74k

- pracuje ve skupiné

- efektivné spolupracuje na feSeni problém{

- uci se respektovat ndzory druhych, vécné argumentuje, pfispiva k diskuzi

Kompetence obcanské

74k

- utvari si ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim

- uci se hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody

- respektuje pravidla

- uci se orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
- uci se bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence pracovni

74k

- utvari si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- pouziva rlizné materialy, nastroje a vybaveni

- poznava soudoby stav a poznani technického rozvoje
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Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pti uceni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a spole¢nosti

- ziskava, vyhledava a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
1. stupen, 1. rocnik
Vyucovaci predmét: Prvouka up :
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Misto, kde zZijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozliSi mozna nebezpeci ve
svém okoli

Skola — prostiedi $koly, &innosti, okoli,
bezpecna cesta do skoly, rizikova mista,
pravidla chovani ve skole

Domov — prostiedi domova

OSV — Socialni rozvoj
- Mezilidské vztahy;
Poznavani lidi

Vést zaky k uvédomeéni
si nové pozice.

Lidé kolem nas

rozlisSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

Rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lenl rodiny, pfibuzenské vztahy

Lidé a cas

vyuZiva ¢asové udaje pri feseni rtiznych situaci v dennim
zZivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Vyuziva ¢asové Udaje pfri reseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

Rostliny, Zivocichové, ohleduplné
chovani k pfirodé

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich znalosti o

Lidské télo, péce o zdravi — spravna
vyZiva, pitny rezim
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lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rlizného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi

jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

Osobni bezpeci — vhodna a nevhodnd
mista pro hru, bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojend — postup v pripadé
ohrozeni

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

1. stupen, 2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Misto, kde Zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna nebezpeci
ve svém okoli

Domov — orientace v misté bydlisté

Skola — &innosti ve kole, okoli $koly,
rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné,

role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

Zaméstnani

Rodina — Zivot a funkce rodiny, role
¢lent rodiny

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

Souziti lidi — mezilidské vztahy.
komunikace, interakce v digitalnim
prostredi

OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Lidé a cas

¢asové udaje pfi feseni rdznych situaci vyuziva v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

Orientace v Case, Casovy fad — kalendar,
ro¢ni obdobi, ¢asti dne, méreni ¢asu s
vyuzitim digitalnich technologii

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
bydleni, promény zplsobu Zivota
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Rozmanitost prirody

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich
znaka, uvede ptiklady vyskytu organismii ve znamé
lokalité

Rostliny, houby, Zivocichové — stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druha,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

EV — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemna; v pfipadé
potieby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfri
mimoradnych udalostech

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni —
Cisla tisnového volani

Osobni bezpedi — predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostredcich

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

1. stupen, 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Misto, kde Zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna nebezpeci
ve svém okoli

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény
v nejblizSim okoli, obci (mésté)

Meésto, obec, mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

Region, nase vlast

Okolni krajina — orientacni body,
svétové strany, zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, vliv krajiny
na zivot lidi, pdsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi

Lidé kolem nas

rozlisSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, pravidla pro
souZziti ve skole, v rodiné i pfi interakci v
digitalnim svété

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

OSV - Socidlni rozvoj —
Mezilidské vztahy

OSV — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace
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Lidé a cas

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

Baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj,
regiondlni pamatky a péce o né
Déjiny jako ¢asovy sled uddlosti,
kalendaft, letopocet, generace
Promény zpUsobu Zivota, pribéh
lidského Zivota

Rozmanitost prirody

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakQ, uvede ptiklady vyskytu organismti ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojti a
pFistroju

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, prubéh a zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
Zivotni podminky

Tridéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani a méreni

Clovék a jeho zdravi

chova se obezretné pfi setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemna; v pfipadé
potieby poZzada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
zasady zdravé prace s digitdlnimi
technologiemi

Mimoradné udalosti a rizika s nimi
spojena — postup v pfipadé ohrozeni

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
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5.4.1.2 Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro€niku po 2 hodinach tydné. Pfirodovéda je
soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych okruh(. V
prirodovédeé se realizuji 2 okruhy - Rozmanitost p¥irody a Clovék a jeho zdravi.

Misto realizace
Vyuka probiha v kmenovych tfidach s vyuZitim projektord, tabletl, notebook ¢i smartphont nebo pfi
vychazkach do pfirody a do mésta.

Formy a metody realizace

- rozhovor, vyklad, diskuze

- samostatnd prace, sbér informaci

- porovnavani, pokus, beseda, hra

- kooperativni uceni, problémové uceni

- Skolni projekty, skupinova prace, vyuka v terénu
- exkurze

Priifezova témata: OSV, EV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢covych kompetenci Zzaka

Kompetence k uceni

74k

- ziskava informace o prirodé, uci se pozorovat pfirodu, zaznamenadvat a hodnotit vysledky svého
pozorovani

- uci se pouzivat vhodné ucebni pomdicky a vyuZivat encyklopedie, odbornou literaturu a digitalni
technologie

Kompetence k fesSeni problému

74k

- uci se resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rlznych situacich, uci se vyhledavat informace
vhodné k reSeni probléma

- uci se dochazet k objeviim, fesenim a zavérdm sam

Kompetence komunikativni

74k

- rozSifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- uci se vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

74k

- pracuje ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektuje nazory a
zkuSenosti druhych

- zajima se o naméty, nazory a zkusenosti Zakud

Kompetence obcanské

74k

- uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich
ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych
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- je veden k ohleduplnému vztahu k pfirodé, k dodrZzovani pravidel slusSného chovani

Kompetence pracovni

Zak

- utvafri si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuje vymezena pravidla
- pozoruje, manipuluje a experimentuje

- uziva pomlcky, vybaveni, techniku spravnym a bezpec¢nym zplsobem

Kompetence digitalni

74k

- ovladd béziné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u€eni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolec¢nosti

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data a informace

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na své
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Pfirodovéda

1. stupen, 4. roc¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi koneénym vzhledem pfirody a €innosti clovéka

e popiSe ¢innost ¢lovéka a jeho vztah k prirodé

® pozoruje zmény pfirody

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regionl, zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

e zaradi Zivé organismy do pfirodnich spolecenstvi

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

e napldnuje postup pokusu

e stanovi hypotézu

e provede vlastni pokus

e vyhodnoti vysledek pokusu a jev vysvétli

Voda a vzduch —vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, plda - vznik a
vyznam pudy

Rovnovaha v pfirodé — vzajemné vztahy
mezi organismy, potravni fetézec

Rostliny, houby a Zivocichové — Zivotni
potieby a projevy, stavba téla, vyznam
v pfirodé, zakladni spolecenstva
Pozorovani s vyuZitim digitalnich
technologii

Latky a jejich vlastnosti

Zaznamenani vysledk( pokusu s
vyuzitim digitdlnich technologii

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

EV — Ekosystémy
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Clovék a jeho zdravi

uéelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje Géelné zptisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

e chova se dle pravidel silni¢niho provozu

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
e dodrzuje zakladni hygienické navyky

rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti Iékafskou pomoc
® rozezna zavaznost zranéni a zvoli vhodny postup
® v pfipadé potfeby dokaze provést tisnové volani
e demonstruje spravny postup pfivolani na
tisfovou linku

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, zdravotni rizika pfi vyuzivani
digitalnich technologii

Osobni bezpeci — vhodnd a nevhodna
mista pro hru, zdkladni pravidla
silni¢niho provozu (jako
chodec/cyklista)

Péce o zdravi — hygiena, prevence
nemoci a Uraz

Ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi

OSV - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Pfirodovéda

1. stupen, 5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Rozmanitost prirody

vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a
stfidanim rocnich obdobi
® vyjmenuje 8 planet slunecni soustavy ve
spravném poradi dle vzdalenosti od Slunce
e porozumi zakladnim pohybim planety Zemé

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

e vyjmenuje zakladni podminky Zivota

e tfidi organismy dle klicovych vlastnosti

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat
e formuluje zasady ohleduplného chovani ¢lovéka
k prirodé
e diskutuje na téma ekologie

Vesmir a Zemeé — slunecni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové — Zivotni
potfeby a projevy, prabéh a zplsob
Zivota, stavba téla, vyznam v pfirodé a
pro ¢lovéka, vyhledavani informaci v
doporucenych digitalnich zdrojich

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi —
podnebi, pocasi, podnebné pasy

Ohleduplné chovani clovéka k ptirodé a
ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana Zivotniho prostredi

EV — Zakladni podminky
Zivota

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vilastniho
zdravého zpusobu Zivota
e popiSe funkci jednotlivych soustav lidského téla

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek
® vyjmenuje negativni dopady uzivani ndvykovych
latek/zavislosti na Zivot ¢lovéka
e demonstruje modelovou situaci vybrany zptsob
odmitnuti navykové latky

uplatiiuje tGcelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

e chova se dle pravidel silni¢niho provozu

e vyvodi postup chovani ¢lovéka pfi mimoradnych

modelovych situacich

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zzenou, biologické a psychické
zmény v dospivani, zaklady lidské
reprodukce

Lidské télo — vyvoj jedince

Navykové latky, zavislosti a zdravi

Osobni bezpeci — osobni bezpedi v
online prostfedi, vhodnd a nevhodna
mista pro hru, zdkladni pravidla
silni¢niho provozu (jako
chodec/cyklista)

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojend — postup v pfipadé
ohroZeni; pficiny a prevence;
integrovany zachranny systém

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace

OSV — Socidlni rozvoj -
Mezilidské vztahy
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5.4.1.3 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda je realizovan ve 4.a v 5. rocniku - 2 hod. tydné. Vlastivéda se realizuje
ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét, vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh(, ve
vlastivédeé se realizuji tfi okruhy - Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a cas.

Misto realizace
Vyuka probiha v kmenovych ttidach, zafazuji se vychazky do pfirody, do mésta, exkurze do muzei, do
infocentra.

Formy a metody realizace
- vyklad, prace s ucebnici, prace s mapou, rozhovor, prace ve skupiné, spoluprace ve dvojicich, sbér
informaci, prezentace digitalnich u¢ebnich materiald, skolni projekty, dramatizace

Vyuéovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata: VDO, VMEGS, MKV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

Zak

- vyhledava udaje a posuzuje jejich vyznam

- s porozuménim textu zpracuje primérené dlouhé poznamky

Kompetence k feseni problémt
Zak
-vyhledava informace vhodné k rfeseni problému

Kompetence komunikativni
74k
- v rliznych zdrojich najde informace, které souviseji s tématem

Kompetence socialni a personalni

74k

- uc¢inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni ptijemné atmosféry

Kompetence obcanska
74k
- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

74k

- pIni povinnosti a zavazky

- s pomoci ucitele planuje dil¢i ¢innosti nutné ke spinéni tkolu

Kompetence digitalni

74k

- pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété
- uvede na prikladu rozdily mezi redlnou a digitalni identitou
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

1. stupen, 4. roc¢nik

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE

Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Misto, kde Zijeme

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu Okolni krajina — mistni oblast, region VDO - Principy

vzhledem ke krajiné a statu

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a Fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

porovna zplisob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Svétové strany

Mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a
zivoCichl, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientacni body a linie

Nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
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Lidé kolem nas

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodinég,
v obci

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, komunikace v digitalnim
svété, digitalni identita, principy
demokracie

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, zvladani viastni
emocionality, rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm, rizikové situace v
online prostiedi

MkV — Princip
socialniho smiru a
solidarity

Lidé a cas

pracuje s éasovymi udaji a vyuziva zjisténych Gdaja
k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob
Zivota a prace predkl na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — dé&jiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promény zplsobu Zivota

Baje, myty, povésti - minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj

VDO — Ob¢an,
obcanska spolecnost
a stat
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

1. stupen, 5. ro¢nik

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
OCEKAVANE VYSTUPY uc€ivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Misto, kde Zijeme

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

Lidé kolem nas

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu avracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pajéovat a jak
vracet dluhy

Pravo a spravedInost — zakladni lidskd prava
a prdva ditéte, prdva a povinnosti zak( skoly,
ochrana osobnich udajq, digitalni stopa

Vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek,
autorska prava

Rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti
Hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni, banka jako sprévce penéz,
Uspory, pujcky

VDO - Formy
participace obcanu
v politickém Zivoté

MKV — Lidské vztahy
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Lidé a cas

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych Gdaju
k pochopeni vztahti mezi déji a jevy

vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroj pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace predkli na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — dé&jiny jako
casovy sled udalosti

Regionalni pamatky

Soucasnost a minulost v nasem Zivoteé —
promény zplsobu Zivot

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplisobu
rozhodovani

MKV - Kulturni
diference
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5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis je zaméreno na:
- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi
- odhalovani kofen( spolecenskych jev(, déji a zmén, pochopeni jejich souvislosti
- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani
s obdobnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfritku
- chapani nerovnomérnosti historického vyvoje, rozlisovani mytl a skute¢nosti
- vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci riznorodé verbaini i
neverbalni texty spolecenského a spolec¢enskovédniho charakteru
- Uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etniklim
- rozpoznavani nazorl a postojl ohroZujicich lidskou dlstojnost nebo
odporujicich zakladnim principtim demokratického souziti
- uplatriovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfeni vlastnich myslenek,
k zaujimani a obhajovani vlastnich postojt

Misto realizace
- vyuka probiha v kmenovych tfidach, u¢ebnach informatiky, knihovné, ve SMART ucebnach

Formy a metody realizace

- vyklad

- prace s ucebnici, historickymi mapami

- prace s vhodnymi historickymi dokumenty, odbornou literaturou apod.

- problémové vyuéovani / syntéza, analyza /

- dialogické metody

- kooperace

- samostatna reseni pfimérenych Ukoll s vyuzivanim poznatkd, kterd Zaci
ziskali v jinych predmétech

- historicka beletrie, slovniky, encyklopedie

- audio nahravky, filmové dokumenty, fotografie

- PC — vyhledavani informaci /internet/, kriticka prace s informacemi

- ndvstéva historickych expozic, vystav, kulturnich pamatek, muzei, archivi

- soutéze, projekty, vytvareni vlastnich prezentaci

- divadelni vyukové programy

Vyucovaci predmét déjepis je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Zemépis- orientace na mapé, Uzemni rozsah statd...

Matematika, Fyzika, Pfirodopis, Chemie — védeckotechnicka revoluce...

Vytvarna vychova, Hudebni vychova- umélecké styly, vyznamni umélci a

jejich dila...

jazyky- vyznamni spisovatelé a jejich dila...

Ob¢anska vychova- ¢lovék a spole€nost, stat, zfizeni, lidska a ob&anska prava,

volebni systém,...

Télesnd vychova-recka kultura a princip télesného a dusevniho rozvoje, olympijské hry,...
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Vyucovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence k uceni

74k

- vyhleddva a tfidi klicové informace

- orientuje se v historickych souvislostech

- formuluje vlastni nazory, snazi se o argumentaci

Kompetence k feseni problémt

74k

- vyhleddva informace vhodné k feseni problému
- kriticky hodnoti informace

- voli vhodné zplisoby reseni

- dovede se samostatné rozhodovat

- je schopen obhdjit zvolenou variantu feseni

Kompetence komunikativni

74k

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory logicky, vystizné a kultivované
- nasloucha druhym a vhodné na jejich projevy reaguje

- zapojuje se do diskuse

Kompetence socialni a personalni

Zak

- podili se na ptijemné atmosfére v tymu

- chape nutnost efektivné pracovat v tymu, spolupracuje s ostatnimi

Kompetence obcanské

74k

- chdpe zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, snazi se vcitit do jejich situace

- odmita fyzické a psychické nasili

- respektuje a citi potfebu chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni

74k

- dodrZuje hygienu prace

- uvédomuje si svoji zodpovédnost pti plnéni spolecnych ukoll
- dodrzuje vymezena kritéria, pIni povinnosti a zadané ukoly

- vyuziva znalosti ziskanych ve Skole v bézné praxi

Kompetence digitalni

74k

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
> " > T 2. stupen, 6. rocnik
Vyucovaci predmét: Déjepis i
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Clovék v déjinach

uvede konkrétni pfiklady dtleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatku

uvede priklady zdrojti informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

orientuje se na €asové ose a v historické mapé, radi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu
® rozliSuje pojmy: rok, stoleti, pfed nasim
letopoctem, naseho letopoctu

Uvod do uciva — historie, vyznam
zkoumani déjin
Ziskdvani informaci o déjinach

Historické prameny

Méreni a zaznamenavani ¢asu
Casova osa
Historickd mapa

Pocatky lidské spolecnosti

charakterizuje Zivot pravékych shéract a lovci, jejich
materialni a duchovni kulturu
® sezndmi se se zpUsobem Zivota jednotlivych
vyvojovych typu clovéka

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kovl pro lidskou spolecnost

uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Jak vznikl ¢lovék
Starsi doba kamennd
® zpUsob Zivota
® pocatky uméni
Mladsi doba kamenna
® pocatky zemédélstvi
® doba kovi
® nejstarsi femesla
® pocatky obchodu
Nase zemé v obdobi pravéku
® archeologické kultury
® Keltové

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace; Poznavani
lidi; Mezilidské vztahy;
Kooperace a kompetice

EV - Zakladni podminky
Zivota
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Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi
® seznami se s podstatou spolecenského
usporadani, s projevy nabozenskych predstav

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dtleZité pro evropskou
civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie
® dokaze porovnat rozdily mezi barbarskymi
civilizacemi a svétem antiky

Nejstarsi staty

Recko
°

Mezopotamie, Egypt, Cina,
Indie, Palestina, Fénicie

pocatky recké civilizace
méstské staty, Sparta, Athény
archaické a klasické obdobi
Makedonie, Alexandr Veliky
helénska kultura

kralovstvi, republika, cisafstvi
pocatky kiestanstvi

kultura a vzdélanost

rozpad rimské fise

EV — Ekosystémy;
Zakladni podminky
Zivota

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

VDO — Obcan, obcanska
spolecnost a stat
MkV — Lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

2. stupen, 7. rocnik

Vyucovaci predmét: Déjepis

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE

Z5k: VZTAHY, POZNAMKY
Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

popisSe podstatnou zménu evropské situace, ktera Rany stfedovék

nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace ® vytvareni stfedovéké Evropy VMEGS - Jsme

a vzniku stath upevriovani kfestanstvi Evropané

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
¢eského statu a postaveni téchto statnich dtvarti v
evropskych souvislostech

vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stredovéké
spolecnosti

uvede priklady romanské a gotické kultury

vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a
kulturni Zivot

byzantska fise
arabska fise, islam
franska fise
® Vikingové
Prvni statni celky v Evropé
Prvni statni atvary na nasem lUzemi
® Slované
e Velkd Morava
® Vznik ¢eského statu, prvni
Pfemyslovci
KfiZové vypravy
Katolicka cirkev, cirkevni a svétskd moc

Vrcholny stfedovék
® stfedovékd mésta
® struktura stfedovéké
spolecnosti
® posledni Pfemyslovci
Lucemburkové, Kare IV.
® kultura romanska, goticka

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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® vyhledd informace o politickych snahach Jifiho
z Podébrad

Husitstvi
® (eska spolecnost v dobé
predhusitské
® JanHus
® husitské valky

® (esky stat za vlady Jifiho
z Podébrad

VMEGS — Jsme
Evropané

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

popiSe a demonstruje priibéh zamofiskych objev, jejich
pfic¢iny a dusledky

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka
® seznami se s projevy a osobnostmi humanismu a
renesance
vysvétli nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky
® seznami se s naboZenskou situaci v Evropé
a noveé vzniklymi cirkvemi

objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a
jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

popise okolnosti nastupu Habsburkt na cesky triin

Zamorské objevy
® objevitelé
® dobyvatelé

Renesance a humanismus
Reformace a reformatori

Nastup Habsburkd, vznik habsburské
monarchie

Evropa a Cesky stat v 16. stoleti
Stavovské povstani

VMEGS - Jsme
Evropané

MKV — Kulturni
diference; Etnicky
plvod
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucéovaci pfedmét: Déjepis 2. stupen, 8. rocnik
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
objasni pFiciny a dlsledky vzniku tFicetileté valky a Tricetileta valka
posoudi jeji dasledky
Baroko, barokni kultura a spole¢nost
rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styliia | Ceské baroko
uvede jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek Absolutistické monarchie
® Francie Ludvika XIV.
na prikladech evropskych déjin konkretizuje ® Anglickd revoluce
absolutismus, konstitucni monarchie, parlamentarismus ® Rusko Petra Velikého
® hodnoti pfinos reforem Osvicenstvi, rozvoj vzdélanosti VDO - Principy

e uvédomi si vyznam boje za svobodu v USA

Osvicensky absolutismus
o reformy Marie Terezie, Josefa Il.

Vialka za nezavislost, vznik USA

demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

Modernizace spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé
® zhodnoti myslenky Deklarace lidskych a
obcanskych prav
® popiSe usporadani Evropy po Videnském
kongresu
vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Francouzskd revoluce
Napoleon Bonaparte
Napoleonské valky

Evropa po napoleonskych valkach

Priimyslova revoluce, modernizace
spolecnosti, socidlni otdzka

VDO — Obdan, ob¢anska
spolecnost a stat
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® za pomoci mapy vyhleda hlavni prdm. centra

® uvede nékteré vynalezce a vynalezy
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich
skupin; uvede poZadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovhomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

® chape pojem kolonie, kolonialni fise

® na mapé ukadze nejvyznamnéjsi kolonie a

kolonidlni mocnosti
® chdpe pojem rasismus v historickém kontextu

na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické
proudy
® seznami se se zakladnimi politickymi proudy, a
hlavnimi predstaviteli ceského politického Zivota

Narodni obrozeni v Evropé
Ceské narodni obrozeni a utvareni
novodobého c¢eského naroda

Revoluéni rok 1848/49 v Evropé
Revoluéni rok 1848/49 v Cechach

Viktoridnska Anglie

Obcanska valka v USA
Sjednoceni Némecka
Modernizace Ruska a Japonska

Kolonie, kolonialismus, kolonialni
velmoci
Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stol.

® Habsburskd monarchie

® Vznik Rakousko-Uherska

o Ceska politika v rémci R-U
Védeckotechnicka revoluce v Evropé a
v nasich zemich
Moderni technické vyndlezy a jejich
vyuziti
Rozvoj podnikani, zmény v charakteru
vyroby, socidlni otazka

VDO — Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

MKV — Etnicky plvod

Moderni doba

Rozlisi pfi¢iny a zdminku valky
Za pomoci mapy ukaze dilezita bojisté a hlavni fronty
Uvédomi si charakter a dusledky valky

Uvédomi si ilohu domaciho a zahrani¢niho odboje,
uvede hlavni predstavitele

Konflikty mezi velmocemi

Prvni svétova valka,

Politické, socialni a kulturni dlsledky
Rusko ve valce, ruské revoluce

R-U a Ceské zemé v dobé . SV

Vznik Ceskoslovenska
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

2. stupen, 9. rocnik

Vyucovaci predmét: Déjepis
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Moderni doba
uéi se chapat postaveni CSR v evropskych souvislostech | Evropa a CSR po I. svétové valce
a jeji hospodaisko-politicky vyvoj, socialni a Versaillesky systém, nové usporadani
narodnostni problémy Evropy
seznami se s novym politickym usporadanim Evropy
CSR, Evropa a svét — vyvoj ve 20. a 30. VDO - Principy

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a ddsledky jejich existence pro svét;

rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

® charakterizuje vnitfni a zahrani¢ni politiku CSR

® seznami se s hlavnimi pfedstaviteli mezivalecné
kultury

® uvede priciny valky, zakladni ¢asové mezniky a za
pomoci mapy a Casové osy dilezité valecné
operace

® vysvétli pojem protihitlerovské koalice, jeji cile
a vyjmenuje jeji predstavitele

letech 20. stoleti

Svétova hospodarska krize a jeji
dasledky

SSSR v mezivdleéném obdobi,
bolSevicka diktatura

Nastup fasismu

Vznik vale¢nych ohnisek

Mnichovska konference
Rozbiti Ceskoslovenska, protektorat

Kultura mezi valkami

IIl. svétova valka, jeji charakter,
politické, socialni a kulturni disledky

demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

MdV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
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na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dasledky

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
® orientuje se vdomdcim a zahrani¢nim odboji
® ucise ucté k jeho ucastnikim
e uvédomi si politické, mocenské a ekonomické
dasledky valky

Holokaust

Situace v ¢eskych zemich za
protektoratu

Domaci a zahrani¢ni odboj
Pordzka fasSismu a bilance II. SV

Rozdéleny a integruijici se svét

vysvétli pficiny a dasledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede pfiklady stfetavani obou blok
® vysvétli priciny rozpor( mezi byvalymi spojenci
® udise chapat zmény, které nastaly v povale¢ném
Ceskoslovensku v disledku vélky i svétového
vyvoje a vyustily v inorové udalosti

® objasni pojem studena valka
posoudi postaveni rozvojovych zemi
vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické
diivody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace
® seznami se s udalostmi v nasi republice v roce
1989, vznikem CR a ustanovenim

demokratického rezimu

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného
svéta

Usporadani svéta po skonceni Il. SV
Mezindrodni politické zmény ve svété

Obnoveni CSR
Unorovy prevrat 1948, nastoleni
totalitniho systému
Postupné zaclefiovani CSR do sféry vlivu
SSSR
Studena valka
Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét
Rozdéleni svéta do vojenskych blok

e NATO, VS, RVHP, EHS
Vnitfni situace v zemich vychodniho
bloku
Krize ¢sl. systému, rok 1968
Normalizace, 70. a 80. léta
Pad komunistickych rezim(
Rozklad totalitniho rezimu v CSSR,
sametova revoluce
Rozpad Ceskoslovenska, 1993 vznik CR
Svét a CR na prelomu tisicileti

VDO - Formy
participace obcanu
v politickém Zivoté
(totalita)

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani (Charta 77)

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
Predmét vychova k ob&anstvi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku 1 vyucéovaci hodinu
tydné.

Vzdélavani je ve vychové k ob¢anstvi zaméfeno na:

- rozvijeni ob¢anského a pravniho védomi zak(

- posileni smyslu jednotlivcl pro osobni i ob¢anskou odpovédnost
- motivaci zZak{ k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti
- formovéani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- vedeni k sebepoznavani

Misto realizace
- vyuka probiha ve ttidach, u¢ebnach informatiky, v knihovné, na vefejnych prostranstvich mimo skolu,
Ufadech

Formy a metody realizace
- vyklad

- prace s ucebnici, odbornou literaturou
- herni aktivity

- dialogické metody

- samostatné prace

- skupinové prace

- projekty

- soutéze

- testy

- exkurze

- audio nahravky, video, PC

Predmét vychova k obcanstvi je Uzce spjat s dalSimi vyucovacimi pfedméty:

Zemépis — prace s mapou (svét, Evropa, CR), atlasem, politické systémy, mezinarodni vztahy, EU, ...
Prirodopis — ekologie, ...

Matematika — zakladni pocetni ukony, uroky, slovni tlohy,...

Cesky jazyk — Ustni lidova slovesnost,...

Déjepis — historicky vyvoj statu, minulost, soucasnost, budoucnost,...

Vychova ke zdravi — zdravy Zivotni styl

Clovék a svét prace — volba povolani, Zivotni perspektivy

Hudebni vychova, Vytvarna vychova — umélci, hymna

Vyucovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni

74k

- vyhleddva a tfidi klicové informace

- orientuje se v historickych souvislostech

- formuluje vlastni nazory, snazi se o argumentaci

Kompetence k feseni problémt

74k

- vyhleddva informace vhodné k feseni problému
- kriticky hodnoti informace

- voli vhodné zplisoby reseni

- dovede se samostatné rozhodovat

- je schopen obhajit zvolenou variantu feseni

Kompetence komunikativni

74k

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory logicky, vystizné a kultivované
- nasloucha druhym a vhodné na jejich projevy reaguje

- zapojuje se do diskuse

Kompetence socialni a personalni

Zak

- podili se na ptijemné atmosfére v tymu

- chape nutnost efektivné pracovat v tymu, spolupracuje s ostatnimi

Kompetence obcanské

74k

- chape zdkladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy

- respektuje presvédceni druhych lidi, snazi se vcitit do jejich situace

- odmita fyzické a psychické nasili

- respektuje a citi potfebu chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni

74k

- dodrZuje hygienu prace

- uvédomuje si svoji zodpovédnost pti plnéni spolecnych ukold
- dodrzuje vymezena kritéria, pIni povinnosti a zadané ukoly

- vyuziva znalosti ziskanych ve Skole v bézné praxi

Kompetence digitalni

74k

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Vychova k obéanstvi

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Clovék ve spoleénosti

objasni tucel dileZitych symbolli naseho statu a zpusoby
jejich pouzivani
e vysvétli funkci rodich a déti z pozice
soundlezitosti k rodiné
e uvédomi si dlleZitost vzdélani pro Zivot
® pochopi nutnost pravidel pro souziti lidi ve
skupiné

uplatriuje vhodné zpisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich
e uvede mozné konflikty v rodiné, ve Skole, v obci,
jejich pficiny, hledd mozna feseni

rodina

rodinné vztahy

funkce rodiny

Uplnd a neulplna rodina
vyvoj ¢lovéka

nahradni rodinna péce
Skola

pravidla chovani

uceni

domov — misto, kde Zijeme
obec

obecni zfizeni

statni symboly

OSV — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace;
Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV - Socialni rozvoj —
Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy

Clovék, stat a hospodarstvi

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajt
v hospodaieni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

e popise zplsob hospodareni v rodiné

e umirozhodnout, jak pouzit kapesné

hospodareni rodiny
pfijmy a vydaje

Clovék, stat a pravo
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pfiméiené uplatiuje sva prdva véetné prdv spotrebitele | lidska prava

a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, ty, ja
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod prava déti
e zna zakladni lidska prava prava a povinnosti

e respektuje rozdily mezi lidmi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjad¥i svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

uplatniuje vhodné zplsoby chovani a komunikace
v rtiznych Zivotnich situacich

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti viem projeviim lidské nesnasenlivosti

socialni skupiny
skupiny, v nichZ Zijeme
vrstevnici

komunikace

reklama
duchovni a hmotna kultura
umeéni

vira a ndbozZenstvi
slusné chovani
pfirodni a kulturni bohatstvi

MKV — Lidské vztahy

Clovék stat a hospodafstvi

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi a zplsoby jejich ochrany, uvede
priklady

nase potreby
majetek a formy vlastnictvi

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a na prikladech
porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni
moci CR i jejich organi a instituci, uvede ptiklady

znaky statu
typy a formy statu
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instituci a organq, které se podileji na spravé obci, krajt
a statu

objasni vyhody demokratického zptisobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obcanu

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pf¥iklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢anti

pfimérené uplatiuje sva prava véetné prdv spotrebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
e objasni na prikladech, v ¢en spociva rozdil mezi
moralkou a mravnosti

® zaujima tolerantni postoje k mensinam

demokracie

volby
zaclenéni do verejného Zivota
I

lidskd prava a jejich ochrana
rovnost a nerovnost
svoboda a autorita

mordlka a mravnost

problémy lidské nesnasenlivosti

Mezinarodni vztahy, globalni svét

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obéand, uvede priklady prav obéant €R v ramci EU i
moznych zpUsobd jejich uplatiovani

Evropska unie a CR
Mezindrodni organizace

VMEGS — Jsme
Evropané

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Vychova k obéanstvi

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Clovék jako jedinec

vvvvvv

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cilli, objasni vyznam vdle
pfi dosahovani cilti a pfekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru
e uvédomuje si vyvojové zmény ve svém Zivoté
e vnima vliv prozitych udalosti na formovani
osobnosti
e vytvafi si kladny vztah k sobé i k ostatnim lidem
o dokaze vysvétlit rozdil mezi pojmy vijem,
smyslové vnimani, socidlni vnimani, mysleni,
myslenkové operace, pamét, pozornost, hra,
prace, city
e uvédomuje si chybné tendence pfi vnimani
druhych lidi a snazi se je minimalizovat
® procvicuje razné druhy paméti
® vyuZiva poznatkd pfi vlastnim uceni

osobnost — vyvoj, rozvoj
Zivotni cile a plany
sebepojeti

motiv
vlohy a schopnosti
vnimani a poznani

temperament a charakter

mysleni

pamét a pozornost
uceni

city
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e dokaZe pojmenovat zdkladni emoce
e uvédomuje si vyznam motivace pro dosahovani
dobrych vysledk( ¢innosti

Clovék ve spoleénosti

uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace agresivni jednani
v rtiznych Zivotnich situacich stres, konflikt
o dokaZe se vyjadfovat a prosazovat formou typy chovani v situaci konfliktu
pfimérenou situaci socialni, dusevni a télesné zdravi

® zna asertivni prava a povinnosti, poznatky
dokaze vyuzivat v praxi

o dokaZe asertivné vyjadfovat pochvalu a

objektivni kritiku a sdm je dovede pfijimat

uci se zvladat stresové situace

zamysli se nad zpUsoby feseni konflikt(

orientuje se ve svych emocich

upeviuje pravidla zdravého Zivota

zna zasady péce o dusevni i télesné zdravi

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

Clovék, stat a hospodarstvi

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi vyroba, obchod, sluzby
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a nabidka, poptavka trh
poptavky na tvorbu a ceny a jeji zmény, na ptikladu podstata fungovani trhu

ukaze tvorbu ceny jako soucet naklad, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz
e zamysli se nad zpUsoby prodavajicich pfi
ziskavani zakaznik
e dokaze vysvétlit podstatu fungovani trhu zbozi
a trhu prace
e uvédomuje si propojenost firem a domacnosti
® porovnava cenu a kvalitu pfi ndkupu zboZzi
e uvédomuje si vyznam prace jako hlavniho
zdroje pfijm
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Clovék, stat a pravo

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organi a instituci, uvede piiklady
instituci a organ(, které se podileji na spravé obci,
kraja a statu
e rozliSuje moc zakonoddrnou, vykonnou a
soudni, znd statni organy a jejich pravomoci

pfimérené uplatiuje sva prava vcetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod
o dokaze vysvétlit rozdil mezi pravnimi a
moralnimi normami
e uvédomuje si potfebu dodrzovani pravidel pro
fungovani spole¢nosti
o dokaze vysvétlit pojmy pravni vztah, pravni fad,
pravni odvétvi
e rozliSuje ucastniky pravnich vztah(
e dokaZe vyhledat pfislusné pravni normy
e uvédomuje si dUlezitost znalosti svych prav a
povinnosti
e zna Ustavu CR a dokaZe v ni vyhledat informace
e uvédomuje si ddlezitost Ustavy CR jako
nejvyssiho pravniho predpisu
o dokaZe pfimérené prosazovat sva prava a
respektovat prava druhych

pravni normy a predpisy

dalezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

vyznam a funkce pravniho fadu
Ustava CR

moc zakonodarnd, vykonna a soudni
zakladni prava a svobody

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spoleénost a stat
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Vychova k obéanstvi

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

uplatiiuje vhodné zpilsoby chovani a komunikace
v rdznych Zivotnich situacich
® zna sva prava a povinnosti v ramci obce
e umi urcit, na jaky urad se mlze obratit
v konkrétnich pfipadech

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy zpusoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinam

Clovék jako ob&an obce, statu, EU

Clovék a jedinec

posoudi vliv osobnostnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cill, objasni vyznam vtile pfi
dosahovani cilti a pfekonavani prekazek

spravna volba budouciho vzdélani a
povolani

Clovék, stat a pravo

prfimérené uplatiiuje sva prava vcetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod
e vysvétli funkci a vyznam pravniho fadu
v kazdodennim Zivoteé lidi

® pochopi vyznam pravni ochrany obcan(
objasni vyznam pravni Gpravy duleZitych vztaht -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

pravni rad
obcanskopravni vztahy

vlastnictvi, jeho ochrana

VDO — Obc¢anska
spolecnost a Skola

VDO - Obcan, obc¢anska
spolec¢nost a stat

VDO - Formy
participace obcanu
v politickém Zivoté
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e respektuje povinnosti vyplyvajici ze smluvnich
vztahU

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava Ci pronajem véci
® zna sva prava a povinnosti pfi jednoduchych
pravnich ukonech
e vi, jaké jednoduché pravni ikony muze konat
v zavislosti na svém véku

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuiji, a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

o uvede priklady trestni postizitelnosti

e uvédomi si zdvaZnost trestnich ¢ind nezletilych
rozliSuje a porovnava ukoly organa pravni ochrany
obcani, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnich ¢inti

® zna rozdily mezi spravnim fizenim, obcanskym

soudnim fizenim, trestnim soudnim fizenim

rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a
trestni Cin, uvede jejich priklady

diskutuje o pfi¢inach a dasledcich korupéniho jednani

pravni védomi

smlouvy
odpovédnost za Skodu

pravni ochrana
prestupky

pravni fizeni, soudni fizeni

trestni pravo, déti a paragrafy

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

Clovék, stat a hospodarstvi

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni
e pochopi funkci penéz a uvede rizné formy
placeni

povolani, zaméstnani, brigada
volba povolani

zadkonik prace

narodni hospodarstvi

statni rozpocet

socialni sit — davky a pFispévky
penézni Ustavy

VDO — Obcan, obcanska
spolecnost a stat
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vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, | pravni subjekty podnikani
vysvétli vyznam uroku placeného a pftijatého, uvede

vevs

nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani
s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz
® objasni podstatu trzniho hospodaistvi a jeho
fungovani — nabidka, poptavka, zisk

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkt ze statniho rozpoctu
e uvédomi si, k jakym Ucelim potfebuje stat
penize, z ceho potfebné prostiedky ziskava
® pochopi vyznam dané jako hlavniho zdroje
pfijmu statu
® zna zakladni davky a prispévky, které poskytuje
stat
® vi, na jaky urad se obratit o pomoc v pfipadé
potieby davky nebo prispévku

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

® rozumi pojmam fyzicka a pravnicka osoba

® popiSe, jak se ptedstavuje podnikani

e vysvétli, kdo je Zivnostnik
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Mezinarodni vztahy, globalni svét

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadFi
na né sviij osobni nazor a popise jejich hlavni pfiiny i
mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

problémy soucasného svéta
Zivotni prostredi

pfirodni katastrofy

problém prelidnéni
terorismus

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima; Objevujeme
Evropu a svét; Jsme
Evropané

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi; Vztah ¢lovéka
k prostredi
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5.6 Clovék a pfiroda

5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Pfedmét Fyzika je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7. a 8. ro€niku dvé hodiny tydné
a v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu fyzika:

- sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvareni a ovérovani hypotéz

- uci Zaky zkoumat priciny prirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomlcek, pristroji a méfidel, pracovnich listl, odborné literatury)

- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

- vyuka a procvi¢ovani pomoci IT technologii

- pomucky pro vyuku: ucebnice, odborna literatura, encyklopedie, fotografie, vyukové programy, PC,
Smart Board, video

Rad ucebny fyziky je soucasti vybaveni u¢ebny, dodriovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Pfedmét Fyzika tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

Chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

Prirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ptrenos elektromagnetickych
signald, srdce - kardiostimulator

Zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, sluneéni soustava

Pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, EV, MdV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

74k

- vyhledavj, tfidi a propojuje informace

- pouziva odbornou terminologii

- samostatné méfri, experimentuje a porovnava ziskané informace
- naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni probléml
74k
- samostatné rfesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uZiva pti feseni problém0 logické a
matematické postupy

173



Zikladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

Kompetence komunikativni
74k
- komunikuje s ostatnimi Zaky, respektuje ndzory druhych
- formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

Zak

- spolupracuje ve skupiné pri reseni problému

- respektuje rlizna hlediska, v pfipadé potreby pomaha ostatnim

Kompetence obc¢anské
74k
- chdpe zakladni ekologické souvislosti, rozhoduje se v zajmu ochrany zdravi

Kompetence pracovni

74k

- dodrzuje pravidla bezpecného chovani pti praci s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi
Kompetence digitalni

74k

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a rizika jejich vyuzivani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
" . " . 2. stupen, 6. rocnik
Vyucovaci predmeét: Fyzika
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Latky a télesa

uvede konkrétni pfiklady jevit dokazujicich, Ze se ¢astice
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pisobi,
charakterizujici latky a télesa

rozlisi na ptikladech pojmy ,téleso” a , latka“
posoudi jejich rozdéleni

charakterizuje molekulu jako ¢astici tvofenou

ze dvou Ci vice atom

charakterizuje pojem neustalého a
neusporadaného pohybu ¢astic a porozumi
jevim (napf. difazi), které jej potvrzuji

dokaze zméfit silu silomérem

urci pomoci olovnice svisly smér

charakterizuje gravitacni silu jako plsobeni
gravitacniho pole, které je kolem kazdého télesa
porozumi pojmUdm ,elektrovani”, ,elektrické
pole“a ,elektricka sila“

uvede sloZeni atomu, druhy elektrickych naboja,
el. sily, ¢asticové sloZeni atomu, kladny

a zaporny iont

uvede druhy magnetickych pdli u magnetu

u konkrétniho magnetu dokaze pokusné urcit
druh pélu

dokaze graficky znazornit indukéni ¢ary magnetu
vysvétli pojem ,,magnetizace”

zjisti zda na téleso plsobi magneticka sila

Vlastnosti latek a téles

Stavba latek

Méreni sily, gravitace

Elektrické vlastnosti latek

Magnetické vlastnosti latek
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e charakterizuje magnetické pole Zemé
zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité
fyzikalni veliciny
® porozumi pojmu ,fyzikalni veli¢ina”
e dokaZe vyjadrovat vysledek méreni Ciselnou
hodnotou a jednotkou u téchto velicin:
délka
hmotnost
objem
hustota
Cas
teplota
vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem p¥i Feseni praktickych probléma,
predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané
zméné jeho teploty
e umi aplikovat vztah pro vypocet hustoty latky
e experimentdlné urci hustotu latky ze zmérené
hmotnosti a objemu
o dokaze rozhodnout, zda se objem télesa pfi dané
zméné teploty zvétsi ¢i zmensi
® této znalosti vyuZiva pfi reSeni probléma a uloh
Z praxe

Fyzikdlni veliciny, jednotky, méfidla,
vyuziti

Fyzikdlni veli¢iny, jednotky, méfidla,
vyuZziti

OSV — Mordlni rozvoj -
Regeni problémd a
rozhodovaci dovednosti

Elektromagnetické a svételné déje

rozlisi vodic, izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti,
sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu
o dokaze rozlisit (i pokusné) vodic a izolant
e sestavi jednoduchy elektricky obvod podle
schématu a pojmenuje jeho ¢asti
e pokusné ovéri, za jakych podminek prochazi
obvodem elektricky proud
o uvede hlavni jednotku elektrického napéti (V)

Elektricky obvod

Elektricky proud

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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e uvede hlavni jednotku elektrického proudu (A)
e dodrzZuje pravidla bezpecné préace pfi zachazeni
s elektrickymi zafizenimi, objasni nebezpeci
vzniku zkratu
vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického Magnetické pole elektrického proudu
pole na magnet a civku s proudem
® ovéli existenci magnetického pole a druhy
magnetickych pdll u civky s proudem
e vysvétli funkci elektromagnetu a jeho vyuZiti
V praxi
e sestavi rozvétveny elektricky obvod Rozvétveny elektricky obvod
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

2. stupen, 7. rocnik

Vyucovaci predmét: Fyzika

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE

Zak: VZTAHY, POZNAMKY
Pohyb téles; Sily

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu
e rozhodne, zda je dané téleso v klidu nebo
v pohybu vzhledem k jinému télesu

vyuZiva s porozuménim pf¥i FeSeni problému a uloh
vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles
® zméli drdhu urazenou télesem a odpovidajici
Cas
e urcirychlost z drdhy urazené télesem za urcity
Cas
® pouziva s porozuménim vztah pro rychlost
rovhomérného pohybu télesa pfi fesSeni tloh
e urciz grafu k danému ¢asu drahu a naopak

vvs

zméfi velikost puasobici sily

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani i
predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

Pohyb télesa

Pohyb a klid télesa

Dréha a cas

Rychlost rovnomérného a
nerovnomérného pohybu

Sila

Skladani sil

Tézisteé télesa

Newtonovy pohybové zakony

Otacivé ucinky sily

OSV — Mordlni rozvoj -
Redeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feseni

praktickych problémt Paka
® rozezndva jednotlivé druhy sil
® umi pouzit vztah mezi gravitacni silou Kladka
a hmotnosti télesa
® znazorni silu orientovanou Useckou Deformacni ucinky sily

e urci pokusné tézisté télesa a pro praktické
situace vyuziva fakt, Ze poloha tézisté zavisi na Tlak
rozloZeni latky v télese

® vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné
polohy na pace a kladkach pro vysvétleni
praktickych situaci

® uziva s porozuménim vztah mezi tlakem,
tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila

pUsobi
Mechanické vlastnosti tekutin
vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych Mechanické vlastnosti kapalin
tekutinach pro reSeni konkrétnich praktickych
problému

pfedpovi z analyzy sil pusobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni
® uZiva Pascalliv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zafizeni
e vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a s porozuménim pouziva vztah pro jeho
vypocet k feseni problém a Uloh
e objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost
a smér v konkrétni situaci
® porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokaze
predpovédét, zda se téleso potopi v kapaling, Mechanické vlastnosti plynt
zda se v ni bude vznaset, nebo zda bude plovat
na hladiné

179




Zikladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

e vysvétli vznik atmosférického tlaku
® pochopi princip ¢innosti, které jsou zaloZzeny na
vytvoreni podtlaku a pretlaku

Elektromagnetické a svételné déje

vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve Svételné jevy
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pf¥i FeSeni problému a uloh
® rozpozna ve svém okoli rGzné zdroje svétla Odraz svétla
® objasni vznik stinu
® vyuziva zakona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostredi k nalezeni obrazu
v rovinném zrcadle
o pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych Lom svétla
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prtchodu svétla cockami
o rozlisi pokusné spojku a rozptylku Optické ¢ocky
e dokaze popsat, jak se vyuzivaji optické pfistroje
v béZném Zivoté
® porozumi pojmim kratkozrakost
a dalekozrakost a zplsobu napravy téchto
ocCnich vad brylemi
® sezndmi se s rozkladem bilého svétla optickym Rozklad svétla
hranolem, vysvétli vznik duhy v pfirodé
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

2. stupen, 8. rocnik

Vyucovaci predmét: Fyzika
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Energie

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a
z ni uréi zménu energie télesa, vyuziva s porozuménim
vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
e umi urcit, zda téleso kond préci
e pfiteseni fyzikalnich Uloh uziva vztah W=F.s
e rozumi pojmu vykon, vyjadtuje jej jako podil
prace a ¢asu

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riiznych
forem energie a jejich prenosu pfi feSeni konkrétnich
problému a uloh
e charakterizuje oba druhy energie, chape jejich
vzajemnou pfeménu
e v jednoduchych pfipadech uréi zménu polohové
a pohybové energie
® porovnava pohybové energie téles na zakladé
jejich rychlosti a hmotnosti
® vysvétli zménu vnitrni energie télesa pfi zméné
teploty
® rozpozna nékteré formy tepelné vymeény
v prirodé a praktickém Zivoté

urci v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ci
odevzdané télesem
e chape pojem teplo a rozdil mezi veli¢inami teplo
a teplota

Prace, energie, teplo

Prace
Vykon

Pohybova energie
Polohova energie

Vnitfni energie télesa
Tepelnd vyména

Teplo
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® umi vysvétlit vyznam mérné tepelné kapacity

e urci mnozstvi tepla pfijatého nebo
odevzdaného pfi tepelné vyméné

e charakterizuje jednotlivé skupenské premény
a uvadi priklady z praxe (tani, tuhnuti, Zmény skupenstvi
vyparovani, var, kapalnéni, sublimace,
desublimace)

Elektromagnetické a svételné déje

® rozumi pojmim atom, iont, proton, elektron, Elektrické jevy
neutron, elektricky ndboj, Elektricky naboj
® experimentalné ovéri, zda na téleso pusobi el. Elektrické pole

sila a zda v jeho okoli existuje el. pole

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a

analyzuje spravné schéma realného obvodu, zméri Elektricky proud
elektricky proud a napéti Elektrické napéti

e stanovi podminky, za kterych obvodem prochazi

el. proud

e rozliSuje vodice a izolanty

e definuje el. proud a el. napéti

® objasni Ucinky el. proudu

e sestavi jednoduchy a rozvétveny el. obvod

podle schématu a zmétiv ném el. proud a
napéti
e dodrZuje pravidle bezpecnosti pfi zachazeni
s elektrickymi zafizenimi
vyuziva Ohmuav zékon pro ¢ast obvodu pf¥i feseni Elektricky odpor
praktickych problémt
e chape vyznam Ohmova zakona
e prifeseni Uloh z praxe uzivd matematické
vyjadieni Ohmova zakona
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e rozlisuje zapojeni spotfebicl v obvodu za sebou
a vedle sebe, umi urcit vysledny odpor

® s porozumeénim uZiva pojmy vykon el. proudu,
pfikon el. spottebice, el. prace a umi vypocitat
jejich velikost

Elektricka prace
Vykon elektrického proudu

Zvukové déje

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni
zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku
na Zivotni prostredi
e charakterizuje zdroj zvuku jako chvéjici se téleso
® vyuzivd s porozuménim poznatek, Ze rychlost
zvuku zavisi na prostfedi, kterym se zvuk Siti
® rozumi pojmim vyska ténu a hlasitost zvuku
o chape odraz zvuku a objasni vznik ozvény

Zvukové jevy

Zdroj zvuku
Siteni zvuku
Odraz zvuku

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Fyzika

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Elektromagnetické déje

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni, rozlisi stejnosmérny proud
od stfidavého

ovéri existenci magnetického pole, uvede druhy
magnetickych pdli u magnetu a civky s
proudem

objasni podstatu a funkci stejnosmérného
elektromotoru

objasni podstatu elektromagnetické indukce
charakterizuje stfidavy proud, jeho periodu a
frekvenci

charakterizuje efektivni proud (napéti) jako
proud (napéti) zjistény ampérmetrem
(voltmetrem) urcenym pro méreni stfidavého
proudu (napéti)

objasni podstatu a funkci transformatoru pfi
feseni problému a uloh

seznami se s rozvodnou el. soustavou

zapoji spravné polovodicovou diodu

pochopi podstatu PN prechodu, funkci
polovodicové diody a jeji zapojeni v zavérném
a propustném sméru

Elektromagnetické jevy

civka s proudem v magnet. poli

elektromagneticka indukce

transformator

rozvod elektrické energie
Polovodice

vedeni elektrického proudu

v polovodicich
polovodicova dioda
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Energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rtiznych
energetickych zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

o vysvétli Stépeni atomového jadra

® rozumi pojmu fetézova reakce

o dokaze popsat neptiznivy vliv radioaktivniho
zareni na lidsky organismus

e chdpe princip ¢innosti jaderného reaktoru

Jaderna energie

Jaderna reakce
Radioaktivita
Retézova reakce

Jaderna elektrarna

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vesmir

objasni (kvalitativné) pomoci poznatku o gravitaénich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicti planet
kolem planet
odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
® sezndmi se s vyuzitim umélych druzic
® popise hlavni soucasti Slunecni soustavy
(planety, mésice, planetky, komety)
e strucné charakterizuje hvézdy a galaxie
® sezndmi se s teorii o vzniku vesmiru

Vesmir

orientace na obloze
umélé druzice
slunecni soustava
hvézdy

galaxie

vznik vesmiru

MdV — Vnimani
autora medialnich
sdéleni
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roéniku po dvou hodinach tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na:
- podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor
- osvojeni zakladnich chemickych pojm(, odborné terminologie, prace s odbornou a popularné
naucnou literaturou
- propojeni chemické teorie a praxe v béZzném Zivoté
- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
- podpora logického uvaZzovani
- poznavani pfirody

Prafezova témata: OSV, EV, MdV.

Doporucené metody a formy vyuky, doporucené pomticky

a) metody a formy:

motivacni metody: rozhovory, vypravéni, demonstrace, diskuse

fixacni metody: procvicovani, opakovdani, samostatnd cviceni, reSeni uloh, sbér informaci, nacvik
jednoduchych laboratornich metod a postupt

expoziéni metody: pokus a pozorovani, porovndvani a posuzovani, besedy, popis, hry, simulace
chemickych jev( a procesu

formy prace: kooperativni uceni, sSkolni projekty, problémové uceni, skupinova prace, frontalni vyuka,
exkurze, prace s digitalni technikou, laboratorni prace

Pomlicky pro vyuku:
ucebnice, odborna literatura, ¢asopisy, encyklopedie, fotografie, obrazy, video, PC, promitaci projektor,
tabule SMART, laboratorni technika

Mista pro vyuku: ucebna chemie, laboratot chemie, PC ucebna
Klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni

Zak

- vyhledava, ttidi a propojuje informace

- spravné pouzivd odbornou terminologii

- umi samostatné pozorovat a porovndvat ziskané informace, hleda souvislosti

Kompetence k feSeni problému

Zak

- vyhledava informace vhodné k feseni problému
- samostatné popt. s pomoci fesi problémy

- aplikuje poznatky v praktickém Zivoté
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Kompetence komunikativni

Zak

- osvojuje si kultivovany ustni i pisemny projev

- nasloucha druhym, ucinné se zapojuje do diskuze, vhodné argumentuje

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni a u¢innou komunikaci

Kompetence socialni a personalni

74k

- spolupracuje ve skupiné

- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- respektuje nazory ostatnich, ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské

Zak

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- chape prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, ochranou vlastniho zdravi i
zdravi svych blizkych

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

Zak

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s chemickymi latkami a laboratorni technikou
- je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni

74k

- ziskava, vyhledavi, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
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Vzdéldvaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Chemie

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost (na
zakladé piktogramt posoudi nebezpecnost latky)

posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

zna zasady bezpecné prace v laboratofi, dovede
poskytnout a pfivolat prvni pomoc pf¥i Urazech

bezpecnost prace, nebezpecné latky

laboratorni prace

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani;
Seberegulace a
sebeorganizace

Smeési

rozlisi pojmy latka a téleso

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
rozliSuje smési a chemické latky

rozliSuje smési rliznorodé a stejnorodé

vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok
daného slozeni

vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi pevnych
latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek
smési 0 zndmém sloZeni

latky a télesa
vlastnosti latek

smési rliznorodé a stejnorodé
roztoky

hmotnostni zlomek

faktory ovliviujici rozpousténi (vliv
teploty, michani, zvétSenim plochy
rozpusténé latky)

oddélovani slozek smési

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

F — latky a télesa (6.roc.)

M — zlomky, procenta
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uvede priklady oddélovani sloZek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu
a pouziti
uvede sloZeni vzduchu

uvede p¥iklady zneéistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostiedi a domacnosti

navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplGsoby
likvidace znecisténi

voda a vzduch — nejbézné;jsi smési
- druhy vod
- sloZeni vzduchu

- znecisténi — prevence, opatreni,
likvidace znecisténi

EV — Zakladni podminky
Zivota

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi; Vztah ¢lovéka
k prostredi

Casticové slozeni latek a chemické prvky

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech

vysvétli rozdil mezi prvkem, molekulou a slouceninou

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki
pouziva znacky a ¢eské nazvy vybranych prvka

rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

urci druh chemické vazby

urci oxidacni cisla atomu prvkii v jednoduchych
anorganickych slouc¢eninach (molekulach)
dokaZe vytvorit nazev a vzorec jednoduchych
anorganickych sloucenin

atom a jeho sloZeni (jadro, obal, proton,
neutron, elektron), iont, molekula

molekula, slouéenina, prvek

periodicka soustava prvk( — znacky,
nazvy, protonové Cislo, periody, skupiny

vlastnosti kovl a nekovl

chemicka vazba — zakladni typy
oxidacni Cislo

nazvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

F —atom a jeho slozeni,
molekula, sloucenina,
iont (6. roc.)

F - vodivost
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Chemické reakce

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci
precte chemické rovnice
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh

chemickych reakci v praxi a pti pfedchazeni jejich
nebezpecnému priabéhu

chemické rovnice

faktory ovliviiujici prabéh chemickych
reakci

Anorganické slouceniny

uvede nazvy a vzorce vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidul a soli

na zakladé nazvu a vzorce rozlisi, které latky jsou soli

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidU, kyselin, hydroxidi a soli a

posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostiedi

vysvétli vznik kyselych desta

uvede jejich vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni,
kterymi jim lze pfedchazet

orientuje se na stupnici pH

zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

obecné zapiSe reaktanty a produkty neutralizace
uvede priklady uplatiovani neutralizace v praxi

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- nazvoslovi

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
vlastnosti a pouziti

vliv na Zivotni prostredi
kyselé desté — vznik a opatfeni

kyselost a zsaditost roztok

neutralizace

EV — Zakladni podminky
Zivota; Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

EV — Zakladni podminky
Zivota

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Chemie

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

e dokaZe vytvorit nazev a vzorec jednoduchych
anorganickych sloucenin

e zvlada zakladni vypocty (hmotnostni zlomek)

Opakovani
nazvoslovi jednoduchych anorganickych

sloucenin

vypocty
- hmotnostni zlomek

Chemické reakce

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce

precte chemické rovnice

s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypoc¢ita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

uvede priklady prakticky dalezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

uréi v zapisu jednoduchych chemickych reakci oxidaci a
redukci pomoci oxidacnich cisel

orientuje se ve vyrobé a zpracovani Zeleza
uvede zpUsoby vyuZiti elektrolyzy v praxi

vysvétli princip koroze a navrhne zplsob ochrany

zakon zachovdani hmotnosti
chemické rovnice

l[atkové mnozstvi

moldarni hmotnost slouceniny
vypocty z chemickych rovnic
klasifikace chemickych reakci

- slu¢ovani

- neutralizace

- reakce exotermni a endotermni

- redoxni reakce - oxidace, redukce

ziskavani kov( z rud (vyroba Zeleza,
oceli)

vyuziti elektrolyzy v praxi

koroze

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

PF - nerosty
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Organické slouceniny

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdroji energie a uvede priklady produktd primyslového
zpracovani ropy

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky

uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktech biochemického
zpracovani, predevsim bilkovinach, tucich, sacharidech

urc¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede pfiklady zdrojt bilkovin, tukd, sacharidt a
vitamin(

paliva
- ropa, uhli, zemni plyn
- primyslové vyrabéna paliva

uhlovodiky

- pfiklady v praxi vyznamnych alkand,
alkenq, alkyn( a arenl

derivaty uhlovodik(

- zakladni skupiny derivatd uhlovodiki
(halogenderivaty, alkoholy a fenoly,
karbonylové slouceniny, karboxylové
kyseliny, estery)

- pfiklady v praxi vyznamnych alkohol(
a karboxylovych kyselin

pFirodni latky

- sacharidy, fotosyntéza

- tuky

- bilkoviny

- biokatalyzatory - vitaminy, enzymy

- zdroje, vlastnosti a funkce bilkovin,
tukd, sacharidd a vitaminG

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

PF —horniny

PF - zakladni podminky
pro Zivot

P¥, VZ — vyZiva
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Chemie a spolecnost

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi clovéka

vyhleda potifebné udaje v riznych zdrojich informaci a
vyuZije je pFi FeSeni problémt, véetné téch, které

souviseji s béZnym Zivotem

aplikuje znalosti o principech haseni poZarti na feseni
modelovych situaci z praxe

chemicky pramysl v CR

- chemickeé vyrobky
chemie a Zivotni prostredi
chemie v Zivoté ¢lovéka

- plasty a syntetickd vldkna
- v zemédélstvi

- ve zdravotnictvi

- v domdacnosti

- v potravinarstvi

hoflaviny - vyznam tfid nebezpecénosti

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

OSV - Osobni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
pozndavani

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét PFirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na:

- podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny

- hlubsi porozuméni pfirodnim faktdm

- poznavani pfirody

- podporu vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- schopnost aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- pochopeni podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou cCinnosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich

- seznameni zaka se stavbou Zivych organismi

Prufezova témata: OSV, MkV, EV, MdV.

Doporuéené metody a formy vyuky, doporuéené pomticky

a) metody a formy:

- motivaéni metody - rozhovor, vyklad, demonstrace, diskuse

- fixaéni metody - procvicovani, opakovani, samostatna cviceni, resSeni uloh, sbér informaci, nacvik
jednoduchych laboratornich metod a postupt

- expozi¢ni metody - porovnavani, pokus, posuzovani, popis, beseda, hra, simulace pfirodnich jevd a
proces(

- formy prace - kooperativni uceni, problémové uceni, Skolni projekty, skupinové prace, terénni vyuka,
pozorovani v terénu, prirodopisna cvi¢eni, exkurze, prace s digitalni technikou, frontdlni vyuka
b)pomucky pro vyuku:

- ucebnice, odborna literatura, ¢asopisy, atlasy, klice, encyklopedie, fotografie, obrazy, PC, promitaci
projektor, tabule SMART, mikroskop, lupa

Klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni

74k

- vyhledava, ttidi a propojuje informace

- spravné pouziva odbornou terminologii

- umi samostatné pozorovat a porovnavat ziskané informace, hleda souvislosti
- vytvafi si komplexni pohled na pfirodni jevy

Kompetence k feSeni problému
Z3ak
- rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zplsob reseni
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- vyhledava informace vhodné k reseni problémua
- samostatné fesi problémy
- kriticky mysli, je schopen obhdjit svd rozhodnuti

Kompetence komunikativni

74k

- si osvoji kultivovany ustni i pisemny projev

- nasloucha druhym, ucinné se zapojuje do diskuse, vhodné argumentuje

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni a u€innou komunikaci

Kompetence socialni a personalni

74k

- spolupracuje ve skupiné

- v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- respektuje ndzory ostatnich, ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské

74k

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- chape prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

74k

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi préci s pfirodninami

- je vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti pfi dalSim vzdélavani i v béZném Zivoté

Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni a pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢&i feSeny problém
pouzit
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Obecna biologie a genetika

vvvvv

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se
v daném piehledu vyvoje organismu

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocicht a
bakterii a objasni funkci zakladnich organel

rozlisi organismus nebunécny, jednobunécny a
mnohobunécny

tridi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a
nizSich taxonomickych jednotek

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virti a
bakterii v pfirodé i pro clovéka

Biologické védy

Zakladni podminky a projevy Zivota
Bunka

Rostlinna, zivocisna, bakterialni burika a

jejich organely

Jednobunéény a mnohobunéény
organismus

Systém tridéni organisma
Rod a druh

Viry a bakterie - vyznam a vyuziti

EV - Zakladni podminky
Zivota

CH - voda, vzduch (8. r.)

Biologie hub

popise télo houby s plodnici

rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

pouziva atlasy pti rozpoznavani hub

Houby bez plodnic

Houby s plodnicemi

- stavba

- zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

- nasi nejdllezitéjsi zastupci hub

EV - Ekosystémy

VZ - 1. pomoc
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vysvétli rGzné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
objasni funkci dvou organismi ve stélce lisejniku
vysvétli pojem symbidza

Parazit, rozklada¢, symbidza
(mykorhiza)
LisSejniky, symbidza

EV - Zakladni podminky
Zivota

Biologie rostlin

uvede vyznam fas v pfirodé
uvede pfiklady vybranych zastupci

Rasy a rostlinam podobné organismy
- vyznam fas pfirodé
- zastupci fas

EV - Ekosystémy

Biologie Zivocichl

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organi
rozlisuje

porovna jednotlivé skupiny Zivocichl

urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichti v pfirodé
na pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a

pfizptsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocicht v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

Jednobunééni (prvoci)

Mnohobunécni - bezobratli

Zahavci

Plosténci, Hlistice

Meékkysi - plzi, mlzi, hlavonoZci
Krouzkovci - mnohostétinatci, opaskovci
Clenovci

- klepitkatci

- korysi

- stonozkovci
- Sestinozi - hmyz

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

OSV - Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti
poznavani;
Seberegulace a
sebeorganizace

Praktické poznavani prirody

aplikuje praktické metody poznavani prirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pFi poznavani zivé a nezivé prirody

Mikroskopovani
Pozorovani lupou
Preparace

Sbér

OSV - Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti
poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Biologie Zivocich

vewvs

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje
vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichti v prirodé, na prikladech objasni jejich zpusob
Zivota a prizpisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka,
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

Mnohobunécni Zivocichové - Strunatci :
paryby

ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci

savci

- stavba téla, organové soustavy, organy
- rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocich(
- vyznamné druhy

- projevy chovani Zivocichl

EV - Ekosystémy -
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Biologie rostlin

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného
téla od buriky pres pletiva aZ k jednotlivym organiim

porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt

uvede praktické pfiklady jejich funkci a vztahti v rostliné
jako celku

Anatomie a morfologie rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

Fyziologie rostlin
- fotosyntéza, dychani

EV- Zakladni podminky
Zivota
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vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych
procesti a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje

sv o

jejich vyznacné zastupce pomoci klicti a atlast

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a
prizpUsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

- rUst a vyvoj

- rozmnoZovani

Systém rostlin:
mechorosty, kapradorosty
nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny

- poznavani a zatazovani danych
zastupcl

- vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcl

- vyznam rostlin a jejich ochrana

EV - Zakladni podminky
Zivota; Ekosystémy;
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Praktické poznavani prirody

aplikuje praktické metody poznavani ptrirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé prirody

pozorovani lupou a mikroskopem
shér
preparace

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani;
Seberegulace a
sebeorganizace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Biologie clovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka

vysvétli pojmy: burika, tkan, organ, organova soustava,
organismus

uréi polohu a objasni stavbu a funkci organa a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

7 7 ve

vysvétli, jak télo ziskava Ziviny a energii
popisSe pomoci obrazku c¢innost dychaci soustavy
zna funkce jednotlivych slozek krve

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

rozliSuje pficiny, pripadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatiuje zasady jejich prevence a Iécby, objasni
vyznam zdravého zplsobu Zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni
téla

Fylogeneze ¢lovéka, lidské rasy

Anatomie a fyziologie
- tkané, organy, organové soustavy
- stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla

- télni tekutiny

- opérna

- pohybova

- obéhova

- dychaci, travici

- vylucovaci

- rozmnozovaci

- endokrinni, nervova, smyslova

Ontogeneze Clovéka
Nemoci, poranéni a Zivot ohroZujici

stavy
Prvni pomoc

MKV - Etnicky plvod
(rasy, rasismus)

MKV - Lidské vztahy
(darcovstvi krve)

EV - Zakladni podminky
Zivota (Cistota ovzdusi)
OSV - Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti
poznavani;
Psychohygiena;
Sebepoznani a
sebepojeti

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi

D - fylogeneze ¢lovéka
Z - lidské rasy

F - akustika (sluch),
optika (zrak)

TV - vyznam pohybu
pro zdravi

VZ - vyZiva, sexualni
vychova

CH - cukry, tuky
bilkoviny (9.r.)

- vzduch (8.r.)

VZ - prvni pomoc
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Obecna biologie a genetika

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivoéichti a | Rostlinng, Zivocisna, bakterialni burika OSV - Osobnostni rozvoj | CH - nukleové kyseliny
bakterii a objasni funkci zakladnich organel - Rozvoj schopnosti (9. rocnik)

poznavani
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho Rozmnozovani
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady | dédicnost a proménlivost organismi —
vlivu prostfedi na utvareni organismu podstata dédicnosti a pfenos dédic¢nych
informaci, gen, ktizeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Neziva priroda

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouZitim uréovacich pomucek

rozlisuje dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych
déjh, vcetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam pudotvornych cinitelli pro vznik ptdy,
rozlisuje hlavni padni typy a ptidni druhy v nasi pfirodé

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakd

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi pFirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

Zemeé
- vznik a stavba

Mineralogie, Petrologie

- nerosty a horniny

- vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni
- prakticky vyznam a vyuZiti zastupcu

Geologie
- vnitfni a vnéjsi geologické déje
- pficiny a dUsledky

Pedologie
- sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy
- hospodarsky vyznam pro spolec¢nost

Paleontologie

- vznik Zivota

- vyskyt typickych organismu a jejich
pfizplsobovani prostredi

Mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy

- priciny vzniku a ochrana pred nimi
- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

OSV - Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti
poznavani

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi; Zakladni
podminky Zivota (pada)

MdV - Vnimani autora
medidlnich sdéleni
EV — Ekosystémy;
Zakladni podminky
Zivota - ovzdusi

Ch - nazvy prvki,
nazvoslovi sloucenin
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Zaklady ekologie
Ekologie
uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostfedia | - vzajemné vztahy mezi organismy EV - Zakladni podminky
vztahy mezi nimi - vzajemné vztahy mezi organismy a Zivota; Ekosystémy
prostfedim
rozliSuje a uvede pfiklady systému organisml — - pfirozené a umélé ekosystémy EV - Lidské aktivity a
populace, spolecenstva, ekosystémy - ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi problémy Zivotniho
prostiedi
na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a - globalni problémy a jejich feseni
nezivych sloZzek ekosystému OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v OSV - Moralni rozvoj -
rtiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam Redeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému
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5.6.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmétv 6., 7., 8. dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na:

- charakteristiku rtznych uzemi, rozmisténi lidi, jev a udalosti v prostredi

- studium vztah( mezi ¢lovékem a prostfedim, uvadi zaky do hlavnich ptirodnich, hospodarskych a
socialnich podminek a seznamuje se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na uzemi CR,
mistni oblasti a v blizkém Uzemi mistni krajiny

- orientaci Zakl v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, umozZnuje také si uvédomovat
civilizacni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spole¢enskému
prostredi.

Prafezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.

Formy a metody realizace, doporuc¢ené pomlicky

motivaéni metody: rozhovor, vypravéni, demonstrace, diskuse, debata

fixacni metoda: procvicovani, opakovani, samostatna cviceni, feseni uloh, sbér informaci

expozi¢ni metoda: pokus a pozorovani, porovndvani a posuzovani, besedy, popis, hry, imitace, simulace
pfirodnich jev( a procesl

formy prdce: kooperativni uceni, Skolni projekty, problémové uceni, terénni vyuka, zem.cviceni,
pozorovani v terénu, exkurze

pomticky pro vyuku zemépisu:

mapa, atlas, glébus, odborna literatura, ¢asopisy, encyklopedie, fotografie, dalekohled, GPS, telurium,
kompas, buzola, jizdni fady, teplomér, tabule Smart Board, PC, aj.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

Zak

- vyhledava, sbira, zpracovava geografické informace a data v pfislusnych informacnich zdrojich na
internetu, v televizi, knihach, ¢asopisech, apod.

- hleda reSeni otazek a odpovédi

- samostatné zhodnoti a formuluje patficné zavéry

Kompetence k feSeni problému

Zak

- klade otazky a objevuje problémy s tim souvisejici, ovéruje spravnost reseni probléma, odpovida na
geografické otazky

- diskutuje o lokalnich, regionalnich a globalnich problémech pfirodni a spole¢enské sféry a usiluji o
vhodné zpUlsoby feseni probléma

Kompetence komunikativni

Zak

- uci se vyslovnosti zemépisnych nazva v cizich jazycich

- vyjadfuje své myslenky a nazory v logickych postupnych krocich
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Kompetence socialni a personalni

Zak

- pfijima svou roli a ztotoZiuje se s ni, spolupracuje pfi skupinové praci, vytvafi si pozitivni vztah k praci,
k odpovédnému pfistupu k praci své i druhych, k zodpovédnosti za vysledky své cinnosti, pfijima,
diskutuje a usmérniuje nazory druhych

- chape potrebu efektivni spoluprace

Kompetence obcanské

74k

- uplatiuje osvojené dovednosti i védomosti a ndvyky v osobnim i vefejném Zzivoté
- poznava tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech

Kompetence pracovni
74k
- uplatiiuje osvojené védomosti ve svém profesnim Zivoté

Kompetence digitalni

Zak

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota
skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém
pouzit

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti, zefektivnil ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Prirodni obraz Zemé

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybi Zemé na Zivot lidi a
organismu

vesmir a hvézdy
Slunce a slunecni soustava

tvar arozméry Zemé
pohyby Zemé
Mésic

EV — Zakladni podminky
Zivota

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a

topografie

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a
elaboratq, z grafa, diagrami, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy
v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezna hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a

globus a mapa

méritko, druhy a obsah map

urcovani zemépisné polohy
¢as na zemékouli
vyskopis a polohopis

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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hodnoceni mist, objektd, jeva a procesti v nich, pro
vytvareni postojli k okolnimu svétu

Prirodni obraz Zemeé

rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich procesi
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

litosféra — stavba Zemé, dno ocednu,
vznik pohofi, zemétfeseni a sopeé. Cin.
atmosféra — pocasi, podnebi, podnebné
pasy, obéh vzduchu v atmosfére
hydrosféra — vodstvo na pevning,
oceanska voda, podpovrchova voda
pedosféra — sloZeni pldy, ptdni typy,
padni druhy, vyznam pady

biosféra — tropické lesy, savany, pousté
a polopousté, subtropické rostlinstvo,
stepi a lesostepi, lesy mirného pdsu a
tajgy, tundry, polarni oblasti, vyskové
stupné rostlinstva, Zivot v oceanech,
ohroZenad ptiroda

vnitini a vnéjsi Cinitelé - zvétravani

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi

EV — Zakladni podminky
Zivota

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Spolecenské a hospodarské prostredi

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rlst, pohyby
a dynamiku rtistu a pohybu, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

Obyvatelstvo na Zemi

Hospodarstvi na Zemi

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

Terénni

geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

Geograficka vychazka — urcovani
svétovych stran
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Regiony svéta

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region(i
svéta

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozilohu,
prirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, oceand, vybranych
makroregionl svéta a vybranych (modelovych) stati

zvaziuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Afrika

Amerika

Asie

Austrdlie a Oceanie
Arktida a Antarktida

- poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
Zivocisstvo, obyvatelstvo,
nerostné suroviny, primysl,
zemédélstvi, regiony

Tichy ocean
Atlantsky ocedn
Indicky ocedn
Severni ledovy ocedn

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKV — Kulturni
diference

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Regiony svéta

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region(i
svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozilohu,
prirodni, kulturni, spole¢enské politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, oceand, vybranych
makroregionl svéta a vybranych (modelovych) stati

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Evropa

- poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
Zivocisstvo, obyvatelstvo,
nerostné suroviny, priimysl,
zemédélstvi, doprava, sluzby,
Evropska unie

- regiony Evropy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

VMEGS - Jsme
Evropané

EV — Vztah ¢lovéka

k prostredi

MKV — Kultikulturalita
MKV — Princip
socialniho smiru a
solidarity

MdV — Kritické c¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Ceska republika

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu
k vyssim Gzemnim celkiim

Ceska republika
- poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo
- pfiroda a jeji ochrana

- obyvatelstvo

VMEGS —Jsme
Evropané

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi
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hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu,
prirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

uvadi priklady ucasti a pisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

hospodafrstvi, zemédélstvi,
nerostné suroviny, primysl,
doprava, sluzby

kraje Ceské republiky

MkV — Etnicky puvod

VDO —Oobcan,
obcanskd spole¢nost a
stat

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Spolecenské a hospodarské prostredi

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znakd

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni
aktudlni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust, pohyby
a dynamiku rdstu a pohyb, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafistvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

politicky zemépis
- staty, statni zfizeni, zplsob
vlady
- stuperi rozvoje statl svéta
- ohniska neklidu

- politické a vojenské organizace

obyvatelstvo svéta
- rozmisténi a pohyb
obyvatelstva na Zemi

- narody, jazyky, ndboZenstvi,

rasy
- mésta a vesnice

svétové hospodarstvi
- globalizace
- zemédélstvi
- prdmysl a jeho rozdéleni,
nerostné suroviny
doprava
sluzby a cestovni ruch

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

VDO — Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

VDO - Formy
participace obcanu

v politickém Zivoté
MdV — Fungovdni a vliv
médii ve spolecnosti
MKV — Kulturni
diference

MkV — Etnicky plvod
MkV — Multikulturalita
EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét
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Zivotni prostredi

porovnava rizné krajiny jako souéast pevninské éasti
krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomu)

uvadi na vybranych pfikladech zavainé dusledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni prostiedi

globalni zmeény klimatu
biodiverzita — rozmanitost Zivé pfirody

EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky
Zivota

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Terénni

geograficka vyuka, praxe a aplikace

uplatiiuje v praxi zadsady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

prirodni katastrofy

OSV — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice
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5.7 Umeéni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1. stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezen

Vyudovaci pfedmét Hudebni vychova je realizovan v 1. — 5. roéniku ZS 1 vyucovaci hodinou tydné.
Vzdélavaci obor HV je zastupcem oblasti Uméni a kultura, je organizovan v ucebné hudebni vychovy
nebo ve tfidé s vyuZitim interaktivni uéebnice a tabule, za pomoci riznych forem s vyuZitim dostupnych
vyucéovacich pomlcek. Vede Zaka k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace prostrednictvim:

vokalnich cinnosti — obsahem je prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu, posilovani
spravnych péveckych navykd, prace s hudebnim rytmem, intonaci, vokalni improvizaci a zaznamem
vokalni hudby

instrumentalnich ¢innosti — obsahem je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni

reprodukci i produkci, rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

hudebné pohybovych ¢innosti — obsahem je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance
a gest, taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybové vyjadreni hudby, orientace v prostoru
poslechovych ¢innosti — obsahem je aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani hudby ve viech jejich
Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, kvality ton(, vztahy mezi tény, hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem, hudebni formy, hudba vokalni, instrumentdlni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj, interpretace hudby.

Misto realizace
- vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo odborné u¢ebné HV

Formy a metody realizace

- koncert, kulturni program, portfolio, fikanka, kviz, hadanka, soutéz

- pohybova aktivita, projekt, plakat, referat, diskuze

- skupinova prace, prace ve dvojicich

- vyuziti digitalnich technologii, interaktivni tabule a ucebnice, hudebnich nastroja

Priifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

74k

- operuje s vékové adekvatnimi ucebnimi strategiemi, uziva rizné formy prace

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, vyhledava a tfidi informace k ucebni latce
- porovnava a hodnoti svlij pokrok v u¢ebnim procesu

- aktivné se zapojuje do pfipravy na dalsi hodinu

- poznava smysl a cil ueni, ziskava pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feSeni problému
Z3ak
- fesi problémovou situaci, vyhledava informace, pracuje ve skupiné, pracuje na projektu, navrhuje

feseni, hodnoti svij zplsob feseni problémové situace
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Kompetence komunikativni

74k

- souvisle a logicky formuluje své myslenky, nasloucha promluvé jinych a vyjadfi svlj nazor

- adekvatné reaguje na dotazy a ndzory jinych, vyuziva informacni prostfedky pro svoji praci a ke
komunikaci s okolim

Kompetence pracovni

Zak

- vyuZziva znalosti z jinych predmétl, odhadne své misto ve skupinové praci

- orientuje se v aktivitach potiebnych k ziskani védomosti, pIni si své povinnosti
- zvlada zménu pracovniho prostredi nebo podminek pti plnéni ukolu

- vyhledava ucebni pomcky a voli ucebni strategie

Kompetence obc¢anska

74k

- akceptuje pravidla zadané aktivity

- akceptuje hodnoceni ucitele i spoluzaki

- fesi adekvatné aktudlni problém, poskytuje pomoc spoluzakovi, respektuje nazory spoluzaku

Kompetence socialni a personalni

74k

- si je védom své odpovédnosti za vysledek skupinové préce, hodnoti vysledky své prace ve skupiné a
diskutuje o nich

- formuluje vicéi spoluzaktm i vici uditeli své uspokojeni z prace v hodiné, vyvodi disledky z vysledku
spolecné prace pro svoji dalsi praci

Ucitel

- pouziva socialni formy prace, iniciuje parovou, skupinovou, projektovou praci a kooperativni uceni

Kompetence digitalni

74k

- ovlada bézné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZiva je pfi uceni
- ziskava a vyhledava informace

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci a zkvalitnil vysledky své prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku 1 hodinu
tydné.

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:

- vnimani hudby jako dulezZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styl a Zanrd soucasnosti a minulosti

- pochopeni riiznorodé hudebni kultury rlznych narodi a narodnosti

- rozvoji Zakovy celkové hudebnosti

Hudebni vychova je spjata s dalSimi vyucovacimi predméty:
Literatura, Déjepis, Vytvarna vychova, Obcanska vychova
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Misto realizace
Vyuka probihd v odborné uc¢ebné hudebni vychovy

Formy a metody realizace
- skupinové vyucovani

- samostatna prdace

- kratkodobé projekty

Vyuéovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, MdV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni

74k

- podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi informace
- pouziva obecné uzivané hudebni terminy

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- aktivné se zapojuje do hudebnich aktivit

- provadi vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové ¢innosti a vyuziva v nich sviij hlasovy potencional
- ziskava pévecké navyky

- uplatfiuje pravidla hlasové hygieny/ zejména v dobé mutace/

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky spravné

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti z predchoziho rocniku

- dokdaze podle svych dispozic zpivat v jednohlase, popt. dvojhlase i tfihlase

- rozsifuje si svlj hlasovy rozsah

- rozviji vnimani poslechovych skladeb

- zvlada dle svych dispozic doprovod na nastroje Orffova instrumentare

Kompetence k feseni problémt

74k

- na zdkladé individudIni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné
sémantické prvky, srovnava je, slovné charakterizuje, hleda souvislosti mezi vlastni hudebni zkusenosti
a zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem

- samostatné a kriticky pfemysli

- rozpozna problém a hledd nejvhodnéjsi zplsob reseni

Kompetence komunikativni
74k
- pti praci ve skupiné dokaze vyjadrit svlij ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni

74k

- efektivné spolupracuje, respektuje nazory jinych

- uci se objektivnim pristupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych
spoluzaki

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

Kompetence obcanské

74k

- respektuje nazor druhych

- chrdni a ocenuje nase kulturni tradice
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- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Zak

- pfi samostatné prdci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje vymezenad
pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Kompetence digitalni

74k

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. stupen, 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zpiva v jednohlase
® pfiizpévu spravné dychd a dbd na spravné drzeni
téla
e zietelné vyslovuje, lehce nasazuje a uvolnéné
tvofi ton

rytmizuje jednoduché texty
vyuZiva jednoduché rytmické nastroje k doprovodné
hie
e vytleskdva rytmus podle vzoru
doprovazi zpév hrou na télo
e vyuZiva jednoduché rytmické nastroje
k doprovodu pisni

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
tempo, rytmus a smér melodie
e dbd na spravné drZeni téla pfi tanecnim pohybu
e doprovazi pohybem zpév i znéjici hudbu
e orientuje se v prostoru pfi tane¢nim pohybu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni
e dokazZe slovné vyjadfit naladu znéjici hudby

Vokalni ¢innosti:

pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, hlasova hygiena)
intonace (hudebni hry)

Instrumentalni Cinnosti:
rytmizace, rytmicky doprovod, hudebni
hry

Hudebné pohybové ¢innosti:
pohybovy doprovod znéjici hudby
tanecni hry se zpévem

orientace v prostoru, utvareni
pohybové paméti, pohybové hry

Poslechové ¢innosti:
zvuk a tén, pohyb melodie
lidsky hlas a hudebni nastroj

OSV — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti pozndvani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

MKkV — Kulturni
diference

217




Zikladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. stupen, 2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zpiva v jednohlase
® zpiva ve spravném tempu
e sleduje notovy zapis pisné a pozna melodii
stoupavou a klesavou

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché rytmické nastroje k doprovodné
hre
e doprovazi zpév hrou na télo
® vyuZiva jednoduché rytmické nastroje
k doprovodu pisni

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
tempo, rytmus a smér melodie

e doprovazi pohybem zpév i znéjici hudbu

e orientuje se v prostoru pfi tane¢nim pohybu

ver s

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e dokazZe slovné vyjadfit ndladu znéjici hudby

e rozliSuje mluvni a zpévni projev

® pozna vyrazné zmény v proudu znéjici hudby

Vokalni ¢innosti:

pévecké dovednosti (hlasova hygiena)
rozSifovani hlasového rozsahu
realizace jednohlasych pisni ve 2/4 a
3/4 taktu

Instrumentalni ¢innosti:
rytmizace, melodizace, rytmicky
doprovod, akcentace tézké doby,
hudebni hry

Hudebné pohybové Cinnosti:
pohybovy doprovod znéjici hudby
tanecni hry se zpévem, utvareni
pohybové paméti, pohybové hry
reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci nebo pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti:

pohyb melodie

poslech ukazek klasické vazné hudby
navstéva koncertu

poslechové hadanky a hry

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. stupen, 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

vesr s

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tént, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Vokalni ¢innosti:

pévecké dovednosti, rozsifovani
hlasového rozsahu, realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu, hudebni hry,
notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

Instrumentalni Cinnosti:
rytmizace, melodizace, hudebni
doprovod, hudebni hry, vyuzivani
elektronickych hudebnich néstrojl

Hudebné pohybové Cinnosti:
taktovani, pohybovy doprovod, tanecni
hry, orientace v prostoru

Poslechové Cinnosti:

kvality ténd, hudebni vyrazové
prostfedky, hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni,
hudebni styly a Zanry, pisfiova forma,
interpretace hudby

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. stupen, 4. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individuadlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedku

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroka,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Vokalni ¢innosti:

rozsirovani hlasového rozsahu,
jednohlas, dvojhlas, intonace, zdznam
vokalni hudby, nota jako graficky znak
pro ton, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

Instrumentalni Cinnosti:
hudebni doprovod (rytmické,
melodické, elektronické hudebni
nastroje)

Poslechové ¢innosti:

kvality ténu, vztahy mezi tony, hudebni
vyrazové prostiedky, hudebni styly a
zanry, hudebni formy, interpretace
hudby, hymna

Hudebné pohybové Cinnosti:
taktovani, pohybovy doprovod,
pohybova improvizace, tanecni krok

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. stupen, 5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individuadlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci skladby
vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedku

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich kroka,
na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Vokalni ¢innosti:

rozsirovani hlasového rozsahu,
jednohlas, dvojhlas, intonace, zdznam
vokalni hudby, nota jako graficky znak
pro ton, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné, statni hymna

Instrumentalni ¢innosti:

hudebni doprovod

prezentace hudby prostrednictvim
digitalnich technologii

Poslechové Cinnosti:

kvality ténu, vztahy mezi tony, hudebni
vyrazové prostiedky, hudebni styly a
zanry, hudebni formy, interpretace
hudby, vyhleddvani a sdileni
interpretacnich zdrojd, uméleckych dél i
béZné produkce s respektem k
autorskym praviim

Hudebné pohybové Cinnosti:
taktovani, pohybovy doprovod,
pohybova improvizace, tanecni krok

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

VDO — Obcanska
spole¢nost a skola

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmeét: Hudebni vychova

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

vyuZiva své individudini hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach
® orientuje se v notovém zdpisu
e rozlisuje pisen lidovou a umélou, dokdze zaradit
lidové pisné podle nareci
vysvétli pojem folklér
e sluchem rozliSuje lidové nastroje
e rozlisuje hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni
e zazpiva rizné lidové pisné
e dokaze rozlisit tance podle taktu
umi taktovat ve 2/4 a 3/4 taktu

rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé
e dovede zazpivat kanon
e rozliSuje stupnice mollové a durové podle
sluchu orientuje se v toniné C Dur
® umi zapsat stupnici véetné posuvek, umi
vyjmenovat tény a dovede vysvétlit rozdil mezi
stupnici a téninou
e dokaZe vyjmenovat fyzikalni vlastni ténu
orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
e orientuje se v rytmickém zapisu, reprodukuje
rytmus v ramci svych moznosti

Svét hudby
- opakovani pisni z |. stupné

Lidova a uméld pisen

- déleni lidovych pisni

- nareci v lidové pisni

- lidové nastroje a seskupeni

- inspirace lidovou tvorbou v dile
Ceskych skladatel(

Tance a jejich stylizace
- pochod

- polka

- valéik

- mazurka

- polonéza

Kanon

Stupnice

- déleni stupnic

- zapis stupnice

- posuvky a pfedznamenani

MKV — Lidské vztahy

MKV — Etnicky plvod

MkV — Multikulturalita
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rozliSuje noty rdznych délek

dokdze zapsat noty a pomlky

orientuje se v planku orchestru,

pozndva nastroje podle obrazku i zvuku
dokdze vysvétlit rozdil mezi jednotlivymi
nastroji

dokdze vysvétlit rozdil mezi komorni a
symfonickou hudbou, pojmenuje komorni
télesa

Vyrazové hudebni prostredky

Dirigent a orchestr

Hudebni nastroje

- rozdéleni nastrojl a jejich
charakteristika

- komorni a symfonicka hudba

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

2. stupen, 7. rocnik

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni
e dokaZe charakterizovat jednotlivé hudebni Hudebni formy
formy, zakreslit jejich schéma - rondo
e dokdze zpaméti zazpivat stdtni hymnu - variace
s doprovodem i bez néj - mald a velka pisrfiova forma
® zna historii vzniku statni hymny Statni hymna
e rozlisuje jednotlivé hudebni formy Jevistni formy
e seznamise s ukdzkami jednotlivych forem - opera VDO — Ob¢an, ob&anska
e charakterizuje jednotlivé formy a uvede - opereta spole€nost a stat
predstavitele a jejich dila - balet
® rozpozna lidské hlasy podle typu - muzikal
® seznami se s nejstar$imi hudebnimi pamétkamia | Déjiny hudby
dobovymi nastroji - pravék
e dokaZe vysvétlit spoleenské funkce hudby - antickd hudba, nejstarsi pamatky
e seznamuje se s ukazkami nejstarsich hudebnich - sttedovékd hudba — choral, kancional
obdobi - hudebni nastroje nejstarsich obdobi
e dokdZe vyjmenovat nejstarsi svétové a Ceské - nejstarsi ¢eské hudebni pamatky
hudebni pamatky a zaradit je do hudebniho - homofonie a polyfonie
obdobi
® rozumi pojmUm spojenym s jednotlivymi

hudebnimi obdobimi
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
e seznamuje se s hudebnimi a filmovymi ukdzkami
hudebnich obdobi
e orientuje se v hudebnich formach pfislusnych
obdobi
e umi vyjmenovat hlavni pfedstavitele a jejich dilo

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rtizné motivy, témata i casti
skladeb, vytvaii jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
® sezndmi se s historii ND
e uvadi osobnosti spojené s ND a umi vyjmenovat
a sluchem poznat jejich dila spojena s ND

Déjiny hudby (svétové a Ceské)

- opakovani nejstarsich déjin hudby

- renesance — vokalni polyfonie,
moteto, madrigal, truvérska pisen

- baroko — fuga, polyfonie, mse

- klasicismus — sonatova forma, koncert,
opera, symfonie

- romantismus — programni hudba,
symfonicka basen

Narodni divadlo
- Smetana
- Dvorak

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

VDO — Obdan, ob¢anska
spole¢nost a stat

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

2. stupen, 9. rocnik

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi - zpév vybranych pisni dle zpévnikd
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

e seznamuje se s hudebnimi a filmovymi ukdzkami

hudebnich obdobi
e orientuje se v periodizaci déjin hudby, zafazuje MdV — Tvorba

hudbu podle ukazky do rtiznych ¢asovych obdobi
® umi rozlisit rlizné spolecenské funkce hudby a
uvede, v jakych oblastech se hudba uplatriuje

e uvadi osobnosti OD, zpiva pisné dle svych
mozZnosti

Déjiny hudby (svétové a Ceské)
- romantismus — pokracovani

- hudba 20. stoleti — impresionismus,
expresionismus, atonalita,

neoklasicismus

Nonarticifialni hudba
- jazz, spiritual, blues

Spolecenska funkce hudby
- hudebni Zanry

Osvobozené divadlo

Ceska a zahrani¢ni popularni hudba
- prehled

medialniho sdéleni

OSV - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - 1. stupen

Vytvarna vychova je realizovana v 1., 2. a 3. ro¢niku 1 vyucovaci hodinou tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2
vyucovacimi hodinami tydné jako samostatny predmét. Vzdélavaci obor Vytvarna vychova je zastupcem
oblasti Uméni a kultura. Je organizovana ve tfidé nebo v exteriéru za pomoci rliznych forem s vyuZzitim
dostupnych vyucovacich pomucek.

Misto realizace
- vyuka probiha v kmenovych ttidach nebo v exteriéru

Metody a formy prace

- portfolio, kulturni akce, soutéze
- projekty, plakaty

- skupinova prace

- prace ve dvojicich

Formy a metody realizace

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmim

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace

- uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostredky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

Vyuéovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.
pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

74k

- zaujima postoj k vizualné obraznému vyjadreni, porovnava a hodnoti svij pokrok v u¢ebnim procesu,
aktivné se zapojuje do pfipravy na dalsi hodinu, vyuzivd vhodné zplsoby a metody pfi tvarcich
¢innostech

Kompetence k fesSeni problému

74k

- samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadreni, premysli o
rGznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujima k nim postoj, vyuziva ziskana
poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

74k

- zapojuje se do diskuze, respektuje nazory jinych, pojmenovava vizudlné obrazné elementy, porovnava
je a umi formulovat své nazory na vizualné obrazna vyjadreni
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Kompetence pracovni

Zak

- dodrZuje hygienickd a bezpecnostni pravidla, samostatné uziva rGzné vizualné obrazné techniky,
vyuziva znalosti z jinych predmétll, odhadne své misto ve skupinové praci, plni si své povinnosti

- zvlada zménu pracovniho prostredi, vyuziva osvojené pracovni navyky v dalsi praxi

Kompetence obcanské

Zak

- chdpe a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostredi, akceptuje pravidla zadané aktivity

- akceptuje hodnoceni své prace ucitelem i spoluzaky, poskytne pomoc spoluzdkovi, respektuje nazory
spoluzaka

Kompetence socialni a personalni

74k

- umi tvofivé pracovat ve skupiné, respektuje rliznorodost téhoZ vizudlné obrazného vyjadreni,
respektuje moZnost alternativniho pfistupu, uvédomuje si svoji odpovédnost za vysledek skupinové
prace, hodnoti vysledky své prace ve skupiné

Kompetence digitalni

Zak:

- ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfti praci
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

- pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvarci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiovani subjektivity

- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chdpe ho jako zplsob poznani a komunikace

- uziva rlznych umeéleckych vyjadfovacich prostfedkd véetné nejnovéjsich informacnich a
komunikacnich technologii

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
6. ro¢nik - 2 hodiny tydné
7.,8.a9.rocnik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v odborné u¢ebné vytvarné vychovy, v u¢ebndch vypocetni techniky, v komunitni
ucebné, v knihovné nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilCi vzdélavani - skupinové

vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Vyucéovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata: OSV, EV, MdV.
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Kompetence k uceni

74k

- pfi teoreticky zamérenych hodindch vytvafi takové ucebni materialy, aby je mohl dale vyuzivat pro své
vlastni uceni

- pfi své tvorbé poznava vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokaze zpétné uvédomit problémy
souvisejici s realizaci

Kompetence k feseni problémt

74k

- samostatné zpracovava a resi problémy souvisejici s vybérem vytvarné techniky, materiall a pomUcek
- pfi zadani ukolu rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zpUsob reseni

Kompetence komunikativni
74k
- dokaze vyjadfit svdj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni
- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence obcanské

- pti propagaci skolnich akci vytvafti plakaty a upoutavky, kterymi prezentuje Skolu
- respektuje nazor druhych

- prezentuje vysledky své prace a Ucastni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni

74k

- pti samostatné prdci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje vymezend
pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem

- pFi praci s vytvarnym materialem dodrzZuje hygienicka pravidla

Kompetence digitalni

74k

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. stupen, 1. - 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tridi na zakladé zkuSenosti, viemd,
zazitkh a predstav

e zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

® poznava zdkladni barvy a jejich vyuZiti

e obkresli Sablonu, dokresli detaily
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

® poutzije pfi tvoreni prozitky a fantazii

e provadi jednoduché kresleni, otisky pfirodnin
vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

e vyjadruje zazitky kresbou, malbou

® nasloucha pohadkam, fikadlim — zndzornuje déj

® poznava rizné vytvarné techniky
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

e kombinuje ptirodni a umélé materidly

® seznami se se znamymi ilustratory
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral i upravil

e zabyva se prostorovymi hrami se stavebnicovymi

prvky
e modeluje jednoduché pohadkové postavy

Rozvijeni smyslové citlivosti:

linie, tvary, usporadani objektd do celk(
vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

Uplatfiovani subjektivity:

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

Ovérovani komunikacnich Gcinka:
osobni postoj v komunikaci
komunikace pomoci digitalnich
technologii

Hra s barvou, kresba, otisk, tisk, malba

Prace s pfirodninami a netradi¢nimi
materialy

Prostorové stavby a modelovani

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
EV — Ekosystémy

OSV - Socidlni rozvoj —
Komunikace

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
- T " 7 . 1. stupen, 4. - 5. roc¢nik
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

pfi vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztaht
e uplatiuje a realizuje dovednosti pro vlastni
tvorbu
e rozliSuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie,
barvy, tvary, objekty
rozpoznava jejich vlastnosti a vztahy
e prohlubuje a zdokonaluje techniky kresby a
malby
e vychazi ze sledovani lidskych projev(, zazitk(,
z pozorovani pfirody a véci

Rozvijeni smyslové citlivosti:

prvky vizudlné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury)

usporadani objektd do celkl

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly

smyslové Ucinky vizudlné obraznych
vyjadreni (umélecka vytvarna tvorba,
digitalni fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama)

Uplatfiovani subjektivity:

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti (kresba, malba, modelovani)
typy vizualné obraznych vyjadreni
pfistupy k vizualné obraznym
vyjadrenim

Ovérovani komunikacnich Gc¢ink(:
osobni postoj v komunikaci
komunikac¢ni obsah v komunikaci se
spoluzaky, rodinou

MkV — Kulturni
diference

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
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pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkusenosti
® vyjadfuje barevné své pocity a nalady
® pracuje s barevnymi kontrasty a proporénimi
vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé
e vychazi ze zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozZitkl, zkusenosti a fantazie
® snazi se najit vhodné prostredky pro vyjadreni
prozitkd — tisk z koldze, voskova technika
e dokazZe vypravét o obsahu svych dél

osobitost svého vnimani uplatiuje v pristupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pocitli a proZitkd
svobodné voli a kombinuje prostiedky

e umi kresbou vystihnout tvar, strukturu materidlu

® rozezna grafické techniky

® pouziva pfirodni materialy

e vyuziva technickych prostfedk( — napf. kopirku
porovnava riizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

e vyjadri pocit z tvlrci ¢innosti vlastni, ostatnich i

uméleckého dila

® navstévuje vystavy

e zlepsuje prostiedi Skoly, tridy
naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil

OSV - Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena
OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

EV — Ekosystémy

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

VDO - Obc¢anska
spolecnost a skola

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

MdV - Tvorba
medialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

2. stupen, 6. - 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztah; uplatfiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, vieml, pfedstav a poznatki;
variuje rdzné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani
osobitych vysledkd

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

svs

vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti

Kresebné studie - Linie, tvar, objem,
jejich rozvrzeni v obrazové plose, v
objemu, prostoru, jejich vztahy,
podobnost, kontrast, rytmus; malba -
rozvijeni smyslové citlivosti, teorie
barvy a jejich vyrazové vlastnosti,
kombinace barev.

Rozvijeni smyslové citlivosti, souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich
smyslU, zaznam autentickych
smyslovych zazitk(, emoci a myslenek.

Reklama a propagacni prostredky
(obaly, plakaty, prostiedky doplikové
reklamy, propagacni materialy)

Subjektivni vyjadreni fantastickych
predstav za pouziti rznorodych
materiall a vytvarnych postupu -
kombinované techniky, kategorizace
predstav, prozitkd, zkusenosti,

poznatkl - uplatnéni pfi vlastni tvorbé.

MdV - Prace v
realiza¢nim tymu

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace

MdV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

EV - Lidské aktivity a

problémy Zivotniho
prostiedi
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historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitka

ovéruje komunikacni Gcinky vybranych, upravenych di
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni
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5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku pfi casové dotaci jedné
vyucovaci hodiny tydné.

Vzdélani je zaméreno na:

- poznavani zdravi jako dlleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- predchazeni Urazlim

- upevinovani navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

- ochranu ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti

- zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky

- dovednosti odmitat Skodlivé Iatky

- ziskavani orientace v zdkladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexudlniho chovani
- dopravni vychovu

Vyucovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, VDO, EV, MdV.

Doporucené metody a formy vyuky, doporucené pomticky

- motivaéni metody - rozhovor, vyklad, demonstrace, diskuse

- fixacni metody - procvi¢ovani, opakovani, samostatna cviceni, feseni tloh, nacvik postupl
- expozicni metody - porovndvani, posuzovani, beseda, hra, simulace

- formy préace — kooperativni uc¢eni, problémové uceni, skolni projekty, skupinové prace

Misto realizace vyuky a pomlcky:
- kmenové tridy
- u€ebnice, odborna literatura, ¢asopisy, pracovni listy, video, PC, projektor

Klicové kompetence Zaka

Kompetence k uceni

74k

- je veden k efektivnimu uceni

- vyhleddva a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
- vytvafii si komplexnéjsi pohled na spolecenské jevy

- planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Kompetence k feSeni problému

74k

- vnima nejrliznéjsi problémové situace - mimoradné situace, krizové situace
- planuje zplsob reseni problémovych situaci

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

- samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni

- je schopen obhgjit sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni

74k

- komunikuje na odpovidajici drovni
- Uc¢inné se zapojuje do diskuze

- osvojuje si kultivovany ustni projev

Kompetence socialni a personalni

Zak

- spolupracuje ve skupiné

- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- dodrzuje pravidla sluSného chovani, bere ohled na druhé

Kompetence obcanské

74k

- respektuje nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
- formuje si volni a charakterové rysy

Kompetence pracovni

74k

- je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- vyuziva znalosti v béZzné praxi

- dodrZuje obecnad pravidla bezpecnosti

- ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

74k

- vyuZiva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, automatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Vztahy meazi lidmi a jejich souziti

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti v komunité

® porovnava vztahy ve dvojici

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tFidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

kamarddstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manZelstvi a
rodicovstvi

rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi (ochrana
zdravi)

OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznavani
a sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah meazi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi rltizné zplisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moZnosti
uplatiuje zdravé stravovaci navyky

télesna a dusevni hygiena, denni rezim
zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovi rezim

vyZiva a zdravi - zdsady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy

-vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na
zdravi - kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi (utvareni
zdravého zZivotniho
stylu)
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uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza€nimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou

pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

cukry tuky, bilkoviny, vitaminy,
vlaknina, pravidelnost, pestrost a
vyvazenost stravy, civiliza¢ni choroby
spojené se stravovanim, dodrzovani
hygieny uskladnéni, pfipravy a
stravovani pochutin

ochrana pred prenosnymi chorobami -
zakladni cesty prenosu ndkaz a jejich
prevence, ndkazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v ptirodé, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pfed Urazy
prevence kardiovaskuldrnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni
a lécebna péce; odpovédné chovaniv
situacich Urazu a Zivot ohrozujicich
stav(, zaklady prvni pomoci

Zmeény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi
e vysvétli pojmy détstvi, puberta, dospivani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani
® porovnava sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi, vyvozuje rizika sexudlniho chovani

zmény v Zivoté Clovéka - télesné,
dusevni a spole¢enské zmény

zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucdst formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfedcasna sexualni
zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity

EV - Vztah ¢lovéka k
prostredi

OSV — Socialni rozvoj -
Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy
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Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v
pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatnuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silnicni a Zeleznicni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

autodestruktivni zavislosti - psychicka
onemocnéni, ndsili namirené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecéné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna Cinnost, doping ve sportu
Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

-bezpecéné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych

médii, sebeochrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich

ohrozZeni -

pusobeni sekt a reklamy

dodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi - bezpecné prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pfti rznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi Ucastniky silni¢niho
provozu véetné zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody
(tisnnové volani, zajisténi bezpecnosti)

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace;
Sebepoznani a
sebepojeti;
Psychohygiena

MdV — Vnimani autora
medialnich sdéleni;
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

mezipfedmétovy vztah
s predmétem
VO 7. ro¢nik

mezipfedmétovy vztah
s predmétem

VO 7. ro¢nik

dopravni vychova na 1.
stupni
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Hodnota a podpora zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci - slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potreby a jejich
hierarchie -
podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, plsobeni na zménu kvality
prostifedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

VDO - Obcanska
spole¢nost a skola
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Osobnostni a socidlni rozvoj

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o

ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

vztah k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity

cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cil a
postupnych kroku k jejich dosaZeni;
zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti
pro predchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech -
respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v
raznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi (ochrana
zdravi)

OSV — Osobnostni
rozvoj — Sebepozndni a
sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi

télesna a dusevni hygiena, denni rezim
zasady osobni, intimni a dusevni

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi (utvareni
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uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi rlizné zplisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

vyZiva a zdravi - zdsady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpUsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy

-vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na
zdravi - kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

ochrana pred prenosnymi chorobami -
zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pfed Urazy -
prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni
a lécebna péce; odpovédné chovaniv
situacich Urazu a Zivot ohrozujicich
stav(, zaklady prvni pomoci

zdravého Zivotniho
stylu)

MdV - Vnimani autora
medialnich sdéleni;
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

mezipfedmétovy vztah
s predmétem Vo
7. rocnik - chod obce

Zmeény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

zmény v Zivoté ¢lovéka - télesné,
dusevni a spole¢enské zmény

EV - Vztah ¢lovéka k
prostifedi (ochrana
zdravi)
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respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucdst formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfedcasna sexualni
zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Rizika

ohrozuijici zdravi a jejich prevence

v

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a predchazeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v
pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti

kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani Unavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti - psychicka
onemocnéni, nasili namitené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna Cinnost, doping ve sportu

Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti - klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné zpUsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti, evakuacni
zavazadlo

Mezipredmétovy vztah
s predmétem Tv

mezipfedmétovy vztah
s predmétem Vo

243




Zikladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

Hodnota a podpora zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci - slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potreby a jejich
hierarchie -
podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, plsobeni na zménu kvality
prostifedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

VDO - Obcanska
spole¢nost a skola
(projevovat se v jednani
a v reseni probléma
samostatné a
zodpovédné)

244




Zikladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu 1. stupen

Télesna vychova je realizovana v kazdém ro¢niku 2 hodinami tydné. Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3
tematické okruhy:
a) ¢innosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zamérené cinnosti, rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu, hygiena pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
b) ¢innosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zdklady gymnastiky,
rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti, prlpravné Upoly, zaklady atletiky, zdklady sportovnich
her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, klouzani a dalsi pohybové ¢innosti
c) cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych c¢innosti, méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Misto realizace

Zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéné, na hfisti, ve volné piirodé nebo v
plaveckém bazénu. V Uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a ddle se vénuji v hlavni ¢asti
hodiny danému typu sportovani. V zavéru hodiny dochazi ke zklidnéni — relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném
sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodinach vyuziva rlizné metody a formy prace. Spolu s détmi
pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Prifezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana: OSV, MkV, EV, MdV.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

Kompetence k uceni

74k

- je veden k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi, uci se cvicit podle jednoduchého popisu
cviceni

- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi

- orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

Kompetence k feSeni problému

74k

- uplatfuje zadsady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

- feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovdnim, nevhodnym sportovnim prostfedim a
nevhodnym sportovnim nacinim a naradim

Kompetence komunikativni

74k

- je veden ke spoluprdci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
- uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sdm je i vydava

- zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, sportovni ¢innosti a jejich varianty

Kompetence socialni a personalni

74k

- je veden k jednani v duchu fair — play

- dodrzuje pravidla, oznaci prestupky, respektuje opacné pohlavi
- zvlada pohybové ¢innosti ve skupiné
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Kompetence obcanska

74k

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni své zdatnosti

- spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim, zarazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni
cviceni

- je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, uci se byt ohleduplny a taktni

Kompetence pracovni

74k

- je veden k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném
Zivoté

- uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini

Kompetence digitalni

74k

- je veden k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu 2. stupen

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Télesna vychova je zaméfeno na:

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim predchazet nebo je resit

Pfedmétem prolinaji prlifezova témata: OSV.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

74k

- poznava smysl a cil svych aktivit

- planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innost

- uZivd osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare, uZivatele internetu
- rGznym zpUsobem zpracuje informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feSeni problému

74k

- vnima nejriiznéjsi problémové situace a planuje zplsob feseni problém{

- vyhleddva informace vhodné k feseni problém{

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

- uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢ini zhodnoti
- je schopen obhdjit sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni

- komunikuje na odpovidajici rovni
- osvojuje si kultivovany Ustni projev
- u¢inné se zapojuje do diskuze

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné

- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

- respektuje nazory ostatnich

- formuje si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

- aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac, rozhoddi, divak,..)

Kompetence pracovni

- je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- spoluorganizuje svij pohybovy rezim

- vyuziva znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

- je veden k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmeét: Télesna vychova LstupenzLirochik

OCEKAVANE VYSTUPY uc€ivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se
zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
e uci se spravnému drzeni téla pfi rlznych
¢innostech i pfi provadéni cvikl, spravnému
dychani
zna vyznam pohybu pro zdravi
® reaguje na jednoduché povely a signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo cinnosti
provadéném skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

e udise jednoduchym pohybovym cinnostem
zaklady gymnastiky
rytmické a kondi¢ni cviceni
sportovni hry
zaklady atletiky
turistika a pobyt v pfirodé

spolupracuje pf¥i jednoduchych tymovych pohybech
¢innostech a soutézich

e zasady sportovnich her

e zasady jednani a chovani

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Télovychovné chvilky v pribéhu
vyucovani, spravné drzeni téla, dychani.
Pripravnd, kompenzaéni a relaxacni
cviceni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zakladni télocvi¢né nazvoslovi

osvojovanych ¢innosti

Smluvené povely, signaly

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych
dovednosti

Pohybové hry s riznym zamérenim
Kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na
lopatkach, chize po lavicce, Splh po tyci
vybrané cviceni s nacinim (mic, micek,
Svihadlo)

Jednoduchy tanecni krok

Prihravky jednoruc, chytani mice,
prihravky nohou

Rychlé béhy, vytrvalostni béh, hod
mickem

skok do dalky z mista, z rozbéhu
Prekonavat pfirodni pfekazky

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

OSV — Osobnostni rozvoj
- Sebepoznani a
sebepojeti;
Psychohygiena

OSV — Osobnostni rozvoj
- Kreativita
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Zavodivé hry, honicky

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi Zjednodusena pravidla osvojovanych
pohybovych &innostech ve zndmych prostorach $koly pohybovych €innosti (zasady jednani a
chovani v duchu fair — play)

Vhodné obleceni a obuti na sport
Bezpecnost v Satnach
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

1. stupen, 2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené prilezZitosti
® uci se spravnému drzeni téla pfi rliznych
¢innostech i pti provadéni cvikll, spravné dychani

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
® pouziva vhodné sportovni oble¢eni i obuv, uci se
pitnému reZzimu

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo

cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
e zaklady gymnastiky

e zaklady atletiky

e udi se jednoduchym pohybovym ¢innostem

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich
sportovni hry

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Télovychovné chvilky v prabéhu vyuéovani

Hygiena pohybovych ¢innosti a cviéebniho
prostredi

er s #

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych
dovednosti

Kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na
lopatkach, cviceni s lavickami, se
Svihadlem, na Zebtinach, nacvik Splhu na
tyci, poskocny, prisuvny krok

Rychly béh, vytrvaly béh, skok daleky, hod
mickem

Manipulace s mi¢em — hdazeni a chytani,
prihravky nohou

Pohybové hry s riznym zamérenim
Spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel mini
sportll, dodrZuje pravidla fair play

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace; Kooperace
a kompetice

EV — Vztah ¢lovéka a
prostredi

MKV — Lidské vztahy
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turistika a pobyt v pfirodé

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

orientuje se v zakladnich télocvi¢nych pojmech a
reaguje na né

zna zjednodusené pravidla her a dokaze se jimi
ridit

Cinnosti podporujici pohybové
dovednosti

Pfesun do terénu a chovani pfi presunu,
chlze v terénu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zakladni télocvicna nazvoslovi

Hry, soutéze

OSV - Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

1. stupen, 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se
zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
e uvédomuje si, ze pohyb je vhodny pro zdravi
e dba na spravné drzeni téla pti riznych
¢innostech i pti provadéni cvikll, spravné dychani
e dodrZuje hygienu pfi TV

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech ve znamych prostorech sSkoly

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo

cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
e gymnastika

e zaklady atletiky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Télovychovné chvilky v pribéhu
vyucovani, spravné drzeni téla, dychani,
prapravna, kompenzacni a relaxacni
cviceni

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity, pitny rezim

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych
dovednosti

Pripravna cviceni, zdokonaluje
prapravné upoly, seznamuje se

s gymnastickym naradim a nacinim
akrobacie (kotoul vpred, vzad, stoj na
lopatkach), cviceni s lavickami,
Svihadlem, odraz z mlstku - prliprava,
cviceni na Zebfinach, $plh na tyci

Krok ptisuvny, poskocny, preménny

Zvlada spojeni startu na signal, rychly
béh, vytrvaly béh, upevnuje zakladni
techniku skoku do dalky z kratkého
rozbéhu, techniku hodu mickem mista i
chize

Soutézivé hry, zaklady sportovnich her

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV — Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

OSV — Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice
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spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

® turistika a pobyt v ptirodé

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti
a jeji organizaci
® zna zjednodusend pravidla her a dokaze se jimi
fidit

Pretahovani, pretlacovani

Zjednodusena pravidla, zasady jednani
a chovéni v duchu fair play

Soutézivé hry, zaklady sportovnich her —
zjednodusena pravidla, zasady jednani a
chovéni v duchu fair play

Pohyb na skolnim hfisti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
zakladni plavecka Skola, hygiena

plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti

Organizace pfi TV, pravidla her, zavod(
a soutézi

Zakladni télocvicné nazvoslovi,
smluvené signaly, povely
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

1. stupen, 4. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiuje kondi¢né zamérené cinnosti; projevuje
pfiméFenou samostatnost a vtli po zlepseni urovné své
zdatnosti

e zvlada se pripravit na pohybovou aktivitu —
uci se cviky pro spravné drzeni téla
dodrzuje pravidla bezpecného chovani
seznamuje se s prvni pomoci v pfipadé urazu
umi pfipravit a pouZivat télocvicné naradi a
nacini

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaFi varianty
osvojenych pohybovych her

e zaklady gymnastiky

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Protahovaci a prlipravné cviky
Vyznam pohybu pro zdravi

Digitalni technologie pro sledovani
zakladnich kondi¢nich ¢innosti
Télovychovné chvilky v pribéhu
vyucovani

Bezpecénad priprava a ukladani naradi,
nacini pomucek

Prvni pomoc v podminkach TV

Zdravotni cviky

Bezpecnost pti sportu

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych

dovednosti
Kotouly, odraz z mlstku snoZzmo,

obratnost na lavicce, Splh na tyci, krok

pfisuvny, poskocny, pfeménny, cval,
stoj na rukou s dopomoci

MKV — Lidské vztahy

EV — Vztah c¢lovéka a
prostiedi
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e atletika

® seznamuje se s pravidly sportovnich her a fidi se
jimi

e turistika

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na
urovni tridy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfredchozimi vysledky

Zlepsuje uroven vykonu v bézecké
rychlosti a vytrvalosti a odrazové
schopnosti, zvlada zakladni techniku,
rychlého a vytrvalého béhu, techniku
skoku do ddlky, hodu mickem z rozbéhu

Prihravky rukou, nohou, chytani mice,
odhazovani jednou rukou, tréenim o
zem, driblink

Presun do terénu, na hristé, ochrana
prirody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Technika provadéni jednotlivych cvik( a
kontrola cviceni (ucitel, spoluzaci,
vlastni pocity)

Pravidla her

Zasady sportovniho jedndni a chovani

Méreni vykona, zakladni pohybové
testy

Cviceni podle jednoduchého popisu
cviceni, ukazky

Méreni a posuzovani a zapisovani
sportovnich vykona, vyuzivani
modernich technologii

MdV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
1. stupen, 5. rocnik
Vyucovaci predmét: Télesna vychova up !
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
Zak:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje
pfiméFenou samostatnost a vtli po zleps$eni urovné své
zdatnosti
e uvédomuje si potfebu pravidelného pohybového
rezimu

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
béZném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e zaklady gymnastiky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cviceni zamérena na rozvoj kondice a
zlepseni Urovné své zdatnosti, porfadova
cviceni

Spravné drzeni téla, prlpravna,
kompenzacni a relaxacni cviceni

Hygiena pohybovych cinnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a
obuti, osobni hygiena, pitny rezim
Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech,
bezpecna priprava a ukladani naradi i
nacini

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Cinnosti ovliviiujici pohybovych
dovednosti

Prlpravna cvi¢eni pro rozvoj
pohyblivosti, obratnosti, sily,
koordinace pohybu

Kotoul vpfed, vzad ve vazbach, stoj na
rukou s dopomoci, jednoduché sestavy

MKV — Lidské vztahy;
Multikulturalita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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e zaklady atletiky

e rozumi zakladim sportovnich her, dovede je
vysvétlit a dodrzuje je

e turistika

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové cinnosti
® reaguje na pokyny, soustfedi se na spravné a
presné provedeni pohybu

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,

pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

preskok — odraz z mistku, preskok
kozy, kladinka — jednoduchd sestava
(poskoky, obrat, dfep), Splh na tyci,
cvi¢eni na Zebfinach, se svihadlem, krok
pfisunny, poskocny, preménny, cval

Atleticka abeceda, béh rychly, vytrvaly,
nizky i polovysoky start, skok do dalky,
hod mickem

PFihravky mi¢em jednoruc i obourug,
chytdni mice, driblink, stfelba na kos,
pfihravky nohou, vedeni mice, stfelba
na branku

Pfesun na Skolni hfisté

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Technika provadéni jednotlivych cvikl a
kontrola cviceni (ucitel, spoluzaci,
vlastni pocity

Zasady sportovniho jedndni a chovani,

sportovni a pohybové hry a soutéze

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, povely, symboly

Zavodivé hry

OSV — Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

OSV — Socialni rozvoj -
Poznavani lidi
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zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na
urovni tridy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s
predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Méreni a posuzovani a zapis
sportovnich vykond

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech (webové stranky, plakaty,
vysledkové listiny, mistni tisk a jiné
sdélovaci prostredky)

MdV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

258




Zdkladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. stupen, 6. — 7. rocnik
Vyucovaci predmét: Télesna vychova up :
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Cinnosti ovliviujici zdravi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové cinnosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem
® zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a
intenzitu
e dovede odlisit rozdilnost rekreacniho a
vykonnostniho sportu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
e manipuluje s jednoduchymi a véku
odpovidajicimi zatézemi
e orientuje se v prlpravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamérenych
cvicenich a jejich praktickém vyuziti

samostatné se pfipravi pred pohybovou Cinnosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni Cinnosti - zatéZovanymi svaly
e zvlada pripravné cviky pred pohybovou cinnosti
e jednoduché kondic¢ni programy, cviky na
uklidnéni po zatézi
® spravné drZeni téla
odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Sport divek a chlapct

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni

Zdravotné orientovand zdatnost —
rozvoj ZOZ

Kondi¢ni programy

Manipulace se zatizenim

Zahrivaci a uvolnovaci faze cviceni

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
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uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvida moZna nebezpeci trazu a prizptsobi jim svou
¢innost

voli vhodné obleceni a obuti pti pohybovych
¢innostech

dodrzZuje osobni hygienu pfi pohybovych
¢innostech a hygienu cvi¢ebniho prostredi
dodrzuje bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Sportovni ¢innost v nestandardnim
prostiedi

Cinnosti ovl

iviujici aroven pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutéii, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada pohybové hry s riznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

vyuziva netradi¢niho ndcini pfti cviceni, pfi
pohybové Cinnosti

znd zakladni pojmy — zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou, nazvy pouZivaného
naradi a nacini

predvede preskok pres kozu roznoZmo ¢i skrémo
osvoji si techniku Splhu

divky pfedvedou jednoduchou sestavu na kladiné
s dvéma prechody

orientuje se v zakladni technice béh, skokd,
hod

zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60 m,
vytrvaly béh

ovlada skok do dalky s rozbéhem

ovlada hod mickem s rozbéhem

ovlada manipulaci s micem — jednoruc, obourug,
prihravky, stfelbu na kos, chytani a zprac. mice

Pohybové hry — s riznym zamérenim —
florbal, vybijena, minikopana, kosikova,
hazena

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity —
frisbee, prehazovanj, ringo
Gymnastika — akrobacie, preskoky,
praprava, hrazda, Splh

Kondi¢ni formy cvi¢eni pro dany vék
zaku

Upoly — prépravné tpoly

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh, skok
do dalky a do vysky, hod mickem
Sportovni hry — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

LyZovani, snowboarding - sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu,
bézecké lyZzovani, bezpecnost pohybu

v zimni horské krajiné, jizda na vleku

LVVZ — jen pfi
vhodnych podminkach,
vybérovy vycvik
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e spolupracuje ve hie a pouziva jednoduché herni
kombinace a systémy
e zna pravidla sportovnich her — kopana, kosikova

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Analyza cvi¢ebnich ukonU (faze cviku)

Cinn

osti podporujici pohybové uceni

uziva osvojované ndazvoslovi na trovni cvi¢ence,
rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a Casopist, uZivatele
internetu
e ovlada zakladni organizac¢ni nazvoslovi
osvojovanych cinnosti
® vyuziva pfi hrach smluvené povely, signdly atd.
e spolupracuje pfi osvojovani pohybovych cinnosti

napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu p¥irody pfti
sportu

e dodrZuje zdsady jedndni a chovani fair play

® znd olympijské idealy

e dodrzuje pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti pfi hrach, soutézich, zdvodech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

Komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu
Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi rdznych ¢innostech
Olympismus — olympijska charta

Smluvené povely, signdly, gesta
Vzdjemnda komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Zasady jednani a chovani v rizném

prostfedi a pfi rdznych ¢innostech

OSV — Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. stupen, 8. — 9. rocnik
Vyucovaci predmét: Télesna vychova up :
OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Cinnosti ovliviujici zdravi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové cinnosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem
® zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a
intenzitu
e dovede odlisit rozdilnost rekreacniho a
vykonnostniho sportu

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
e manipuluje s jednoduchymi a véku
odpovidajicimi zatézemi
e orientuje se v prlpravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamérenych
cvicenich a jejich praktickém vyuziti

samostatné se pfipravi pred pohybovou Cinnosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly
e zvlada pripravné cviky pred pohybovou cinnosti,
jednoduché kondi¢ni programy, cviky na
uklidnéni po zatézi
® dbd naspravné drZeni téla
odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se

sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreacni a vykonnostni sport
Sport divek a chlapct

Kondiéni programy
Manipulace se zatizenim

Zahrivaci a uvolfnovaci faze cviceni
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uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvida moZna nebezpeci trazu a prizptisobi jim svou
¢innost
e volivhodné obleceni a obuti pfi pohybovych
¢innostech
e dodrZuje osobni hygienu pfi pohybovych
¢innostech a hygienu cvi¢ebniho prostredi
e dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
® znd a umi pouzit zaklady prvni pomoci

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi
Prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném
prostiedi a klimatickych podminkach
Improvizované osetfeni poranéni a
odsun ranéného

Cinnosti ovl

ivilujici iroven pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutéii, pfi rekreacnich ¢innostech
e 2zvlada pohybové hry s rliznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
® vyuziva netradi¢niho nacini pfi cviceni, pfi
pohybové ¢innosti
e zna zakladni pojmy — zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou, nazvy pouZivaného
naradi a nacini
e zvlada pfimérené svym schopnostem sestavu se
Ctyfmi akrobatickymi prvky
predvede preskok pres kozu roznoZmo ¢i skrémo
e zacvi¢i jednoduchou sestavu na hrazdé a na
kruzich a osvoji si techniku Splhu
e divky pfedvedou jednoduchou sestavu na kladiné
s dvéma prechody
e zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu
e orientuje se v zakladni technice béhd, skokd,
hodu

Pohybové hry — s riznym zamérenim —
florbal, pfehazovana

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity —
frisbee, ringo

Gymnastika — akrobacie, preskoky,
cvi¢eni s nacinim a na naradi — hrazda,
kruhy, preskok, Splh

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni

s nacinim

Kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék
zaku

Upoly — zaklady sebeobrany, zéklady
aikidg, judé, karatedd

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady prekazkového
béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli
Sportovni hry — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské
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e zvlada béZeckou abecedu, rychly béh na 60 m,

vytrvaly béh na 12 minut, pripravna cviceni pro

prekazkovy béh

ovlada skok do dalky s rozbéhem

ovlada hod mickem nebo granatem s rozbéhem

osvojuje si techniku vrhu kouli

ovlada manipulaci s mi¢em — ptihravky jednorug,

obourug, driblink, stfelbu na kos, chytani a

zpracovani mice

e spolupracuje ve hfe a pouzivd jednoduché herni
kombinace a systémy

e zna pravidla sportovnich her — kopana, kosikova,
volejbal

posoudi provedeni osvojované pohybov

é ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pr

iciny

kategorie — kosikova, volejbal, fotbal,
hazend
Cyklistika, vodactvi

Analyza cvi¢ebnich ukona (faze cviku)

Cyklisticky vycvik, KVT —
jen pfi vhodnych
podminkach, vybérovy
vycvik

Cinn

osti podporujici pohybové uceni

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisQ, uZivatele
internetu
e ovlada zakladni organizacni nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
vyuziva pfi hrach smluvené povely, signaly atd.
e spolupracuje pfi osvojovani pohybovych Cinnosti

napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu
e orientuje se v prostoru a ¢innostech pfi
nestandardnich podminkach
e dodrzuje zasady jedndni a chovani fair play

Komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu
Vzdjemnda komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
Historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci

Zasady jednani a chovani v rlizném
prostfedi a pfi rdznych ¢innostech
Olympismus — olympijska charta
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® zna olympijské idedly
e dodrZuje pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti pfi hrach, soutézich, zdvodech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢ciho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
e zmeélivykon spoluzaka a provede jeho zapis
® rozpozna chyby a umi posoudit vykon spoluzika
e umivyhledat daleZité informace o sportu

zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
® umi pouzit sportovni vystroj a vyzbroj a umi se o
ni starat
zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Smluvené povely, signdly, gesta
Vzdjemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Zasady jednani a chovani v rlizném
prostredi a pfi rliznych ¢innostech

Méreni vykonU a posuzovani
pohybovych dovednosti — méreni,
evidence, vyhodnocovani

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi
Sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Vykonnostni tabulka
Rekordy Skoly

Zdravotni télesna vychova

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Prevence a korekce jednostranného
zatiZzeni a svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni

Zdravotné orientovand zdatnost —
rozvoj ZOZ
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Clovék a svét prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Clovék a svét prace se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku

1 hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na étyfi tematické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu CSP:

- smérfuje k podchyceni a rozvoji zajmu o praktické ¢innosti

- vede k porozuméni zakladnim pojmUm v praktickych ¢innostech

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rznych nastrojd a materiald

Ve vyucovani CSP se realizuji tato prirezova témata: OSV, MkV, EV.

Misto realizace
Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo v pfirodé.

Metody a formy prace
- skupinova prace

- prace ve dvojicich

- beseda

- experiment

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k

- je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a fesSeni problém{

- zaujima a vyjadruje své postoje

- uci se pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk( prace
- osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rlznych pracovnich oblasti

- pouziva vhodné nastroje, naradi a pomucky pti pracii v praktickém Zivoté

Kompetence k fesSeni problému

74k

- je veden k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(, k uplatnéni tvofivosti

- vyuziva vlastnich napadi pfi pracovni ¢innosti a vynaklada Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku
- samostatné fesi problémy

- vyuZziva ziskané pozndni pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

74k

- zapojuje se do diskuze

- respektuje nazory druhych, obohacuje si slovni zadsobu o odborné terminy
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Kompetence socialni a personalni

74k

- ucinné spolupracuje ve skupingé, tymu

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu a pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahl(

- respektuje rdznorodost téhozZ vizualniho vyjadfeni a moznost alternativniho pfistupu

Kompetence obc¢anské

74k

- respektuje nazory druhych lidi

- rozhoduje se zodpovédné podle situace a chape sva prdva a povinnosti
- respektuje Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

74k

- orientuje se v raznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace

- osvojuje si potfebné poznatky a dovednosti, uvédomuje si vyznam lidské prace

- bezpecné a Ucinné pouZiva materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla

Kompetence digitalni

74k

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

- seznamuje se s hovymi technologiemi

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, EV, MkV

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét CSP se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢.
Casova dotace v u¢ebnim planu je 1 vyué. hod. tydné.

Vzdélavani v CSP je zaméFeno na:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rliznych pracovnich oblasti, zejména pfi ru¢nim
opracovani materidlu

- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojl, naradi a pomucek pti praci, osvojeni si prace
s dostupnou mechanizaci a technikou, véetné techniky vypocetni, a to v zakladni uZivatelské drovni

- osvojeni a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklada
organizace a planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- ziskani orientace v rliznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potiebnych poznatk(i a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi
Zivotni a profesni orientaci

- seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vyndlez( technického pokroku pro poznani a
pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota spolec¢nosti
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- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, zejména ¢innostech
v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postupt, materiall a jejich uZitnych

vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny Zivot

- osvojeni si a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany pti praci, hygieny prace, zakladl organizace a
planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- ziskani orientace v rdznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a

osvojovani potfebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a
pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Pfedmétem prolinaji prufezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni

Zak - poznava smysl a cil u¢eni

ma pozitivni vztah k uéeni prostrednictvi zadavanych ukoll v rdmci vyuky
umi posoudit vlastni pokrok

kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému
Zak - promysli pracovni postupy praktickych cvi¢eni
- pfiteSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni reseni
- poznatky aplikuje v praxi

Kompetence komunikativni

Zak - se u¢i spravnému technologickému postupu pfi praci
- pfi komunikaci pouZiva spravné technické nazvoslovi
- vyuzivd informacni zdroje k ziskani novych poznatk

Kompetence socialni a personalni

Zaci - pracuji ve skupinach
- spolupracuiji pti feSeni problému
- pfispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
- udi se vécné argumentovat

Kompetence obcanské
Zaci - respektuji pravidla p¥i praci
- dokazi ptivolat pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice a historické
dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym diliim

Kompetence pracovni
Zak - dodriuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
- pouzivd bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materidly
- dodrZuje technologicky postup a pravidla, pIni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a
zdravi druhych
- dba na ochranu Zivotniho prostredi
- své znalosti vyuZiva v béZné praxi.
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace

1. stupen, 1. - 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Prace s drobnym materidlem

vytvarfi jednoduchymi postupy riizné pfedméty

z tradiénich i netradi¢nich materialt

pracuje podle slovniho navodu a prediohy,

videonavodu

Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie)

Pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

OSV - Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani; Sebepoznani a
sebepojeti; Kreativita

Konstrukcni ¢innosti

zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi

praci se stavebnicemi

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld.
Prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

OSV - Moralni rozvoj - Reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Péstitelské prace

provadi pozorovani ptirody, zaznamend jeis
vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti

vysledky pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pQda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi; Zakladni
podminky Zivota
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pecuje o nenarocné rostliny Péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, IéCivky,
koreni, zelenina aj.)

PFiprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani Zakladni vybaveni kuchyné OSV - Socialni rozvoj -

chova se vhodné pfi stolovani Mezilidské vztahy;
Vybér, ndkup a skladovani potravin Komunikace

Jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
— 1. stupen, 4. - 5. rocnik
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace -
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

Prace s drobnym materidlem

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidlu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie)

Pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

OSV - Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
pozndavani; Sebepozndni a
sebepojeti; Kreativita

Konstrukcni ¢innosti

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontai

pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu, videonavodu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi trazu

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

Prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

OSV - Moralni rozvoj -
Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani, zaznamenava je s
vyuZitim digitalnich technologii

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a naéini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazu

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, IéCivky,

koreni, zelenina aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi; Zakladni
podminky Zivota; Lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PFiprava pokrmi

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi trazu v kuchyni

Z3akladni vybaveni kuchyné
Vybér, ndkup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Technika v kuchyni — historie a vyznam

OSV - Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy;
Komunikace; Kooperace a
kompetice

MkV - Kulturni diference;
Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace

2. stupen, 6. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

resSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojt a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

- préce s kovem, difevem a plasty
- vlastnosti materialG

- jednoduché pracovni postupy a
operace

- organizace prace

- pouZivani vhodnych ochrannych
pomucek
- vhodny vybér naradi

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MdV — Prace v
realizanim tydnu

Péstitelské prace, Chovatelstvi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin

- plida a jeji zpracovani

- péstovani pokojovych rostlin

- péce o pokojové rostliny v budové
Skoly

- péce o okrasné rostliny v aredlu skolni
zahrady

- pouzivani vhodnych ochrannych
pomucek

- vhodny vybér naradi
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dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplsobeného zvifat

Provoz a udrzba domacnosti

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domacich spotrebict

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Grazu, véetné
urazu elektrickym proudem

- obsluha zakladnich elektrickych
spotfebic¢l v domacnosti

- bezpecnost prace
- uklid

- pouzivani Cisticich prostredkl +
ochranné pomcky

OSV - Socialni rozvoj -
Pozndvani lidi

OSV — Moralni rozvoj -
Redeni problémd a
rozhodovaci dovednosti

Priprava pokrmu

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského

chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

Ptiprava pokrm{
- vybaveni kuchyné
- zasady hygieny potravy

- recepty a ndvody, kuchaiské knihy
- seznameni s el. spotrebici
- bezpecnost prace pfi vareni

- Uprava stolu — zasady stolovani

- druhy koreni, skladovani potravin
- bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy

- zdrava vyZiva

- studenad kuchyné, tepla kuchyné
- Uprava pokrm?

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Sebepoznani a
sebepojeti; Kreativita

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
MKV — Kulturni

diference; Lidské vztahy

MdV — Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality
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Vyuziti digitalnich technologii

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zdkladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi turazu

- vyhledavani relevantnich informaci,
navodu, apod.

- schopnost tfidit informace

PC, mobilni telefon, tablet, digitalni
fotoaparat apod.

- bezpecnost prace s digitalni technikou:

MdV — Kritické c¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Informatika — prace na
PC, obsluha mobilniho
telefonu, tabletu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace

2. stupen, 7. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

resSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojt a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

- vlastnosti materiald a jejich uZiti
Vv praxi

- prace s kovem, dfevem a plasty
- organizace prace, technologické
postupy

- technika v Zivoté ¢lovéka
- bezpecnost prace

- pouzivani vhodnych ochrannych
pomiucek
- vhodny vybér naradi a jeho pouzivani

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita

OSV - Socialni rozvoj -
Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy

Design a konstruovani

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri
a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych
predméti a zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- ndvod, predloha, nadrt, plan, schéma
nebo jednoduchy programu

- technicky vykres
- kétovani

- stavebnice a modely
- montdz a demontaz

OSV — Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice
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Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad

bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

- ovocné rostliny — druhy, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani
- druhy zahradniho/péstitelského naradi

- aranzovani rostlin

- ustajeni, umisténi, strava, krmeni a
potreby jednotlivych druhl

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Pfirodopis — ovocné
rostliny

Provoz a udrzba domacnosti

provadi jednoduché operace platebniho styku a
domadciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domacich spotrebict

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu, véetné
urazu elektrickym proudem

- zaklady rucniho Siti, druhy stehl —
vzornik

- vybér vhodného materidlu na polstar
¢i zastéra a ndsledné zhotoveni

- zapojeni zehlicky a prace s ni

- bezpecnost prace pfi Siti a Zehleni

- zaklady dalSich ruénich praci — napft.
pleteni, hackovani, drhani

- podminky chodu domacnosti

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
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PFiprava pokrmu

pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

- zasady hygieny potravy

- recepty a ndvody, kuchatské knihy,
kuchafiské skoly

- bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy

- zdrava vyZiva

- Uprava stolu — zdsady stolovani

- druhy koteni, skladovani potravin
- studend kuchyné, tepla kuchyné
- Uprava pokrmu

- bezpecnost prace pfi vareni

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace

2. stupen, 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojt a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- zasady bezpecnosti prace
- ndstroje a naradi

- prace dle navodu, nacrtku, planu

- pouzivani vhodnych ochrannych a
bezpecnostnich pomucek
- vhodny vybér naradi

OSV — Socialni rozvoj -
kooperace a kompetice

Design a konstruovani

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych
pfedméti a zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

- stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani model(, tvorba
konstrukénich prvk(, montaz a demontaz

- nadvod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

MdV — Prace v
realiza¢nim tymu

Mezipfedmétové
vztahy

Matematika —
geometrie,
konstrukce rliznych
utvard
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Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich
udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad

bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné Urazu zplsobeného zvifaty

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin (zelenina, okrasné rostliny,
ovocné rostliny, |éCivé rostliny, kofeni)
- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani okrasnych rostlin v aredlu
Skolni zahrady

- aranzovani kvétin

- chovatelstvi

- vhodné prostfedi a podminky pro
chov, umisténi, mnozstvi

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

MdV — Prace v
realiza¢nim tymu

Pfirodopis —fauna a
fléra

Provoz a udrzba domacnosti

provadi jednoduché operace platebniho styku a
domadciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spotrebica

spravné zachazi s pomutickami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu, véetné
urazu elektrickym proudem

- rozpocet, prijmy, vydaje, platby,
Uspory

- Udrzba odéva a textilii

- Uklid domacnosti, postupy, prostiedky
a jejich dopad na Zivotni prostredi,
odpad a jeho ekologicka likvidace

- spotfebice v domacnost - funkce,
ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost

- bezpecnost prace

MkV — Lidské vztahy

Finanéni gramotnost —
finan¢ni rozvaha
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Pfiprava pokrmti

pouziva zakladni kuchyiisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

- zasady zdravé vyzivy

- vyziva ¢lovéka

- Uprava stolu a bytu

- jednoduché servirovani, stolovani
- spolecenské chovani

- kucharské knihy, tvorba jidelnicku
- tepelnd Uprava potravin

- rezim dne, Zivotosprdva

- ndkup a skladovani potravin, jejich
vyuZziti

- etiketa, bonton, zdvofilé chovani

OSV — Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS - Jsme
Evropané

MkV — Kulturni
diference

MdV — Prace v
realiza¢nim tymu

Vyuziti digitalnich technologii

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy pf¥i provozu digitalni
techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

osetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a

predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- digitalni technika

- digitdIni technologie

hlasovych a grafickych informaci

- mobilni sluzby — operatofi

- presouvani soubord, fotografii atd.
- propojeni mobilnich zafizeni s PC

- péce o digitalni technologie

- pocitaCové programy pro zpracovavani

MdV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

Informatika — prace s
PC

Svét prace

posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

Trh prace

Testovani profesnich
dispozic zaku
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orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Povolani lidi, druhy pracovist, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni

Volba profesni orientace

Zakladni principy sebepoznani, osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, informacni zakladna
pro volbu povoldni, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Projektovy den se
zamérenim na budouci
profesni orientaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace

2. stupen, 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Svét prace

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

Moznosti vzdélavani

Napln ucebnich a studijnich obord,
prijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

Zaméstnani

Pracovni prileZitosti v regionu, zpUsoby
hleddni zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, Urady
prace, problémy nezaméstnanosti
Podnikani

nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti

VDO — Obcanska
spole¢nost a skola

VO - osobni vlastnosti a
zajmy, sebehodnoceni,
Skolska soustava
Zameéstnani, brigada,
podnikani

CJ - Zivotopis

Spoluprace s uradem
prace

Navstéva veletrhu
stfednich skol

Provoz a udrzba domacnosti

provadi jednoduché operace platebniho styku a
domadciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domacich spotrebicl

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

- provoz a Udrzba domacnosti

- rozpocet, pfijmy a vydaje, platby
- internetové bankovnictvi

- platebni moZnosti

- Uklid domacnosti

- prvni pomoc

OSV — Mordlni rozvoj -
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi tirazu, véetné
urazu elektrickym proudem

Priprava pokrmu

pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

- Uprava pokrm za studena
- zakladni postupy tepelné Upravy

- zakladni technologické postupy pfi
pripravé pokrmuU a napoju

- etiketa

MkV — Kulturni
diference

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojti a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

- zasady bezpecnosti prace
- nastroje a naradi

- prace dle navodu, nacrtku, planu

- pouzivani vhodnych ochrannych a
bezpecnostnich pomucek
- vhodny vybér naradi

OSV — Socialni rozvoj -
kooperace a kompetice
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Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych - zakladni podminky pro péstovani
rostlin rostlin (zelenina, okrasné rostliny,
ovocné rostliny, 1éCivé rostliny, kofeni)
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu - péstovani pokojovych rostlin
- péstovani okrasnych rostlin v aredlu
pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich Skolni zahrady
udrzbu - aranzovani kvétin
prokdaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad | - chovatelstvi
bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a - vhodné prostredi a podminky pro
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, chov, umisténi, mnozstvi
véetné Urazu zplsobeného zvifaty

EV — Vztah Clovéka k
prostiedi

MdV — Prace v
realiza¢nim tymu

Ptirodopis — fauna a
fléra
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5. 10. Volitelné predméty

5.10.1. Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Predmét mlze byt vyucovan jako povinné volitelny v 7., 8. a 9. rocniku.

Vzdélavani je zaméreno na:

- rozvoj pohybovych dovednosti
- pozndvani zdravi jako nejduleZitéjsi zivotni hodnoty
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty

Vyucovaci predmét: Sportovni hry stupen, 7., 8., 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

- zvlada v souladu s individudInimi pfredpoklady
osvojované herni a pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

NacviCovani a procvicovani hernich
¢innosti jednotlivce, hernich kombinaci,
hernich systém{, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Vzdjemna spoluprace pti nacvicovani
osvojovanych pohybovych a hernich
¢innosti

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

- samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Samostatna pfiprava pred pohybovou
¢innosti

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti,
rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu, zavérecna
uvolnovaci (relaxacni) faze, rizné formy
posilovani v zavérecné casti hodiny

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v prostiedi
sportovist; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi
jim svou ¢innost; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

Znalost a respektovani pravidel
osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her, zavodu, soutézi

- uziva osvojované ndazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopis(, uZivatele
internetu

Komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu,

287




Zidkladni $kola Nepomuk, okres Plzeii-jih, Skolni 546, 33501 Nepomuk

vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

- napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské Zasady jednani a chovani v rlizném
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, prostfedi a pfi riznych tradi¢nich i
respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu | netradi¢nich sportovnich hrach

- dohodne se na spolupracii jednoduché taktice vedouci | Praktickd pfiprava na sportovni soutéze
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role | Sezndmeni s pravy a povinnostmi

hrace, rozhodciho, divaka, organizatora jednotlivych roli
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, Méreni vykonU a posuzovani
eviduje je a vyhodnoti pohybovych dovednosti — méreni,

evidence, vyhodnocovani
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5.10.2. Domacnost

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Predmét mUze byt vyucovan jako povinné volitelny v 7., 8. a 9. roc¢niku.

Vzdélavani je zaméreno na:

- praktické pracovni dovednosti a ziskani manudlni zruénosti

- praci s rliznymi materidly, osvojovani pracovnich dovednosti, navyk( a uzivani vhodnych pomcek a
nacini

- dodrzovani poradku, zasad hygieny a bezpecnosti prace a spravnou volbu pracovniho postupu

- rozvijeni vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni praktickych ukol

- uplatfiovani tvorivosti a vlastnich napadu

- ziskani potfebné sebedulvéry k seberealizaci a k sebeaktualizaci

- vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku a ziskani spravného postoje k hodnotam prace ¢lovéka
- vytvareni spravného Zivotniho stylu a zodpovédnosti za Zivot svUj i svych potomkda

Pfedmét domdcnost je Uzce spjat s predméty z oblasti Clovék a svét prace a Uméni a kultura.

Pfedmétem prolinaji viechna prlfezova témata, ddraz je kladen na rozvoj zdkovych dovednosti a
schopnosti i jeho postojd k hodnotam lidské prace, spravného zplsobu Zivota a estetického vnimani.

Kompetence digitalni

e ovladd bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i
reSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvarfi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast:

Volitelné predméty

Vyucovaci predmét: Domacnost

2. stupen, 7., 8., 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

- pecuje o rostliny

-pfipravuje zeminu

- voli spravny pracovni postup

- pouziva vhodné pomucky a nacini

- vyhledava potiebné prostredky osSetreni

- pozoruje a hodnoti vysledky

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Péstitelské prace

péce o kvétiny

péstovani, oSetfovani, presazovani
a mnoZeni pokojovych kvétin
priprava zeminy a poml(cek

Vhodné pomucky
a nacini, spravné
prostiedky, odborné
publikace a ¢asopisy

pouziva vhodné pomlcky, prostiedky, pripravky
a material

- zvlada jednoduché postupy ruéniho $iti, pleteni,
hackovani, vysivky

- orientuje se v navodech na poufiti pfistroj, umi
je zapojit a uvést do provozu

- vyuziva znalosti, dovednosti, zkuSenosti, vkus,
estetiku

- vyhledava vhodné prostiedky uklidu

- dodrzuje bezpecnostni predpisy a zasady ochrany
zdravi pti praci a zasady hygieny

- orientuje se ve vybaveni kuchyné

- umi pouzit vhodné pomducky a nacini

- umi jednoduché Cinnosti pfi pripravé pokrmf
- dodrzuje hygienicka pravidla a predpisy

- udrzuje poradek a Cistotu pfti praci

- dbd na bezpecnost pfi praci

- ma poznatky o zdravé vyzivé clovéka

Provoz a udrzba domdcnosti,

rucni prace

uklid v domacnosti — uzivani vhodnych
prostredk(l a pripravk

péce o pradlo a Satstvo — Cisténi,
prani, Zehleni, ukladani, drobné
opravy

zaklady ruéniho Siti, pleteni, hacko-
vani a vysivani — vybér vhodného
materidlu a pomucek

uzivani elektrickych spotrebici
Priprava pokrmu

zakladni vybaveni kuchyné — nadobi,
nacini, pomucky, el. spotrebice;
vybér, nadkup a skladovani potravin
zasady hygieny pfi pfipravé pokrma
tepla a studena kuchyné

tepla a studena kuchyné

Uprava pokrmd

Elektrické spottebice
a pomlcky v
domacnosti, modni
a odborné casopisy,
reklama

Elektrické spotrebice
a pomucky v kuchyni,
bézné vybaveni
kuchyné,

kuchafiské knihy,
jidelnicky, ¢asopisy
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- zna zakladni principy stolovani a obsluhy
u stolu

- zvlada jednoduché i sloZitéjsi Cinnosti pfi
pripravé pokrmu teplé i studené kuchyné
- voli odpovidajici technologii

stolovani a obsluha u stolu
koreni a bylinky v kuchyni

vytvati si vztah ke své budouci rodi¢ovské
roli

- umi vyjadfit své pocity

- vytvafi si spravny Zivotni styl

- ziskdva zodpovédnost za zrod nového
Zivota

- ziskdva poznatky o péci o dité a jeho vyZivé v prvnich
mésicich jeho Zivota

- ma predstavu o spravné vychové a vyvoji
ditéte

- dodrzuje pravidla bezpecénosti

- uvédomuije si U€elnost vyuziti volného ¢asu

- planuje spravné ¢as. Rozvrieni zvolené ¢innosti
- sestavi jednoduchy model

- zna nékteré spolecenské hry

- zvlada feseni zabavnych a odbornych kviz(

- rozviji trpélivost

- posoudi své moznosti sportovniho vyZziti

- orientuje se v kulturnim Zivoté

Péce o dité

spravné prostredi

novorozenec, kojenec, batole — vyZiva
a hygiena, psychicky a fyzicky vyvoj
predskolni vék — vychovna péce, hry,
odmény, tresty, potfeby a vyziva ditéte
dité skolniho véku

puberta

nemocné dité a péce o néj — prevence
nemoci

bezpecnost déti — domaci nasili, tyrani
a zneuZivani déti, vyuz. détské prace
zakladni lidska prava, prava déti

Traveni volného casu

zajmy, zéliby, konicky, sbératelstvi, ru¢ni
prace

kfizovky, rébusy, kvizy, sudoku
spolecenské hry

film, divadlo, ¢etba

sportovani

kutilstvi, modelafstvi

Odb. ¢asopisy, knihy,
filmy, internet, lékarna
a détsti lékafi

Zakon o rodiné
Deklarace o

bezpecnosti
a pravech ditéte

Casopisy, filmy, knihy,
spolecenské hry
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5.10.3. Konverzace v anglickém jazyce
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Predmét mUze byt vyucovan jako povinné volitelny v 7., 8. a 9. ro¢niku

Vzdélavani je zaméreno na:

- nacvik fecovych dovednosti

- rozvijeni slovni zasoby stanovenych tematickych okruht a komunikacnich
situaci

- zakladni pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich

- seznameni s redliemi anglicky mluvicich zemi

- pfipravu praktického uzivani jazyka pfi pisemném i Ustnim kontaktu s lidmi
z rGznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem a internetem

Formy a metody realizace

- skupinové vyucovani, dialogy, poslech

- hry, soutéze, imitace, dramatické improvizace a vyukové programy
- samostatna prace /vyhledavani informaci, prace se slovnikem/

- projektova ¢innost

- komunikace se studenty cizich zemi /Holandsko/

Predmét je Uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

zemépis — geografické poznatky o CR, VB a dalsich zemich, ochrana ZP

déjepis — zakladni historické udaje / Londyn, Praha/

Cesky jazyk — spisovatelé a jejich dila

obcanska vychova — ¢lovék a spole¢nost, vychova k obcanstvi, svatky a tradice, rodina
vytvarna vychova — zékladni znalosti o barvach, barevna typologie

prirodopis, télesna vychova — ochrana zdravi, zdravy Zivotni styl

Pfedmétem prolinaji prifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MkV, EV, MdV.
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Vzdélavaci oblast:

Volitelné predméty

Vyucovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

2. stupen, 7., 8., 9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY
- dovede hovofit o sobé Predstavovani OSV — Socialni rozvoj - slovniky

- je schopen vést dialog o zdkladnich udajich
- zvlada vyplnit kratky dotaznik

procviceni a rozsifeni slovni zasoby
fraze pfi pfedstavovani a louceni

Sebepoznani a
sebepojeti

konverzacni prirucky
rozhovor

- Zak dovede predstavit ¢leny své rodiny

- je schopen vytvofit pozvanku ¢i prani

- sestavi denni program a kratce o ném hovofi
- dovede vyjadrit své prani

Nase rodina
slovni zasoba: rodina, svatky, oslavy,
denni program

OSV — Mezilidské vztahy

PC — pozvanka

- zvladne aplikovat slovni zasobu, fraze

- umi vypravét o svém oblibeném zvireti

- je schopen vést dialog se spoluzdkem na
téma — péce o domaciho mazlicka

Zvirata a domaci mazlicci
slovni zasoba

popis zvirete

encyklopedie
obrazovy material
vyuziti PC
Projekt” My pet”

- umi vyuzit slovni zasobu k popisu svého
domova

- vyjadfuje a obhajuje své ndzory o idedlnim
bydleni

- pouziva uzite¢né fraze, tykajici se pfijima-
ni navstévy, spolec¢enské konverzace

Maj domov
typy dom
vybaveni domu
navstéva

OSV — Socidlni rozvoj -
Mezilidské vztahy;
Komunikace

Dramatizace

MV — Vychova k
obcanstvi

- dokaze vytvorit informacni letak o svém
bydlisti

Moje vesnice/mésto
rozsiteni slovni zasoby

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

turisticky pravodce,
internet

- umi vyjadfit své nazory o vyhodach popis navstéva infocentra
a nevyhodach Zivota na vesnici a ve mésté aktivity MV - zemépis,
vyhody, nevyhody vychova k obcanstvi
- je schopen sestavit seznam bézného Nakupovani
Nakupu typy obchodi OSV — Socialni rozvoj - dramatizace

- umi pouzit fraze pti dramatizaci nakupovani:
pozadat, zeptat se na cenu, velikost, podékovat

co nakupujeme
vyjadreni mnozstvi, ceny

Komunikace
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sestavi recept na svlj oblibeny pokrm

- zvlada zadost, prosbu

- dovede poufzit fraze typu,1'd like...”

zapoji se do scénky ,V restauraci”

uvédomi si rozdilnosti ve stravovacich navycich u
nas a ve VB

- umi pouzivat dvojjazycny slovnik

Jidlo a piti

rozsiteni slovni zasoby

pokrmy, jidelni listek

recept

navstéva restaurace

rozdily ve stravovani u nds a ve Velké Britanii

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace

EGS — Evropa a svét nds
zajima

recepty — kucharské
knihy, slovnik, PC

MV- ¢lovék a svét prace

- dovede vést telefonicky rozhovor s kamaradem za
ucelem planovani spolecné akce

Volnocasové aktivity
aktivity, zaliby

OSV- Osobnostni

casopisy

- umi stru¢né hovofit o svych , koniccich” povinnosti rozvoj- Kreativita
- vyjadruje své ndpady, plany telefonicky rozhovor
- pouziva danou slovni zasobu Sporty noviny, ¢asopisy se

- je schopen popsat urcity druh sportu, hry

druhy sportt a her
sportovni uddlosti

MdV — Tvorba
medialniho sdéleni

sportovni
tématikou, slovniky

- dokdzZe uvést zakladni informace o vybraném

Détské hry (rozdily u nas a v Anglii)

obrazovy material

sportovci z daného odvétvi Projekt ,My favourite
- umi vést dialog se sportovcem sport”
- snazi se obhdjit své postoje, co ma nebo
nema rad - uvédomi si odliSnosti v hrach
a zdbavé déti u nas a v Anglii
- pouziva dvojjazy¢ny a vykladovy slovnik
- je schopen aplikovat slovni zasobu a in - Prazdniny
formace z internetu na naplanovani Skolniho cestovani OSV - Osobnostni mapa
vyletu na zakladé dané osnovy aktivity rozvoj — Kreativita; internet

- umi napsat pohlednici z prazdnin nebo vyletu
- zvlada dopis cestovni agenture, v ném?z
umi pozadat o informaci

Skolni vylet
pozdrav z prazdnin

Komunikace

obrazovy material
texty v ¢asopisech
MV - zemépis

- umi jednoduse vyjmenovat moznosti kulturniho
vyziti

- dovede hovofit o svém kulturnim Zivoté v
souvislosti s vyuzitim volného ¢asu

- snazi se vyjadfrit své nazory a nazory druhych, co
ma nebo nema rad

Zabava a kultura
kulturni vyziti
m{j kulturni Zivot

zadbava v Zivoté mladych lidi

MkV — Multikulturalita
MdV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

CD, DVD, video,
obrazovy material,
Casopisy

monolog, dotaznik
Mezipt. vztahy — Hv,
Vv, literatura
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- stru¢né hovofi o souvislostech mezi klimatem

a zpUsobem oblékani

- snazi se vyjadfit své ndzory na sou¢asnou maodu,
co se mi libi nebo nelibi

- prezentuje svoji praci

Obleceni a méda

rocni obdobi a vybér obleceni
(sport, skola, zaméstnani)
madda

»Saty délaji ¢lovéka“”

vlastni ndvrh obleceni

OSV — Osobnostni a
socialni rozvoj

MkV — Kulturni
diference

madni ¢asopisy
Projekt — ndvrh
obleceni, popis
MV — déjepis
(historie oblékani)

- pouziva danou slovni zasobu

- navrhuje néjaky napad nebo myslenku

- vyhleda si informace na internetovych strankach
7S

- umi vyjadrit své pocity: jak se citis, co té trapi, jak

vypadas,...

- informuje, co je zdravé a nezdravé

Zdravi

nemoci,Urazy

prvni pomoc

u lékare

zdravy zivotni styl /relaxace,
organizace ¢as

OSV - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

encyklopedie
dotaznik — Zijete
zdravé?

MV — pfirodopis,
vychova ke zdravi,
télesna vychova

- pracuje s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
- pojmenuje nékterd povolani

dokdze vyplnit jednoduchy formular

sestavi kratky Zivotopis

- umi vyjadrit pfredpovéd, nazory, predstavy

Mj budouci Zivot
rdzna povolani
dotaznik

Zivotopis

- je schopen hovofit o nékterych problémech
tykajicich se Zivotniho prostredi
- vyhleda potiebné informace v ¢lancich

Zivotni prostredi

pfiroda a jeji ochrana

Setfeni energii, alternativni zdroje energie
problémy soucasného svéta

EV — Zakladni podminky
Zivota; Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi; Vztah ¢lovéka
k prostredi

Casopisy, Internet
prirodni katastrofy

MV - zemépis,
pfirodopis

- pracuje s odpovidajici slovni zasobou
- vede rozhovor o prostfedcich MHD

Doprava a cestovani
dopravni prostfedky

Rozhovory, obrazovy
material, mapy

- umi stru¢né pohovofit o své skole

- popise libovolny den ve skole

- aplikuje modalni slovesa ve vétach vyjadrujicich
povinnosti

- uvédomi si zakladni rozdily ve vzdélavacim
systému u nds ave VB

- vyuziva vhodné fraze v hodinach Aj

Skola

procviceni a rozsifeni slovni zasoby
Skolni den

$kolsky systém v CR a VB
»classroom language“/Zadosti,
prikazy, dovoleni,.../

novy spoluzak: fraze spojené

VDO - Obc¢anska
spolecnost a skola
OSV - Osobnostni
rozvoj

VMEGS — Objevujeme
Evropu

jazykové prirucky
slovniky

konverzacni prirucky

rozhovory
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dovede vést dialog, ve kterém se predstavi,
predstavi druhé, vyjadri nabidku, navrh a
pozvani

s predstavovanim, navrhy a pozvanim

a svét
OSV — Socialni rozvoj

- reaguje na otazky kladené na zakladé textu
- pouziva dvojjazy¢ny a vykladovy slovnik
- kratce hovofi o své oblibené knize,
autorovi
- orientuje se v textu, rozliSuje namét, obsah
a fakta
snazi se vyjadfit své postoje — kladné i zaporné
- dovede se zapojit do predvadéni scénky

Cetba

Cetba jako zdroj informaci
oblibené Zanry

oblibeni autofi, knihy
»Skimming, scanning”

»role play”

MdV — Kritické c¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni; Vnimani
autora medialnich
sdéleni;

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality;

Tvorba medialniho
sdéleni

¢asopisy, knihy
pohadek, povi-
dek,...

obrazovy material
(portréty

autort)

pokus o vlastni tvorbu —
basen,
pribéh,...

- snaii se vyjadrit své ndzory a ndzory druhych, co
ma nebo nema rad

zabava v zivoté mladych lidi

monolog, dotaznik
MV — Hv, Vv

- struéné hovofi o souvislostech mezi kli —
matem a zpUsobem oblékani

- snazi se vyjadfrit své nazory na soucasnou
maédu, co se mi libi nebo nelibi

- prezentuje svoji praci

Obleceni a méda

rocni obdobi a vybér obleceni
(sport, skola, zaméstnani)
Mdda ,Saty délaji ¢lovéka”
vlastni nadvrh obleceni

OSV — Osobnostni a
socialni rozvoj

madni ¢asopisy
Projekt — navrh
obleceni, popis
MV — déjepis
(historie oblékani)

- pouziva danou slovni zasobu
- navrhuje néjaky napad nebo myslenku
- vyhleda si informace na internetovych
strankdch zzS
- umi vyjadrit své pocity: jak se citis, co té trapi, jak
vypadas,...
- informuje, co je zdravé a nezdravé

Zdravi

nemoci, Urazy

prvni pomoc u lékafe
zdravy Zivotni styl /relaxace,
organizace Casu

encyklopedie
dotaznik — Zijete
zdravé?

MV — pfirodopis,
vychova ke zdravi,
télesna vychova

- pracuje s dvojjazy¢nym a vykladovym
slovnikem

- pojmenuje nékterd povolani

dokaze vyplnit jednoduchy formular

sestavi kratky Zivotopis

- umi vyjadrit pfedpovéd, nazory, predstavy

MQj budouci Zivo
rGzna povolani
dotaznik

Zivotopis

plany do budoucna

OSV — Osobnostni
rozvoj

slovniky, tiskopisy
Projekt“Report for the
future”
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- vyhledd potrebné informace v ¢lancich

snazi se obhajit své navrhy reseni
problémi

Zivotni prostredi
pfiroda a jeji ochrana

Setfeni energii, alternativni zdroje energie

problémy soucasného svéta

Casopisy, Internet
pfirodni katastrofy
MV - zemépis,
pfirodopis

- pracuje s odpovidajici slovni zasobou ¢asti Evropy

vede rozhovor o prostfedcich MHD
je schopen vyhledat zakladni udaje

v encyklopediich

dovede ziskat potfebné informace/internet,
katalogy cestovnich kancelati/

Doprava a cestovani
dopravni prostfedky
poznavani jinych zemi
informace: ubytovani
navstéva

rozhovory

obrazovy material,
mapy,

konverzacni
prirucky
Projekt“What do we
know about EU?*

- umi fict hlavni udaje o nasi zemi

je schopen vyhledat potfebné informace
a pracovat s nimi

popiSe nékomu cestu

poradi navitévnikim CR, jak zde mohou
stravit volny cas

Ceska republika

zakladni udaje (geografické,
historické)

Praha — pamétihodnosti
aktivity pro zaky (letak cestovni
kancelare, turisticky pravodce)

VDO — Obdan, obcanska
spole¢nost a stat

mapa, encyklopedie,
internet,

obrazovy material
Projekt ,,My country"
MV - zemépis,
vychova k ob¢anstvi

pracuje s encyklopedii/knizni i
elektronickou/
dovede vyhledat potfebné informace

Velka Britanie
realie VB
Londyn

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

CD, video /Londyn/
mapa, turisticky
privodce
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5.10.4. Psani vSemi deseti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Predmét mlze byt vyucovan jako povinné volitelny v 9. r. (pfipadné v 8.r.).
Viyuka probiha jediné v odbornych uéebndch s poéitaci. Nutnosti je vyukovy program ZAV. Zaci postupné
ziskavaji dovednost psat desetiprstovou hmatovou metodou.

Obsahové vymezeni pfredmétu:

Cilem prfedmétu je ovladnuti klavesnice pocitace desetiprstovou hmatovou metodou, které vede k
efektivnéj$i praci na PC a tvoii tieti stupefi gramotnosti, tzv. kldvesnicovou gramotnost. Zak v pribéhu
studia ziskavd a rozviji schopnost samostatné a zodpovédné pracovat s pocitatem, individualné
pristupuje k plnéni zadanych tkoll. Ziskava a vyhodnocuje informace z internetu.

Pfi psani podle vyukového programu je postup ptisné individudlni, se kontroluje postup jednotlivych
24k ve skolnim i celostatnim Zebfricku. Zvladnuti 600 ve vyukovém programu je nutnosti.

V navazujicim roéniku zaci dale procvicuji a utvrzuji desetiprstovou hmatovou metodu, zvysSuji presnost
a rychlost psani. Pravidelné vyuzivaji, zvlddnou minimalné. Zarazuji se individualné i kolektivné (tfida)
do skolnich i celostatnich zebrick( zakladnich skol.

Napliovani klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
e samostatné, odpovédné, aktivni, vytrvalé a peclivé praci
ek ovladani kldvesnice desetiprstovou hmatovou metodou
ek psani s vysokou presnosti a rychlosti

Kompetence k feseni problémi
e zkoumani vérohodnosti predkladanych informaci k tvorbé vlastniho Gsudku a k jeho obhajobé,

k diskuzi o usudku

Kompetence komunikativni
e k formulaci projevii mluvenych i psanych
ek vystupovani pfi urcitych situacich

e kvyuzivani elektronické posty a dalSich prostfedkd komunikace
Kompetence socidlni a personalni
ek vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé samém
e k podpore sebedlivéry a samostatnosti
Kompetence oblanské
e rozvijeni volnich vlastnosti, pfijimani zodpovédnosti za svj pfistup k pInéni povinnosti

Kompetence pracovni
e k prdaci s danym vybavenim uceben se zakladnim, aplikaénim i nadstavbovym programovym
vybavenim

Napliovani prifezovych témat:
Pfedmét prolind pfedevsim informacni a komunikaéni technologii, cizim jazykem, ¢eskym jazykem,
vychovou k ob¢anstvi a matematikou.
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
2. stupen, 9. rocnik
Vyucovaci predmét: Psani vSemi deseti
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDMETOVE
Zak: VZTAHY, POZNAMKY

- seznami se s klavesnici PS a PC,

- nacvicuje psani pismen na stfedni a horni pismenné
fadé,

- utvrzuje hmatovou jistotu,

- nacviCuje pismena na dolni pismenné radé,

- zvySuje presnost a rychlost psani,

- nacvicuje velka pismena, tecku a ¢arku, pomlcku,
prohlubuje hmatovou jistotu, rychlost a presnost psani,
- nacviCuje psani diakritickych a interpunkénich
znamének a zvysuje pfesnost a rychlost psani, nacvicuje
psani znacek, zvySuje presnost,

- ovladd numerickou klavesnici,

opiSe jednoduchy text v cizim jazyce

- seznami se s vyukovym programem ZAV, je schopen
pfihlasit se do sité,

aplikovat individudlni postup pfi nacviku pismen, znacek,
znameének a Cislic,

- je schopen napsat klasifikacni cvi¢eni ve vyukovém
programu ZAV,

- absolvuje pfislusnou pisemnou ¢tvrtletni praci podle
ZAV,

- vyuZiva moznost prenosu individualniho postupu do
domdci slozky a naopak,

- dosahuje Cisté rychlosti 160 a vice za minutu pfi
presnosti do 0,80 % chyb (0,50 %)

Zaklady psani na kldvesnici
PC s pomoci vyukového programu ZAV

VDO - Obcan, obcanska
spolecnost a stat

MdV - Tvorba
medialniho sdéleni
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- dosahuje 160 a vice Cistych Ghozl za 1 minutu pfi
presnosti 0,50 %

- podle moZnosti pracuje s prostiedky komunikacni
techniky,

- posila jednoduché dokumenty elektronickou postou,
- pfiklada ke kratkym e-mailovym zpravam pfilohy,
uklada pfilohy i celé dokumenty,

- eviduje vysledky svého nacviku rychlosti a presnosti

ZvySovani presnosti a rychlosti psani
- rlizné techniky nacviku psani,
opakovdni slov a slovnich spojeni,
vyuzivani vyukového programu ZAV

Elektronicka komunikace a komunikacni
technika,

manipulace s dokumenty -

prijeti a vypraveni posty, evidence

a archivace dokument(, manipulace s
dokumenty, zasilani dokumentd
elektronickou postou

VDO - Obcan, obcanska
spolecnost a stat

MdV - Tvorba
medidlniho sdéleni

OSV - Socialni rozvoj
- Komunikace

OSV - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti
poznavani
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5.10.5. Osobnostné socialni rozvoj

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Predmét se vyucuje jako povinné volitelny v 7. a 8. ro¢niku

Vzdélavani v predmétu osobnostné socidlni vychova:

osobnostni a socialni vychova rozviji praktické dovednosti, které zZaci mohou vyuzit v bézném
Zivoté

cilem je, aby si zak vytvarel dobry vztah k sobé samému i k ostatnim lidem, aby ziskal
dovednosti potfebné ke zdravému dusevnimu a socialnimu Zivotu

pomaha k ziskani potfebné sebedlvéry, k seberealizaci a k sebeaktualizaci

reflektuje osobnost zaka, jeho individudlni potteby i zvlastnosti

smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu
k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu
ucivem je zak sam, tfida nebo socidlni skupina Zak( jako socidlni organismus, konkrétni vztahy
a praxe kazdodenni existence — rlizné situace, do nichz se Zak dostava ¢i dostat mizZe v bézném
provozu svého Zivota

PFedmét Osobnostné socidlni vychova je Uzce spjat se vzdéldvaci oblasti Clovék a spoleénost a Clovék

a zdravi.
Pfedmétem prolinaji vSechna prifezova témata, ddraz je kladen na rozvoj dovednosti Zaka, jeho
schopnosti i jeho postojd k hodnotam.
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Vzdélavaci oblast:

Volitelné predméty

Vyucovaci predmét:

Osobnostné socialni rozvoj

2. stupen, 7. a 8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Zak:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY, POZNAMKY

Zak poznava svou osobnost

zak rozviji vztah k sobé samému

zak pracuje se svymi emocemi

Zak poznava svij vztah k druhym lidem
zak zvladne pracovat v tymu

zak efektivné komunikuje s druhymi

zak rozezna nezadouci stres a odstranuje
prislusné stresory

zak je schopen vyhledat pomoc pfi osobnich
problémech

Vztahy - zndt sam sebe
- vztahy s druhymi
- budovdani empatie
Dusevni zdravi - dusevni zdravi
- stres v naSich télech
- stresory
Emocni gramotnost - emoce
- emocni regulace
- myslenky
- chovani
Komunikace - zaklady komunikace

- zdrava a efektivni komunikace
Prvni pomoc v oblasti dusevniho zdravi

- péce o dusevni zdravi
- hledani pomoci

Mezipfedmétové
vztahy

VO — osobni vlastnosti a
zajmy, sebehodnoceni,
emoce, socidlni vztahy,
komunikace, zivotni
perspektivy

VZ - duSevni zdravi
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V4

6. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaku

6.1.1 Zpusoby hodnoceni

e Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale
jen klasifikace).

e 74ci mohou byt na vysvédéeni hodnoceni i slovné nebo kombinaci slovniho hodnoceni a
hodnoceni klasifikacnimi stupni v pripadé doporuceni skolského poradenského zafizeni a na
zakladé Zadosti zakonnych zastupcu.

e 7Z&ci, na né% se vztahuje zakon €. 67/2022 Sb., mohou byt v daném $kolnim roce hodnoceni na
vysvédceni slovné nebo klasifikaénim stupném se slovnim hodnocenim, pfipadné pouze
klasifikaci.

6.1.2 Kritéria hodnoceni prospéchu

Stupent Charakteristika

1 - vyborny dosahuje o&ekavanych vystupti v SVP uceleng, piesné a Gplné
ovlada pozadované ucivo ucelené, presn¢ a upln¢

samostatné uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych tkola

mysli logicky spravné, zfeteln¢ se u n¢ho projevuje samostatnost

a tvotivost, jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny
graficky projev je pfesny a esteticky

vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky

je schopen samostatné studovat vhodné texty

2 - chvalitebny | dosahuje o&ekavanych vystupii v SVP v podstaté uceleng, presné

a uplné

ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, ptesné a tiplné
pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti
V jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost

ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky

kvalita vysledkil ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk
graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti

je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty

3 - dobry ma v dosahovéni o¢ekavanych vystupti v SVP mezery

ma v osvojeni pozadovanych poznatkti mezery

pfi vykonavani poZadovanych ¢innosti se projevuji nedostatky
neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb
jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby

V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky

v kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a mé mensi nedostatky

je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele

4 — dostate¢ny ma v dosahovani o¢ekdvanych vystupti v SVP zavazné mezery
ma v osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery
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pii provadéni pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky, pfi feSeni ukoll se vyskytuji zavazné chyby

pii vyuzivani poznatkl je nesamostatny

Vv logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé
jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky

v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky

5 - nedostateény | odekavané vystupy v SVP si neosvojil

pozadované poznatky si neosvojil

ma velmi podstatné nedostatky v dovednosti vykonéavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti v uplatiovani osvojenych védomosti
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukola se vyskytuji
velmi zavazné chyby

pti vykladu a hodnoceni jevil a zékonitosti nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele

neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho ¢asté logické
nedostatky

V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti

kvalita vysledka jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky
zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele
nedovede samostatné studovat

6.1.3 Zasady a kritéria pro pouzivani slovniho hodnoceni
Slovni hodnoceni vychazi:
e 7 hodnoceni vysledku Ustniho i pisemného projevu,
ez pracovniho tempa,
e ze schopnosti samostatné pracovat,
e ze schopnosti soustredit se,
e do slovniho hodnoceni jednotlivych predmétid se nesmi promitnout hodnoceni chovani Zaka.

Ve slovnim hodnoceni se ucitel vyjadfuje k témto oblastem:
e osvojeni znalosti zakladniho uciva,
e mira dosazeni ocekavanych vystupd,
e Uroven dovednosti a schopnost aplikovat ziskané poznatky,
e pristup zaka k predmétu (zdjem, snaha, usili),
e Uroven pripravy Zaka (priprava zdka na vyucovani, domaci ukoly).

6.1.4 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pfipadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

e 73k, ktery je slovné hodnocen z jednoho nebo vice predmétil, a to bez kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace, mize mit na konci prvniho nebo druhého pololeti celkovy prospéch
prospél nebo neprospél.

e 734k, u kterého je vyuZita kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace mdze mit na konci
prvniho nebo druhého pololeti celkovy prospéch prospél s vyznamenanim, prospél nebo
neprospél.
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e 74k, ktery je na konci prvniho nebo druhého pololeti hodnocen neprospél, musi mit toto
hodnoceni zdivodnéno ve slovnim hodnoceni daného predmétu.

6.1.5 Hodnoceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
e Ucitel vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a voli takové formy a druhy zkouseni, které
odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv.
e Hodnoceni 7akd - cizincd, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Groveri
znalosti Ceského jazyka povaZuje za zdvainou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon. Na
zakladé zadosti zakonného zastupce rozhodne feditel Skoly o pripadném slovnim hodnoceni.

7. Prilohy
7.1 Skolni preventivni strategie ZS Nepomuk
7.2 Skolni vzdélavaci program ZS Nepomuk s minimalnimi vystupy — 1. stupen

7.3 Skolni vzdélavaci program ZS Nepomuk s minimalnimi vystup — 2. stupen
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